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1. Ieneoii pa3aen

1.1. HosicHuTeIbHAA 3alIUCKA

AnanTtupoBaHHas oOpa3oBareibHas IporpaMmma, pa3paboTaHa ¢ y4eTOM WHAUBUAYATbHON MPOrPaMMBI
peabminTanyuy win abunuranuu peOeHKa-MHBAINIA, B COOTBETCTBUU C HOPMATUBHBIMH JJOKYMEHTAMU:

- @enepanbHbIM 3akoHOM OT 29 naekadbps 2012 r. N 273-®3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit
denepanum».

- IlocranoBinenueM ¢enepaibHOil CiIyx)0bl 10 HaA30py B cdepe 3aluThl MpaB MOTpeduTeneil u
Onaromonyuunst genoBeka oT 15.05.2013 Ne 26 O6 yrepxnaenun CanlluH 2.4.1.3049-13 «CanutapHo-
ANUAEMUOJIOTHYECKHE TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COJEP)KaHHWIO M OpraHu3allid pekuMa padoThl
JIOLITKOJIBHBIX 00pa30BaTeNIbHBIX opraHu3anui» (pen. ot 27.08.2015).

- IIpukazom MunucrtepcrBa oopa3zoBanus u Hayku P® ot 17.10.2013r. Nel155 «O06
YTBEpKJIEHUH  (eepaibHOTO  TOCYAapCTBEHHOIO  O0pa3oBaTelIbHOrO  CTaHAApTa  JIOLIKOJIBHOTO
0o0pa3oBaHH.

- IIpuxazom MunucrepcTBa o6pazoBanus U Hayku Poccuiickoit deneparnu (MunoOpHayKu
Poccun) ot 30.08.2013 Nel1014 r. MockBa «O0 ytBepxkaeHuu [lopsinka opranuzanuu u
OCYIIECTBIEHUSI 00pa30BaTEIbHON JESATENIBHOCTH IO OCHOBHBIM 00I11€00pa30BaTENIbHBIM IIPOrpaMMaM -
00pa30BaTeNbHBIM IIPOTPAMMaM JOLIKOJIBHOTO 00Pa30BaAHMUSI.

- Ilpukazom Munsnpascoupasputus PONe 3791 ot 4 aBrycra 2008 1. «O0 yTBepkmeHun GopMm
WHIUBUAYATbHON MpPOrpaMMbl peabUIUTAIlMM WHBATUA, UHIUBUIYaIbHOU MPOrpaMMbl peabHInTaluu
peOCHKa-UHBAUA, BBIAABACMBIX  (EACPATBHBIMU  TOCYJIAPCTBCHHBIMU  YUPCSIKICHUSIMH — MEIUKO-
COLIMAJIbHOW AKCIIEPTU3BI, MOPSAKA UX Pa3padOTKH U pealu3alumy.

- ®epnepanbHbIM 3aKOHOM PD «O cormanbHOM 3ammTe MHBATHA0B B POy No 181 -®3 ot
24.11.1995 (ct.18,19).

- Vkazom [Ipe3unentra PO «O n0onosHUTENBHBIX MEpax TOCYIapCTBEHHOM MOAIEPKKY MHBAINUIOB
o1 02.10.1992r. Nel157.

- [TuceMom MunuctepcrBa oopazoBanus U Hayku P® ot 18.04.2008 Ne AD150/06«O cozganuu
YCIIOBUH JIs MOJIy4eHUs 00pa30BaHUsS AETbMU C OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH 370POBbSI M JIETbMU
WHBaJIUIAMU».

1.1.1. Henn u 3agaun peanuzannu IIporpamMmmsl

Iean: BcecTOpoHHEee pa3BUTHE peOEHKa-MHBAIWAA B AJCKBATHBIX €r0 BO3PACTy JETCKHX BHJAX
JeSTeIbHOCTH C Y4ETOM €r0 MHUBHIyaJIbHBIX U BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH; €ro ycelHas conuaim3anus
Y UHTErpanus B 001eCTBO.

OcHoOBHBIE 3aJa4M  QAJaNTUPOBAHHOM 0Opa3oBaTeNbHOW MporpamMmbl (B COOTBETCTBUH  C
pexomennanusmu UITPA):

1. ®opMupoBaHUE HAaBBIKOB CaMOOOCITYKUBAaHUS

1.1.2. IIpuauune 1 nogxoas! k popmuposanuio Ilporpammsl

Peanmaunﬂ HpOFpaMMI)I OCYHICCTBJIACTCA Ha OCHOBE INPUHUMWIIOB U ITOAXO0B:

- IlpuHuuna rymMaHu3Ma - TpeArnoyiaraeT MOUCK TIO3UTHUBHBIX PECYpCOB JUIS IPEOI0JICHUS
BO3HUKILIUX TPYAHOCTEN U MpoOIeM, COXpaHEHUS! BEPhl B MOJIOXKHUTEIbHbIE KaUeCTBA U CHUJIbI YEIOBEKA.
OcHoBa B3aMMOOTHOILIEHUN C PeOCHKOM - Bepa B MMO3UTHBHbIE CHJIBI U BO3MOXKHOCTH peOeHka. Perenue
poOIeMbI ¢ MAKCUMAJILHOM TIOJIb30M U B UHTEpEecax peOeHKa;

- IlpuHUUNA CHCTEMHOCTH - TpeJrojiaraeT MOHUMAaHHE YelloBeKa Kak IeJIOCTHOW cucTembl. B
COOTBETCTBUM C TPUHIUIIOM CHCTEMHOCTH OpraHM3alis KOPPEKIHMOHHO-pa3BUBAIONIe paldoThl ¢
peOeHKOM - HHBAJINIOM, UMEIOLIIM TPYTHOCTH B Pa3BUTHH, IOJKHA ONTUPATHCS HA KOMIIEHCATOPHBIE CUJIBI
1 BO3MOXXHOCTH pe6eHKa. E)II/IHCTBO AVNArHOCTUKH, KOPPECKOHUU Ppa3BUTHUA, T. €. CUCTEMHBIN IIoaxoa K
aHaJIM3y OCOOCHHOCTEW pa3BUTHUA M KOPPEKIMH HapylleHHd peOeHKa - HMHBajIuaa. BcecropoHHuit
MHOFOYPOBHGBBII;'I nmoaxoJ CIiCuaJIMCTOB pa3jIndHOI O HpO(l)I/IJ'ISI, BSaHMOHeﬁCTBHe " COIJIaCOBAHHOCTH HUX
JeWCTBUI B pelieHUH MpoOsieM pedeHKa, a TakKe ydyacThe B JIAaHHOM IIpoIlecce BCeX YYAaCTHUKOB
00pa30BaTeNbHOrO MpoIecca;

- IlpuHnuna HenmpepbIBHOCTH - TapaHTUpPYeT peOEHKYy M €ro poJUTeNsM (3aKOHHBIM
MPEJCTaBUTEIISIM) HENPEPHIBHOCTH MOMOIIH /10 TIOJHOTO PELIEHUs TPOOJIeMbl WIIM ONPEAECHHs ToAX0aa
K €€ peIleHHIO;

- IlpuHnmna peajbHOCTH - IPEANONAraeT, IPexk/ie BCEro, yueT pealbHbIX BO3MOKHOCTEH peOeHKa



u curyanuu. KoppekunonHno-pa3BuBaroas pabora 10JKHA OMUPAThCs Ha KOMIUIEKCHOE, BCECTOPOHHEE U
IyOOKO€ M3y4YCeHHE JIMYHOCTH peOeHKa.

- IlpuHnmna aesTeJbHOCTHOIO MOAXO0AA - MPEINOIaraeT, Ipexk/ie BCero, Onopy KOPPEeKIHOHHO-
pa3BuBaroliel paboOThl HAa BEAYIIMHA BHJ JIEATEIbHOCTH, CBOMCTBEHHBI BO3pacTy, a TaKke ero
HeJIeHanpaBiIeHHoe (OPMHUPOBaHME, TaK KaK TOJBKO B JESATEIBHOCTH MPOUCXOTUT pa3BUTHE U
dhopmupoBaHHe peOCHKA;

- IlpuHnuna mMO3MTHUBHON coUMAIM3anMU pedeHKAa - TPEANONIaraeT, YTO OCBOEHHE PEOCHKOM
KyJbTYPHBIX HOPM, CPEJICTB M CIIOCOOOB AESTENbHOCTH, KYJIbTYPHBIX 00pa3lioB MOBEACHUS U OOILEHUS C
JOPYTUMHU JIIOJbMU, TPUOOLICHHE K TPaTUIUsIM CEMbH, 00IeCTBa, TOCYIapcTBa MPOUCXOIAT B Mpoliecce
COTPY/ZHHYECTBA CO B3POCIBIMH M JIPYT'MMH JE€TbMH, HAlPaBIEHHOTO HA CO3/IaHUE NPEANOCHUIOK K
MIOJIHOLICHHOM JIeATeIbHOCTH peOeHKa B U3MEHSIOIIEMCS MUPE;

- IlpuHIMNAa MHAUBUAYATU3ALMH TOLIKOJIbHOT0 00pa30BaHusl - IPEIII0JIaraeT Takoe MOCTPOCHHE
00pa30BaTeNbHON  JEATEIbHOCTH, KOTOPOE OTKPBIBAET BO3MOXHOCTU JUIsl MHAMBHIyaJIM3alldd
00pa3oBaTENBHOIO MPOLIECcCa, MOSBICHNS HHINBUIYaTbHONW TPACKTOPUN Pa3BUTHUS, C XapaKTEPHBIMU JIJIs
JAaHHOTO peOeHKa CHelU(pUKON U CKOPOCTHIO, YUUTHIBAIOLIEH €ro MHTEPEChl, MOTHBBI, CIIOCOOHOCTH U
BO3PACTHO-TICUXOJIOTHUECKUE OCOOCHHOCTU. [Ipu 3TOM cam peOEHOK CTAaHOBUTCS aKTHBHBIM B BhIOOpE
COJIEp’)KaHUsl CBOEro oOpa3oBaHUsA, pa3HbIX (GOpM aKTUBHOCTH. JlJid peanusaluul 3TOr0 MPHUHIIUIA
HEOOXOIMMBI PETryJISIpHOE HAOJII0ICHHE 32 pa3BUTHEM peOeHKa, COOp JaHHBIX O HEM, aHAJIU3 €TO ACHCTBUI
Y TIOCTYTIKOB; TIOMOIIIb PEOCHKY B CIIOKHOW CUTYallUU; IPEI0CTaBlIeHuEe peOeHKY BO3MOXKHOCTH BbIOOpa B
pasHBIX BUAAX JCATEIBHOCTH, aKICHTUPOBAaHHE BHUMAHWS HAa MHUIIMATUBHOCTH, CAMOCTOSITEIILHOCTH U
aKTUBHOCTH peOCHKa;

- IlpuHnuna BoO3pacTHOW aJeKBATHOCTH O0pa30BaHMA - MpEAINojaraeT MoA00p IeaaroroM
COJIEp>KaHUsl U METOJIOB JIOIIKOJIBLHOTO OOpa3oBaHUsl B COOTBETCTBUHU C BO3PACTHBIMH OCOOEHHOCTSMU
pebenka. BaxHO HCIONB30BaTh BCE CHEIU(PHUECKHE BHUABI JIETCKOW JESATEIBHOCTH  (UTPY,
KOMMYHHKATUBHYI0 U II03HABAaTEIbHO-UCCIEI0BATENbCKYIO JESITeIbHOCTh, TBOPYECKYIO aKTUBHOCTD,
00ECTIeYNBAIOIIYI0 XYA0KECTBEHHO-ICTETHUECKOE pa3BUTHE peOeHKa), Omupasch Ha OCOOEHHOCTH
BO3pacTa U 3a7laud Pa3BUTHUS, KOTOPHIE TOJKHBI OBITH PEIICHbI B JIOIIKOJILHOM Bo3pacTte. JleareabHoCTh
nejarora JOJDKHA OBITh MOTHBHUPYIOIIEH M COOTBETCTBOBATH IICHXOJOTHYECKHUM 3aKOHAM pa3BUTHS
pebeHKa, yUUThIBaTh €r0 UHIUBUIYaIbHbIE HHTEPEChl, 0COOCHHOCTH M CKIIOHHOCTH;

Copneprxanue [IporpaMMbl TOCTPOCHO B COOTBETCTBUU CO CIEAYIONIMMHU MOAXOAAMM:

- CouunokyJbTYpHBIN 1OAX04 00pa30BaHUs OINpPENENAeTCs XapaKTepoM B3auMOJICHCTBUS JeTel ¢
B3pOCIIBIMH, C APYTUMH JI€THbMH, C TPEAMETHO-IPOCTPAHCTBEHHBIM MHUpOM. OIEHHBAETCS YPOBEHBb
CaMOCTOSITEJILHOI'O TOBE/IEHUSI U €ro CHOCOOHOCTh pellaTh IOBCEIHEBHbIE XH3HEHHbIE CHUTYallUU;
COITMAIIbHAS] KOMITETEHTHOCTh B OOIIIEHUH C IPYTHMU JIE€THMH U B3POCIBIMH;

- Bo3pacTHoii moaXxoJ K BOCHUTAHUIO U OOYYEHHUIO NpEroiaraeT OpUEHTHPOBKY Ieaarora B
mporiecce BOCIHTAaHUS W OOydeHHWs Ha 3aKOHOMEPHOCTH pa3BUTHSI JMYHOCTH peOCHKAa-MHBAJIHIA
(pusmonoruyeckre, ICUXUYECKHUE, COLHUAIBHBIE W Jp.), a Takke COIHMAIbHO-TICUXOJOTHUECKUE
0COOEHHOCTH OOYCIIOBJIEHHBIE €r0 BO3PACTHBIM COCTABOM, YTO HAXOJWUT OTPAXEHHE B BO3PACTHOM
NepUOIN3alluM Pa3BUTHs peOeHKa,;

- JIMYHOCTHO-OPMEHTHPOBAHHBII MOAXO0/1 - OCHOBAH Ha BEIOOpE (hOPM BOCTIMTATEIILHOTO MPOIIECCa,
HE HAHOCHIIUX yliepOa 3/10pOBbI0 BOCIUTAHHMKA: J0OPOKENATeTbHOCTh B OTHOIIECHUSX, MOJCp)KaHUE
AMOITMOHAIBHOTO OJIaronoyry4dust pedenka, GopMUpPOBAHUE €0 MOJI0KUTETFHON CAaMOOIICHKH;

- JlesiTeILHOCTHBIN MOAXO0J - IPENONIATAET, YTO B OCHOBE Pa3BUTHUS peOCHKA-UHBANUAA JICKUT HE
MACCHBHOE CO3EpIIaHNe OKPYKAIOIIEeH NeHCTBUTEILHOCTH, 8 aKTHBHOE M HEMPEPHIBHOE B3aUMOJICHCTBHUE C
HEl;

- HMuauBuayaJbHBIA MOAXO0J K BOCIHTAHUIO W OOyYeHHUIO peOeHKa-MHBAIHIA OTPEACIISeTCs KaK
KOMIUIEKC JEHCTBUI Meaarora, HalpaBJICHHBI Ha BBIOOP METO/OB, MPUEMOB U CPEACTB BOCIHTAHUS U
00y4YeHHS B COOTBETCTBHH C YYETOM HHIUBUAYAILHOTO YPOBHS MOJITOTOBICHHOCTH U YPOBHEM Pa3BUTHSI
criocoOHOoCcTe BocnuTaHHMKA. OH JKe MpeaycMaTpHBaeT O0OECIeYeHHOCTh Ui peOeHKa COXpaHEHUsS U
YKPEIJICHUST 3/I0POBBSI, TICHXHUYECKOTO OJIarormoydusi, TOJTHOICHHOTO (HU3NYecKoro BocnuTanus. [lpu
3TOM MHAWBUAYAIbHBINA MMOJXOJ MPEAINOJIAraeT, YTo MeAarornuecKuil mpoecc OCyIEeCcTBISETCS C YIETOM
WHIWBHIYATBHBIX OCOOCHHOCTEH pelOeHka - WHBaIMIA (TeMIepaMeHTa, XapakTepa, CIIOCOOHOCTEH,
CKJIOHHOCTEH, MOTHMBOB, MHTEPECOB M Ip.), B 3HAUUTEILHOW Mepe BIUSIONIMX Ha HMX IOBEJICHHE B
Pa3IMYHBIX )KU3HEHHBIX cUTyanusx. CyTh MHINBUAYAIBHOTO TIOJX0/1a COCTABIISIET TMOKOE HCITOTb30BAHNE
MIE/1IaroroM pasInYHbIX GOPM M METOAOB BO3JCHCTBUSA C IIENBIO TOCTHKEHUS! ONTUMANIBHBIX PE3yJIbTagoB
BOCIHUTATEIHLHOTO U 00Y4YaIOIIEro mpolecca 1o OTHOIIEHUIO K peOCHKY-HHBAIHTY.

BrlmenepeuncneHHple  MPUHIUIBL W MOAXOABI TO3BOJIIOT TEJaroraM HaMETHTh CTPATETHIO



KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH JAEITETLHOCTH U TIPOTHO3UPOBATH €€ Pe3yibTar.
1.1.3. NuauBuayajabHble 0COOEHHOCTH pedeHKA-UHBAIHIA

Pebenok-mHBamMA moceuiaeT rpymiy o0Iepa3BUBAIOIISH HAPaBIEHHOCTH /IS AeTel B BO3pacTe oT 3
1o 4 ner.

Kareropusi: «pedeHok-uHBasIna» ycranosiena g0 09.11.2035 r.

ITpu paspabotke agantupoBaHHOH IIporpamMmel st peOeHKa-HHBANIKUIA YUUTHIBAIUCh BO3PACTHBIE U
WH/IMBUyaIbHbIE 0COOCHHOCTH pa3BUTHS peOeHKa.

XapakTepucTHKA 0cO0eHHOCTel pa3BUTHA pefeHKa-HHBAJHIA

- Coyuanvroe pazsumue. PEOEHOK 0XOTHO UJIET HA KOHTAKT, KAK CO CBEPCTHUKAMM, TaK U C B3POCIIbIMH.
IIpencraBnenue o cede U cBoeil ceMbe (POACTBEHHBIE CBSA3H, UMEHA) COOTBETCTBYIOT BO3PACTHONW HOpPME.
3HaeT UMEHa CBOUX POJIHBIX.

- Peuesoe pazeumue. CioBapHbI 3amac, KOTOpBIH NPUMEHSET B OOLIEHHMM CO CBEPCTHUKAMHU U
B3pPOCJIBIMH COOTBETCTBYET BO3PACTHOM HOPME, IJIOXO BJIa/IEET PEUbIO.

- H306pazumenvras oeamenvrocms. 1300pa3uTenbHast 1€ATEIbHOCTh U KOHCTPYHPOBAHUE HAa CPEITHEM
ypoBHe. Kapangam nepxut He yBepeHHO, HaBbIKM KOHCTPYHpPOBaHMS M3 Pa3IMYHBIX MaTEpHAIIOB
(cTpoutenbHOrO, MPUPOIHOTO Oymaru u T.1.) chopMUPOBaHBI CIIa0O.

- Ueposas deamenvnocmy. JleBouka MpoOsIBISIET UHTEPEC K HACTOJIBHBIM UrpaM (MO3auKa, ITHYPOBKH).
[TposiBisieT MHTEpeC K UTPyIIKaM - (KYKJIbI, MSYU U T.1I.).

- Ilosnasamenvroe pazsumue. YPOBEHb 3HAHWWA M MPEIACTABICHHNA 00 OKPYKAIOIIEM MHpPE HE
noctatounblii. He3Haer 1BeroB M ux oTTeHKOB. Crapaercs nuddepeHuupoBaTh NpeIMeThl 10 BETUYHHE,
dbopmMme, pazmepy, TOAOUPATH IO OOPA3ILY U MO CIOBECHOW MHCTPYKIIHH.

- Hasvixu camoobcayscusanus. HaBbiku camooOCTyKuBaHusl C(HOPMUPOBAHBI C1a00, YMEET MbITh
PYKH, TIOJIH30BATHCS MOJIOTEHIIEM, CTOJIOBBIMH TPUOOpaMH, CKIIaJIBIBATh OCKITY U 00yBb Ha MECTO.

- [sueamenvno-womopHnoe pazeumue. KoopauHauus Tena, OpUEHTAalUs B HPOCTPAHCTBE HE
HapyIICHBI.

Xapakmepucmuka 1uuHoCmu:

- MOMUBAYUOHHO-NOMPEeOHOCMHAsA cghepa: ¢ yIOBOJIBCTBUEM BBIMOIHAET 3a/1aHUS M10/1 PYKOBOJCTBOM
B3pocioro. JleBouke Bcerja HpaBUThCS, KOT/Ia ee XBaJIAT. Beera moMoraeT BOCIUTATENIO U pedsiTaM.

- IMOYUOHANbHO-60./1€680€ pa3sumue. YMOLMOHANIbHBIN (OH B TeUeHHE IHA He ycToiuuBbiil. He ymeer
yNpaBJIATh CBOMM MOBEJICHHEM W YyBCTBaMM, HYXKAAeTCsl BO BHUMaHMM U MOJJEpkke B3pocioro. Ha
MOXBATy W 3aMEYaHUs pearupyer ajeKBaTHO.

- UHOUBUOYATIbHBIE 0OCOOEHHOCMU, Yepmbl Xapakmepa. HEBHUMATeNbHas, HE yCHI4MBas, HE BCErJa
MOJIOKUTETFHO HAcTpoeHa. PeOeHok B cebe He 3aMKHYT, ObIBaeT JIACKOBBIM, €CIIM €ro OOMXKaloT -
arpeCcCHUBHBIN.

1.14. IInanupyemble pe3ybTaThI:
- c(hopMHPOBaHBI YMEHHUS CAMOCTOSATEIILHO 0JIEBAThCS U Pa3eBaThCs 0€3 MOMOIIM B3POCIIOT0, aKKypaTHO
CKJIaJbIBaTh U BEIIATh B IIKa( OJIEXKIY;
- copMupOBaHBl KYyJIbTYPHO-TUTHEHHUYECKHE HABBIKM (YMEHHE TMIPABHJIBHO YMBIBAThCS, HACYXO
BBITUPAThCS, MOJB30BATbCA WHIUBHIYyaJbHBIM IOJOTEHIIEM, AaKKypaTHO IMOJb30BaTbCs CTOJIOBBIMU
prudopaMu BO BpeMsI €/1bl);
- copMupoBaH HHTEpEC K OOIIEHUIO CO CBEPCTHUKAMU, CTPEMJICHHE K OOIEHUIO CO B3POCIIBIMU;
- pa3BHTa UTPOBAs EATEIHLHOCTb.
- yMeeT BecTH cebs B KOJIJIEKTHBE CBEPCTHUKOB, JOOPOIKEIATENIEH.

2. CopepxaTebHBIH pa3aes
2.1. B3saumopaeiicTBHe ¢ megaroraMu ¥ ClenuaJIuCTAMH
PebGeHok-UHBaMUA B COOTBETCTBUM C HWHAMBUAYAJIbHOM MpPOTrpaMMON peadMIUTaluu WU
abunuranuu peOeHKa-WHBATUAA, BBIIAHHOW (enepambHbIM TOCYNapCTBEHHBIM YUPEKICHUEM MEIHKO-
COI.[I/IHJ'H)HOﬁ BKCHepTI/I?;BI, UMECT OFpaHquHHSI I10 CTCIICHU BBIpa)KeHHOCTI/IZ
Il cmenens - cnocoOHOCmMb K CAMOO0OCIYIHCUBAHUIO C PETYIIAPHON YACTUYHOM MOMOIIBIO APYTUX JIUIL C
HCIIOJB30BAHMEM ITPH HEOOXOIMMOCTH BCIIOMOTATEIbHBIX TEXHUUECKUX CPEICTB.
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BocnuTarenu Co3aroT KoM(OPTHBIC YCIIOBUS JIJIsl PA3BUTHSI, BOCIIUTAHKS M 00pa30BaHUs, C
y4€TOM BO3PACTHBIX MHAWBUIYAIBHBIX 0COOCHHOCTEN pa3BUTHA peOeHKa. B
Ka)KZIOM KOHKPETHOM CIIy4ae ONpeeliaoTCs Belylllie HalpaBieHus B pabote ¢
pe6éukoM. [IpoBoasar paboTy 1o B3aUMOJICHCTBUIO C POJAUTEIISIMU C LIETHIO
OKa3aHUs UM NEeJaroru4eckoi noaaep:KK1 B BOIPOCaX BOCIUTAHUS, PA3BUTHS U
oOpa3oBaHus peOCHKA.

MucTpyKTOp 11O
buznueckoit JlaeT pekoMeH1alluy BOCIIUTATENSIM U POTUTEIISM.
KYJIbTYype [TpoBOANT MHIMBUAYATbHBIC 3aHSATHUS C B0 (DU3MYECKOTO Pa3BUTHS peOCHKA.
Y unrens-noronen |[OpraHuzyet paboTy MO COBEPIICHCTBOBAHME HABBIKOB CAaMOOOCTYKUBAHUS
yepes pa3BUTHE TJIaroJIbHOIO CI0Baps, TOHKON MoTopuku. [IpoBoaut padoTty ¢
POJUTEIISIMH T10 TOBBIIIEHUIO UX MEarOTMYECKON KOMITIETEHIIUH 110 PEUYEBOMY
A3BUTHUIO peOCHKA.
[lenaror - ncuxosor |[[IpoBoaut padoty ¢ pe6EHKOM 10 GOPMUPOBAHUIO Y HETO MOJIOKUTEIHHOTO
OTHONICHHUS K ce0e, MPUHATHIO ceOs TAKMM, KaKOW OH €CTh, K CBEPCTHUKAM, K
B3pociibIM. [IpoBoauT paboTy ¢ poauTensMu peOEHKa MO MOBBIIICHUIO
MearorndecKoil KOMITETCHIIMH POIUTENICH U OKa3aHUH IIOMOIIH TI0 aJanTaluu
1 MHTErpalny peOEHKa B 0OIIECTBO.
My3bIKaTbHBIN [IpoBOAMT rPyNIOBYIO U UHAUBHUAYAIbHYIO Pa0OTY IPOBOAUT B PAMKaX 3aHITHIA
YKOBOJIUTEIh B MY3BIKQJIBHOM 3aJI€.

2.1.1 Mnan padoThl BOCHUTATeNell peanu3yercs B paMKax
0o0pa3oBaTenbHOM 00JIaCTH COLMATBHO-KOMMYHHUKATUBHOE Pa3BUTHE

Cpokn Meponpusitusi
DeBpanb- |[Hasviku AUYHOU 2UsUeHbl.
ABLyCT 3akperuisieT 3HaHusl 0 paBuiIax (IOCJIeI0BATEIbHOCTH) MBIThS PYK, ITOJIb30BATHCSI CBOUM
2021 rnosjoTeHeM. [IoBTOpUTh OCIOBUIIBI U TOTOBOPKHU. UTeHHe pou3BeaeHus «MoHI0abIp».
Camoobcnyaxcusarue.

[IpuydnTh MoJIOCKaTh POT MOCIe e/ibl (Tociie ooerna)

\Haesviku KynemypHoti eovl.

OOpariaeT BHUMaHKE, KaK YUCTO Ha CTOJIE, BOCIIUTHIBAET B JIETSIX aKKypaTHOCTb.
\Bocnumanue Hagblko8 Kyl1bmypHO20 NOBEOCHUS.

dopmupyeT yMeHHe COOJI0JaTh AIEeMEHTapHbIE TPaBUiIa MOBEICHUS Ha YJIUIIE: BECTH ceOsl
CIIOKOMHO, HE KpHYaTh, HE MEIIATh OKpykatomuM. UreHne ctuxorBopenns E. bnarnauHon
«IlocuauM B THLIMHEY.




CenTs0pb
2021

\Haeviku 1uunot cucuenvl

Y4UTh yMBIBATh JIUIIO C TOMOILBIO B3POCIOr0, MBITh PYKH C MBUIOM INIE€PEN €101, IIOCTIe
[10JIb30BaHUS TyaJeTOM, II0 MEPE 3arps3HEHUS;

Y4uTh HAXOUTh MOJOTEHIIE 110 KAPTUHKE - CUMBOJLY U OCYLLECTBIISITh JEHCTBUS C HUM
(HaCyxo0 BBITHPATH JIUIO B PYKH).

Mrposas curyanus: «Hayuyum Mairy npaBUIbHO MBITB PYKW»,

«Kaxk Xpro1ia yMbIBa€TCsI»

3ay4yrBaHHUE MOTEIIEK: «fl CEroHs yTpOM PaHO YMBIBAJICS U3 MOJ KpPaHa»;

«Hucras Boguuka MmoeT Bose nnunko, TaHeuke TUUYMKO, a MATTbYUUKH AHTOLIKE).

H. HaitnenoBa «Hammu nmonoreHuay.

Camoo0ciyXrBaHHe

BocnuTeiBaTh y peOEHKA ONMPSITHOCTD M MPUBBIUKY CIICTUTH 32 CBOMM BHEITHUM BHJIOM C
[MOMOILIBIO B3POCIIOTO.

C/p: «Pacuemn Mumky»,

[IporoBapuBanue B3pocibiM: «PacTtu koca...», «Kak y COMHBIIIKA JIyYUKH ropsAT» 3HAKOMUTH
C Ha3HAYCHUEM CTOJIOBBIX MTPEIMETOB - JIOXKKH, TAPEIKH, O0Kana. MarHUTHBIN Teatp:
«MamuHbl TOMOIIHUKWY, rpoBas cutyanus: «Xagem rocrein».

DopMUpoOBaTh HaBBIK OJIEBATHCS, Pa3/I€BATHCS 110 ONPEAEICHHOMY HOPAIKY C TOMOLIBIO
B3pOCIIOTO.

Jl/u: «Mumika 3amep3», «Kykna Kars npumia B 1eTcKuit cam»

Urenue orpeiBka H. HocoB «3amnaTtkay.

HaBbIKM KyJIbTYpPHOM €1IbI.

DopMHUpoBaTh YMEHKE MOJIb30BAThHCS JIOXKKOM 110 Ha3HAUEHUIO U OpaTh ee Beayllel pyKoi,
[MOJ0/IBUTaTh OJMke K ce0e Tapesiky u OoKal;

Hrpa-3kciepuMEHTUPOBAHKE C IPUPOIHBIM MaTepuaiioM: «Hameil Boay B KacTpronto» YUuuTh
pebeHKa ecTh aKKypaTHO: THILy OpaTh 10 - HEMHOT'O, XOPOIIIO ITEPEKEBHIBATH, HE
TOPOIIUTHCS.

C/p urpa: «Hakopmum Kattoy, «3aiika B roctsix y Murikm»

J1/n: «[loxgOepu OrOAIIA K YaIIKaM»)

OxTs6pb [Haswiku 1uuHol eucuetvl
2021 |YuuTh yMBIBaTh JIUIIO C IIOMOUIBIO B3POCIIOT0, MBITh PYKH C MBIJIOM IE€pes €/10i, mocie

[10JIb30BAHUS TyaJleTOM, IO MEpe 3arpsi3HEHUs;
Y4UTh HAXOJUTH MOJIOTEHIIE 110 KAPTUHKE - CUMBOJLY M OCYILLECTBIIATH JEHCTBUS C
HUM(HAcCyX0 BBITHPATh JIMLO U PYKH) YTEHHE MOTEUIKN «3HAaeM,3HaeM J1aja/ia I1ie 3/1eCh
[IPSYETCS BOAA»
BocnuThiBaTh y peOEHKA ONPSITHOCTh U MPUBBIUKY CIEAUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM.
Camoo0ciayK1BaHue.
BocnuThiBaTh y peOEHKA ONPSITHOCTh U MPUBBIUKY CIEAUTH 32 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM C
[TOMOLIBIO B3pOCIIOTO;
WrpoBas cutyanus: «Y4uMm 00e3bIHKY UUTYy CMOTpPEThCS B 3€pKajion»
Y4UTh MOJIB30BaTHCS MOJIOTEHIEM, JIOKKOH, HOCOBBIM ILIaTKOM, cayiheTKOM U mp.
[". JlanoHIKUKOB «fI MO KpaHOM PYKH MBLJIA...»;
HaBbIKM KyJIBTYpPHOU €1IBI.
Yuuth pebeHKa NpaBUIIbHO MOJIB30BaTHCS CTOJIOBBIMU MPUOOpamu, caleTKo.
Jl/u: «Pa3n0xuM nocy1y Ha MoJHOCKI,
JI/n: «Yamku u JT0KKH,
C/p: «YKpacuM CTOI 1715 pedsiT
BocrnuTtaHie HaBbIKOB KYJIbTYPHOTO MIOBEEHUS.
YauTh 67aro1apuTh B3pOCIIBIX, CBEPCTHUKOB 32 OKAa3aHHYIO MOMOIIIb, BEKIMBO BBIPAKATh
CBOIO MPOCHOY: HE BMEIINBATHCS B Pa3roBOp CTapIIUX, HE epeOrBaTh TOBOPSIIIETO.
Jl/u: «B cTpaHy BEXJIMBBIX CIIOB»

Hosi06pp [Y4uTh yMBIBaTh JUIO C TOMOIIIBIO B3POCIOT0, MBITh PYKH C MBUIOM TNIE€pEJ €10, Tocie

2021  |nonp30BaHUS TYAJIETOM, IO Mepe 3arpsi3HeHHUS;




YYUTh HAXOUTh MOJIOTEHIIE MO KAPTUHKE - CAMBOJY U OCYIIECTBISATH JEUCTBUS C HUM
(HacyXxo BBITUpATh JUIO U pykH).YUTeHnue noremku «Boauuka -Boguuka yMmol Moe TMUUKO»
BocnuTeiBaTh y peOEHKA OMPSITHOCT M MPUBBIUKY CIICTUTH 32 CBOMM BHEITHUM BHUJIOM C
[TOMOIIIBIO B3POCIIOTO.

HaBbiky JTUYHOM TUTHEHBI

Y4YuTh 10JIb30BaTHCS TyaJIETOM IO HATOMHHAHUIO B3POCIIOro;

YYUTh [T0JIB30BAaThCS MHANBUAYATBHBIMU TIPeIMETaMHu (MTOJIOTEHIIEM, cali(peTKON, pacyecKOi,
HOCOBBIM ILJIATKOM);

XynoxectseHHoe ci0Bo: Y. Mypageiika «f camay;

H. HaiinenoBa «Hamm nmosmoteHma;

Jl/u: «IlomoxkeM KyKiie»

Y4uuTh N0/IBOpAYMBATh PyKaBa MEepe/l YMbIBAHUEM C [TOMOILBIO B3POCIIOrO,

YYUTb MBITB JIULIO U PYKH C MBIJIOM B ONIPEACIIEHHON ITOCIIEN0BATEIBHOCTH C IIOMOLIBIO
B3pOCJIOTO;

Xya.cnoBo: C. KanyTuksH «XITromn-xJIromy,

CamMooOcyXrBaHHeE.

YuuTh 00paniat BHUMaHUS HA CBOE JIMIIO M BHEIIHUN BUJ - (CMOTPETh Ha ceOs B 3epKaJio).
Y4UTh CHUMATh OJICXK]Ty, 00YBb (3aCTEKKHU Ha JTUIMYYKaX) C TOMOIIBIO B3POCIIOTO.

Urpa: «Kakyro ogexay HOCST 1€BOUYKH 7Y

Y4uTh packiaibIBaTh €€ aKKypaTHO Ha CTYJIbYMKE, B MIKA(UHKE C ITOMOIIBIO B3POCIIOTO.
Wrposas curyarus: «Maia He yopana 3a co00i Bemm»

HaBbiky KyIbTYpHOU €1bI.

BocnuteiBaTh HABBIKU KYJIBTYPHOTO TTOBEJACHHS 32 CTOJIOM.

YYuTh NPUHUMATh MUILY HE TOPOISCh, IPABUIILHO JIEPKATh JIOKKY BEAYILEH PYKOil C
YACTUYHOW IMOMOILBIO B3POCIIOrO;

Y4uth Opath J0KKOH HEOOXOAUMOE KOJIMYECTBO €/1bl; YIEPKUBATh OOKA, JIOKKY BO BpeMsI
[préMa MUIIU CaMOCTOATEIIBHO.

Urpsl: «MamuH ctoin», «CepBUpyeM CTOID,

«HammBaeMm Jail B 9allrkmy,

«HanuBaewm cyn B Tapenky»

Hexabpp
2021 |Haswiku 1uuHou eucueHul.
Y4UTh CaMOCTOSATENBHO YMBIBAaThCS, MBITh PYKH C MBUIOM IIEPE]] €101, 10 MEpE 3arps3HEHMS,
[OCJI€ TI0JIb30BaHUs TyaJeTOM. YUUTh PyKU MBITh aKKypaTHO, HE pa30pbI3ruBas BOaYy.
Camoobcenyacusanue.
[IpogomxaTh BOCIUTHIBATh Y peOEHKA ONPSTHOCTh, IPUBBIUKY CIEIUThH 32 CBOUM BHELUTHUM
BHJIOM, 3aKpEILIATh YMEHHE O/1eBaThCA U pasaeBarbes. Urenue orpeiBka H. Hocos
«3araTka.
\Haesviku KynemypHoti eovl.
CoBepIlIeHCTBOBATh HABBIKM aKKypaTHOM €Jlbl: MUIIly OpaTh HOHEMHOT'Y, XOPOLIO
[epe’KEBbIBATh, €CTh OECIIYMHO.
\Bocnumanue Hagvbiko8 KyibmypHO20 NOBEOEHUSI.
[Ipogomxarh y4uTh ObITH TPUBETIUBBIM CO B3POCIBIMU, CBEPCTHUKAMH, 3/10pOBAThCH,
nporathes. OOpamaTthest K pabOTHUKAM JETCKOTO €ajla 0 UMEHM U OT4ecTBY. UTeHue
ctuxorBopeHust H. I'eprepa; «IleceHka 0 BEXKIMBOM YHIKUKED.
SAnBaps |Hagviku 1uuHoll cucuetsl.
2022  [3akpermisTh yMEHHE MBITh PYKH MPABUIIBHO: HE Pa30phI3rUBaTh BOY, HACYXO BHITHPAThH

pyku. [Ipoomxars yuuTh CIEIUTh 32 ONPSITHOCTBIO OJ1€XK/Ibl, BOCIIUTBHIBATH OEPEkKHOE
OTHOILIEHNUE K JIMYHBIM BemaMm. Urenue npousseaeHus B. Masdkosckoro «Hro takoe
xoporo..». [loremku, cTuxu.

Camoobcnyaxcusanue

[10CTOSIHHO CIIEAUTH 32 CBOMM BHEIIHUM BUOM, YCTPAHATh HEIOJIAAKH, [T0JIb30BATHCS
pacueckoit, HocoBbIM I1aTkoM. CroskeTHO-posieBas urpa «llapukmaxepckas». YuuTh

yOupaTh UTPYIIKH HA MECTO.




\Hasviku kynemypHotl eovl. COBEPIICHCTBOBATh YMEHHE MPABUIIBHO M10JIb30BATHCA
CTOJIOBBIMHU IPUOOpaMU BO BpeMS €1bl, Iep>KaTh MPUOOPHI HAJl TapeIKoi. 3arajbpiBaHne
3arajJioK:

1. Cama He em, a monen kopmito. (JIoxkka)

2. Bynb To cyn uim KapTolka, A ooena HyxHa (JIoxkka)

3aKpenuTh HaBbIKK KYJIBTYPHOTO MOBEIEHUS 32 CTOJIOM, HE KJIacTh JOKTH Ha CTOJ,
OeCIIyMHO TTUTh U KyIIaTh, IEPEKEBBIBATH MMHIILY C 3aKPBITBIM PTOM. 3ay4UTh NOTEHIKY
«BxycHas karay.

\Bocnumanue nHagulkog Ky1bmypHO20 NOGEOEHUS.

Yuuth 01aro1apuTh B3POCIbIX, CBEPCTHUKOB 32 OKa3aHHYIO [TOMOIIb, BEKJIMBO BHIPAKATh
CBOIO MTPOCKHOY: HE BMEIIUBATHLCS B pa3roBop crapiuux. [Ipo1omwkars y4uTh NepBbIMU
310pOBaThCs cO B3pocibiMu. Co0I0AaTh B IpyMIe MOPAI0K U YUCTOTY. JJuaakTiudeckas urpa
«Camas Jtydinasi Xo3aiKay.

[loTemxku:

1. 910 OneHbKe U3BECTHO, YTO B3sIa KJIaJAU HA MECTO.

2. Kto y Hac xopommuii? Kto y Hac npuroxuii? Bopouka xopommmwii! BoBouka mpurosxwii!

deBpaiib
2022

\Haeviku 1uuHOU cucueHbl.

[IpogomxaTh y4UTh MBITh PYKH MPABUIIBHO: HE pa30pbI3TUBATh BOAY, CIIOIACKUBATh, HACYXO
BEITHPATh PYKH. 3ayYHBAHHE MTOTEIICK: «S] CETOIHS YTPOM paHO YMBIBAJICS U3 IO/ KPaHay;
«Uucras Boguuka MoeT Bose nuunko, TaHeuke TMUMKO, a MaTbYUKH AHTOIIKEY.
Camoobcnyacusanue.

YYUTH [10JIB30BAThCS PACUECKOi, HOCOBBIM IUTaTKOM. CIO3KETHO-poJieBasi Urpa
«ITapukmaxepckas», MpoJI0KATh YIUTh 3aMeYaTh U CAMOCTOSITEIILHO YCTPAHSATh HEMOPSIOK
B CBOEM BHEILIHEM BUJIE.

\Haesviku KynemypHoti eovl.

YuuTh neTeil mpaBuIIbHO MOJIB30BATHCS JIOXKKOM, calieTKol, TOI0CKaTh POT MOCIIE €Ibl.
3aragbpIBaHNE 3arajlok:

1. Cama He em, a monen kopmito. (JIoxkka)

2. Bynw To cyn nnm kapTomika, aist ooena HyxHa (JIoxkka)

\Bocnumanue Hagvlko8 Ky1bmypHO20 NOBEOeHUS.

Y9uTh 01aro1apuTh B3POCIIBIX, CBEPCTHUKOB 32 OKa3aHHYIO ITOMOIIh, BEKIUBO BBIPAKATH
CBOIO MPOCKHOY: HE BMEIIMBATHCS B PA3rOBOP CTapIUX, HE TepeOrBaTh TOBOPSIIIETO.
/InnakTuueckas urpa «B cTpaHy BEXKIIMBBIX CIOBY.

Mapt
2022

\Haegviku 1uuHOU cucueHbvl.

3aKpeIuIATh YMEHUs M0JIb30BaThCs MOJOTEHIIEM, BEIIaTh €ro Ha CBoe MecTo. UteHue
ctuxoTBopenust H. Halinenosa «Hamu nonorenua». becena «3abonenu 3y0Obm».
Camoobcenyacusanue.

3aKpenuTh YMEHUS TOPSIIKa OJICBAaHUS U pas/ieBaHus. 3arapiBanue 3araaku. Kro mer? B
SICHBIN JIGHb CHJIUM MBI JIoMa. J{o’Kb UJeT - y Hac paboTa: Tonarh, IIyMETh IO O0JIOTaM.
(Pe3anHoBBIE canorn)

\Hagviku KynemypHoU eovl.

[Ipogomxarh 3aKperisiTh CHOKOWHO CUIETh 3a CTOJIOM, CO0JII0/1as MPABHIIbHYIO MO3Y.
3ay4nBaTh MOTELIKY «Y HAC MHOT'O pelsT, BCe MO CTYJIbYUKAM CHUJIAT, Kallly MacisTHYIO
eI,

\Bocnumanue HagblKog KyIbmypHO20 NOBEOEHUs.

BocnuTeiBaTh yMeHUsT O€pEKHO OTHOCUTHCS K UTPYIIIKaM, BEIaM, 110 Ha3HAUYCHHIO
M10JIb30BaThCsl UMM, yOUPATh HA MECTO, 3aMeYaTh MOJIOMAaHHYIO UTPYIIKY, TIOMPOCUTh
B3pOCIIOT0 IOYMHUTH €€. PydHOH TPyl B KHIDKHOM YTOJIKE (PEMOHT KHHUTH aJTh00MOB).
[Toremka «Hy Teneps 3a feno ApykHO, yOUpPaTh UTPYIIKU APY>KHOY.

Armpenb
2022

Haeviku 1uyuHOU 2ucueHbl.

Y4uTh paBUIIBHO MOJIB30BATHCS TyaleTHOM Oymaroii, OTpbIBaTh CTOJIBKO, CKOJIBKO HYKHO. 1
He 3a0bIBaTh MBITh PYKH IIOCIIE TyasieTa ¢ MbUIoM. Utenue npousseneHus K. HykoBckoro
«Mougoasip».

Camoobcnyacusanue.




HayuuTe nocie cHa onpsATHO yOHpaTh MOCTENb, POBHO YJIOXKUTh MOAYIIKY, aKKYpaTHO
HAKPBIBATH OJICSIIOM. Y YUTh MMOATOTABINBATE K paboTe MaTepual, akKypaTHO pacKIIaJIbIBaTh
1 youpatb Ha MecTo. [loBTOopuTh MoTemku «PaHo B kpoBaTh», «Crath mopay», «Bce crsary.
Pa3BuBaTh jxeaHue MOMOraTh Ipyr APYTY.

\Haesviku KynemypHotl eovl.

[Ipogomkarh y4uTh aKKypaTHO KyIIaTh, OJIB30BaThCs canderkoit mocie enbl. [Tocne obena
0J1aro1apuTh.

\Bocnumanue nHagvlkog Ky1bmypHO20 N0GEOeHUs.

Y4UTh ¢ yBaXKEHHUEM OTHOCHUTBCS K TPy B3pocibiX. [I[puBuBaTh jkeaHuE OXOTHO
BEITIONTHSATH IOPYYEHHUS, TPOCch0y B3pocioro. becena «IIpodeccus moux poaurencity. Urenue
nponsBeneHus M. TokmakoBoit «Kem ObITE?».

Maii 2022

HaBbIky JINYHOW TUTUEHBI

Y4uTh 1e1aTh BEIOOP MOJIOTEHLA 110 KAPTUHKE - CUMBOJLY C IIOMOILBIO B3pocioro, [1/u:
«Haiimu cBoro MeTky», [I/u: «Yranaid, rue?»

Y4UTh OTKPBIBATh U 3aKPBIBATH KPAH C BOJOMH, C IIOMOILBIO B3POCIIOrO.

Y4UTb MBITh JIULO U PYKU B ONPEEIIEHHOM 110CIIEJ0BATEIbHOCTH C YACTUYHOMN TOMOIIIBIO
B3pOCJIOTO.

Urenne nmotemku: «Boaudka - Bogmukay, «Mblta Mama KaTroy»

Y4UTh M0JIb30BaTHCS NPEeIMETaMHU JIMYHOM TUTHEHBI B IIPOLIECCe YMbIBaHUS (TBEPI0E MbLIO,
[MOJIOTEHIIE).

C/p urpa: «Ilapukmaxepckas»

Camoo0cimy XuBaHue.

Y4uTh CBOPaUMBaTh PyKaBa OIEXKAbI IIEPE]] YMbIBAHUEM C IIOMOLIBIO B3pOCIIOr0, Y YUTh
CHUMAaTbh OEK/Y, 00yBb (3aCTEKKH Ha JIMITYYKaX) C IIOMOILBIO B3POCIOr0. YUUTh
packiiaibIBaTh €€ aKKypaTHO Ha CTYJIbYUKE, B IIKa(dUHKe.

Pa3, nBa, Tpu, yeThIpE, NATh, cOOMpaeMcs IyJsaTh. (3ay4UTh IOCIOBUILY - TOTELIKY) YUYUTh
oOpalate BHUMAaHUS Ha CBOE JIMLIO M BHEIIHUHN BUJ - (CMOTPETh Ha ce0s B 3epKallo).
HaBbIKM KyJIbTYpPHOM €11bI.

Y4uTh MOIBb30BaThCs OyMaXXHBIMH casipeTKaMu (BBITUpaHHUE PYK, BBIOpAaChIBaHHE B
MYCOPHYIO KOP3UHY).

C/p urpa: «Hammu HOCOBBIE MJIATOYKH BHITUPAIOT HOCUKH U MPSYYTCS B KAPMALIKW». Y UUTh
[10JIb30BAThCS Pa3BEPHYTHIM MOJIOTEHIIEM M HACyXO BBITUPATh JIUIIO.

Xya cnoBo: «Moraoasipy K.UykoBckuit

Hroub - |Hagwiku ntuunoti 2uzuenoi.
aBrycT |OOpamarth BHUMaHNE Ha KAUECTBEHHOE MBIThE PYK. YMEHHUE MPAaBUIILHO YMBIBATHCS:
[PaBIJIbHO MOJIb30BATHCS MBIJIOM, aKKYPaTHO, HE pa30pbI3ruBasi BOJLy CIOJIACKUBATH PYKH,
2022 U110, «OTXKUMAaTh pyKu». UTeHue npousBeneHus «JleBouka-ayymasas». [lOBTOPUTH MOTENIKH,
[MOCJIOBHULIBI.
Camoobcnyacusanue.
[Iponomkarh yYUTh aKKypaTHO CKIIAAbIBATh OJICAKAY MEPET CHOM.
\Hasviku KynemypHotl eovl.
OOparmiate BHUMaHUE, Kak peOEHOK OTHOCUTCS K XJ1eOy (MIOBTOPUTH, UTO XJIeO HENb3s
KpOIINTh, OpocaTh Ha moJ.) JJunaktuueckas urpa « YTOCTH APy3ei»
\Bocnumanue Hagvbiko8 KyibmypHO20 NOBEOEHUSI.
[Ipuydats coOMOAaTh dJIEMEHTApPHBIC MPABHJIA B Pa3/IeBaTeIbHON, YMBIBAIbBHOW KOMHATAX.
Pa3, nBa, Tpu, YeTHIpE, MATh, COOMpaeMcs TyJATh. (3ay4UTh MOCIOBUILY-TIOTEIIKY) YUUTh
BeCTH ce0s1 B COOTBETCTBUH C MPABUIIAMU TTOBEJICHHUS B OOIIECTBEHHBIX MECTaX: BECTH CeO0s
CAEep>KaHHO, HE MPUBJIEKATh U3IUIITHETO0 BHUMAHMsI, PA3rOBaPUBATh HETPOMKO.
CeHTsa0pb |Hasbiku TudHOU 2USUeHbL.
2022 [3akpenuTh 3HAHHS O MMPaBHUJIax (IMOCIEIOBATEILHOCTH) MBIThS PYK, ITOJIb30BaThCS CBOUM

mosioTeHIeM. [IoBTOpUTH MOCIOBUIIEI U TOTOBOPKU. UTeHUe npousBeaeHus « MoWI0bIpy.
Camoobcnyacusarue.

3aKpCHH${TB YMCHUC CKIAAbIBATL U Y6I/IpaTL OACKAY U O6yBB Ha MCCTO. HpOI[OJ'DKaTB YUUTH
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3aCTErMBaTh U PaCCTETUBATh 3aCTEKKU. Y IpakHeHne «Hasenem nopsaaox».

\Hagviku Ky16mypHOti eobl.

OOpaTuTh BHUMaHUE, KAK YHCTO Ha CTOJIE, BOCIIUTHIBATH ONPSATHOCTD.

\Bocnumanue Hagblko8 Kyl1bmypHO20 NOBEOCHUS.

Co0:roaTh 3JeMEeHTapHble IPaBUila MOBEJCHUS Ha YJIMLE: BECTU ce0s CIIOKOMHO, He
KpHU4aTh, HE MeLIaTh OKpykaromuM. Yrenue cruxorsopenus E. bnarununoi «Ilocuaum B
TULIUHEY.

OxTs10pB
2022

\Hasviku auunou 2ucuenul.

[Ipogomxarh y4uTh CIEIUTH 32 ONMPSATHOCTHIO OACKIbI (PyTOOIKA 3ampaBiieHa B 000UKY,
CaH/laJIuM 3acTerHyThl). UreHue npoussenenus B. Maskosckuii «Uto Takoe Xopo1o..»
BocnuTeIBaTh NPUBBIYKY CIEIUTH 32 CBOMM BHEITHUM BUIOM. YnpaxHeHue «Hayuu npyra».
Camoobcnyacusanue.

Yuuth youpaTh UTpyLIKK Ha MecTO. HaBbIKM KyJIbTYpHOU €/bl. 3aKpEIUTh HABBIKU
KyJIbTYPHOI'O ITIOBE/ICHHUS 32 CTOJIOM, HE KJIaCTh JIOKTH Ha CTOJI, OECUIYMHO MUTh U KyIIATh,
[epeKEeBbIBATh MUILY C 3aKPBITHIM PTOM. 3ay4uTh MOTEMIKY « BKycHas kaiay.

\Bocnumanue nagvlkoe Ky1bmypHO20 N0GeOeHUS.

[Ipogomxarh y4uTh NEPBBIMU 3I0POBATHCS cO B3pociabiMu. CoOII01aTh B TPYIINE MOPSIOK U
uuctoTy. Junakruyeckas urpa «Camas aydmiast Xo3sikay.

[Toremku:

1. 910 OneHbKEe U3BECTHO, YTO B3sIa KJIaJAU HA MECTO.

2. Ko y Hac xopommii? Kto y Hac npuroxuii? BoBouka xopormmwuii! BoBouka npuroxmuii.

Hos6pp
2022

\Haeviku 1uuHOU cucueHbl.

YYUTh CAaMOCTOSATENIHO YMBIBATHCS, MBITh PYKH C MBUIOM IIEPE] €110, 10 Mepe 3arpsiI3HEeHNUS],
[10CJIE IT0JIb30BAHMSI TYaJIETOM.

Camoobcnyscusanue.

[[pomomkaTh BOCUTHIBATH ONPSATHOCTh, MPUBBIYKY CJICAUTH 32 CBOUM BHEUTHUM BHJIOM.
Urenue orpriBka K. Uykosckoro «®enopuno ropey. [/urpa «Onens Maiiry Ha IpOryJIKy».
\Hasvixu kynemypnoii eovl. COBEpILICHCTBOBATh HaBbIKK aKKypaTHOH eabl: «[lumry 6path
[MOHEMHOTY, XOPOIIO MEPEeKEBbIBATh, €CTh OECITYMHOY.

\Bocnumanue nagvikoe KyaomypHo2o nogederus. IIpoaomxare yuuTh aeTel ObITh
MPUBETIMBBIMHU CO B3POCIBIMH, CBEPCTHUKAMH, 3I0pOBAThCs, MpomaTthes. OOparmarhses K
MJIa/IIeMy BOCIIUTATENI0, BOCIIUTATENIO, 3aBEAYIOLEMY U APYTUM pabOTHHKAM JIE€TCKOTO
cajia 1o UMeHHU U otdyecTBy. CrojkeTHO-poseBas ura «Kuem rocrein.

JlexaOpb
2022

\Hasviku 1uyuHoU eueueHul.

CoBepIIIeHCTBOBATh HABBIKM YMBIBAHHS: HAMBUIMBATH PYKH 10 0Opa30BaHUS TICHBI,
TIIATEIbHO CMBIBATh, MBITh JIUI0, HACYXO BBITUPATh MOJOTEHIIEM, CBOEBPEMEHHO
[M0JIb30BaThCS HOCOBBIM TUIATKOM. [{nmakTuueckoe ynpaxkHenune «Pacckaxem manbliam, Kak
HaJ0 yMbIBaThC» Camoobcayocusanue.

3aKkpenuTh yMEHNE aKKypaTHO CKJIAAbIBATh OJICXKIY MEpPE] CHOM, BEIBEPTHIBATh pyKaBa
pyOaIiKky ¥ MiaThs, pacpaBIsATh OJICXKIY, AKKypaTHO cTaBUTh 00yBb. UTeHue: M. 3011eHKO
«['mynas uctopusi».

\Hagviku Ky1bmypHoU eoul.

3aKkpenuTh yMEHNE TPABUIIHLHO MOJIB30BATHCS CTOJIOBBIMH MPUOOPAMH, €CTh BTOpOE OJTF010
[IpY TOMOILM BUJIKH, HE TIEPEKIIAAbIBAasi UX U3 PYKH B PYKY, €CTh C 3aKPBITBIM PTOM,
nepekeBhIBaThH Uy OecirymHo. becena «KynbTypa easi-ceppre3Hoe aemoy.

\Bocnumanue Hagvblko8 KyibmypHO20 NOBEOEHUSI.

BocnuteiBaTh ONMPSATHOCTH, OEPEKHOE OTHOIICHHE K JIMYHBIM BelllaM, BelllaM TOBapHIIA,
KyJIbTYpY NOBe/IeHHUs B pa3aeBanke. becega ««KTo ObICTPO MOMOT, TOT JBaX/IbI TIOMOT ).

SIuBapp
2023

\Hagviku auynou cucuenul.
3aKpenuTh MPUBBIYKY MOIB30BaThCs pacueckoid. Urpa «Hayuu manbimmay.
Camoobcnyacusanue.

q)OpMI/IpOBaTB YMCHHC aKKYPATHO CKJIAABIBATE OACIKAY IMOCJIC ITPOTYJIKH, IICPCA CHOM.




CopeBHoBaHue «CaMplii JTyqIIHA TIKaQUIUK».

\Hasviku KynemypHotl eovl.

CoBepIIeHCTBOBATH YMEHHE MTPABUIIBHO MOJIH30BATHCS CTOJOBBIMH NMPHOOpAMH BO BpeMs
e1bl, Aep>KaTh MPUOOPHI HAJl TAPEIKOH, IO OKOHYAHUH €/Ibl KJIacTh UX Ha Kpail Tapeiku, a He
Ha croi. Urenue: O. I'puropneB «Bapense». CroxeTHo-poseBas urpa «Kagey.

\Bocnumanue Hagwblkog Kyl1bmypHO20 NOBEOEHUS.

BocnuTeiBaTh KyJlIbTYpY IIOBE/ICHUS B YMbIBaJIbHOW, KOMHAT, pa3ieBaiike U Tyanere. Urpa
«Pacckaku Kak IPaBUIILHO.

®eBpanb |Hagviku 1uyHOU 2ucueHtul.

2023  [3akpemisaTh YMEHHE MPABUIIBHO YMBIBATHCSI, MBITh PYKH: MIPABHIILHO MOJIB30BATHCS MBLIOM,
AKKypaTHO, He pa30pbI3ruBasi BOJly CIIOJIACKUBATh PYKH, JIUIO, OTKUMATh pyku». Urpa -
TpeHHUHT « [ToKaku, KaK Tl YMECIIb)

Camoobcnyacusanue.

@dopMUpOBaTh YMEHHE aKKyPaTHO CKJIAbIBATh OACKAY IOCIIE TPOTYIIKH, IIEPEl CHOM.
\Hasviku Ky1emypHou eobl.

@dopMupoBaTh YMEHHE aKKypaTHO KyIIaTh, TOJB30BaThCs candeTkoii mocie eapl. [locne
obena Osraromaputh. becena «UucThlit cTom.

\Bocnumanue nagvlkoe KyasmypHO20 N0Ge0eHUs.

BocnuTeiBaTh OepeKHOE OTHOIICHHE K MIPEAMETaM JIMYHOU TUTHUEHBI.

Mapt |Hasvbiku 1uuHoU cucueHsi.

2023 |YropaxHATh B YMEHHH NOJIH30BATHCS MBUIOM, YMBIBAThCS, HACYXO BBITHPATHCS MOJOTEHIIEM,
CHSITBIM U Pa3BEPHYTHIM, aKKypaTHO BeIIaTh Ha MecTo. YnpaxHenue «llokaxu, kak
[IPABUIIBHOY.

Camoobcnyscusanue.
[TpomomKkaTh yU4uTh MOATOTABIMBATE K pab0Te MaTepHallbl, aKKypaTHO, YI00HO
packianbIBaTh, yOMpaTh UX HA MECTO.
\Hasvlku KynemypHoti eovl.
3aKperisTh HaBBIKU KYJIBTYPHOTO MOBEACHHUS 32 CTOJIOM, HE KIIACTh JIOKTH Ha CTOII,
OeCIIyMHO TIUTh U KyIIaTh, IEPEKEBBIBATH IMHIIY C 3aKPBITHIM PTOM. 3ay4UTh TOTEIIKY
«BxycHas karay.
\Bocnumanue nagvlkoe Ky1omypHO20 N0Ge0eHUs.
[Iponomxarh popMupoBaTH yMeHUE peOeHKa IEPBBIM 3J0POBATHCS CO B3POCIBIMH,
COOJIIOIaTh B TPYIINE MOPSIOK B YHCTOTY. [IpuBOANTE B MOPSIIOK CBOE pabouee MecTo:
BbIOpackiBaTh 00pe3ku Oymaru. becena «S1 pacty, 9To 5 JOTKEH YMEThY.

Anpens |[Hasbiku 1udHOU eucuetbl.

2023 |Pa3BuBaTH yMEHHs CBOOOHO MOJIb30BATHCA MPEIMETaMH MOCTENBHOTO O€Ibs, IPUMEHSTh UX
10 Ha3HAUCHUIO, HA3bIBaTh MPaBUWIbHO. J(umakTndeckue urpsl: «llepeMenianaple KApTHHKI,
«Haiinu mapy». Urpossie cutyanus: «Kymaem kykiny Katioy.

Camoobcnyacusanue.

DopMHUPOBATh BHIMOIHEHUS aITOPUTMa OJIEBAHUS OJICXK/IbI; YYUTh PACCTETUBAThH 3aCTEKKHU
TTUTYYKH, YIIPAXKHITH B UCIIOJIb30BAHUH JAPYTHUX BUJIOB 3aCTeXkeK. J[uaakTudeckoe
yrnpaxHeHue: «[loydnm 3Beproliek 3acTéruBaTh MyroBUIlbDy. CI0KETHO-POJIEBBIE UTPBI
«Jlom» 1 «CeMbsi»: - BHeceHHe urpoBoil cutyanuu «Kykmna Kars xouer cnats.
KosnekTuBHast mpakTUdeckas IesTenbHOCTh aereit «IlomoxkeM kykie KaTte crnoxuTh Bemm
Ha MECTO.

\Hagviku Ky1bmypHoU eovl

YYuTh JIep)KaTh JIOKKY B ITPABOM pyKe, OpaTh MOPIMOHHBIE MPOIYKTHI pyKaMmH (XJ1e0,
Me4eHbe, 10JI0KO U T.I1.), €CTh C IIOMOIIbIO B3POCIIBIX.

\Bocnumanue nagvlkog Ky1bmypHO20 N0GEOeHUS.

[ToABOIUT K OCO3HAHUIO HEKOTOPBIX MPABUI KYJIbTYPhI TOBEICHUS U HPABCTBEHHBIX KAUECTB:
OBITH BEXKIIMBBIM XOPOIIIO; BEXKIIUBBIX, JOOPHIX 1 BHUMATEIBHBIX JTIO0ST, C HUMHU XOPOIIIO
urpath U Apyxkuth. JI/M: «X0pomo Win mioxom.

Maii  |Hasviku auunou cucuensi.




2023

3aKperuisaTh IpaBUiia YMBIBaHUS, COOIOICHUS TIOPSAKA B YMbIBAIbHON KoMHaTe. Utenue E.
BunokypoB «Kynanue nerein.

Camoobcnyacusanue.

3aKperuIsiTh yMEHUE aKKypaTHO CKJIaJbIBATh OJEXKIY IIEpel CHOM, BEIBOPAUMBATH PyKaBa,
pacnpaisaTh ofaexay. Mrpa-copeBHoBaHuE «YHel CTyI camblil akKKypaTHBIN.

\Haesviku KynemypHotl eoul.

[TpogomkaTh y9UTh €CTh BTOPOE OJIFOI0 TPY TOMOIIH HOXA U BUJIKH, HE TIEPEKIIAIbIBAS UX
13 PYKU B pYKY, €CTb C 3aKpbITbIM pTOM. becena «KynpTypa enpl 3a cTosiom».

\Bocnumanue nHagvlkoe Ky1bmypHO20 NOGEOEHUS.

«Y CIIOKOM-Kan-IIpUydaTh K JKEIaHUIO MOAOUPaTh CJI0Ba, MHTOHALIUIO, KECTHI JIJISl TOTO,
YTOOBI YCIIOKOUTH PACCTPOSHHOTO YeM -TO TOBapwuina « BaxkHbIE CIIOBaY -YNPAXKHSTH B
BEXIIMBOCTH, «Kak ObI ThI MOCTYNUI?»-yIPaXHATh B YMEHUU YIIPABIATH CBOMMH SMOIUSIMU
B COOTBETCTBUU C IIpaBuiIamu noseaeHus «B roctsax u goma». Urenue C. MuxankoB «/lsas
Crtenay, B. OceeBa «lleuenbey, «OtomcTrnay, « Tpu ToBapuiiay.

roHs -
aBryCT

2023

\Haeviku 1UuHOU 2USUECHDL.

3aKpeIusITh YMEHHE MBITh PYKH C MBLIOM TIOCJIC TTOCEIICHHS TyajleTa ¥ 110 Mepe
HeoOxoaumocTu. Hamomunanue.

Camoobcnyacusanue.

CoBepIIeHCTBOBATh YMEHUE OBICTPO OACBATHCS U PA3ACBATHCSI, MTOICPKUBATH MTOPSIOK B
mkady, moMoratb TOBapHUIIaM.

\Haesviku KynemypHoti eovl.

Hrpa -copeBHoBaHue «KT0 ObICTpee Bcex», «KTo camblii aKKypaTHBIN.

\Bocnumanue Ha8blKo8 KYIbmMyPHO20 NOBEOEHUSL.

Bocnuranne yMeHHsI I0TOBapyBaThC O POJIAX, YCTYIATh, ObITh BEXKIUBBIMU U
BHUMATEIHHBIMU JPYT K APYTY U CBOUM OJIM3KUM, MPABUIIHHO BECTH ceOs Ha YIIHUIIE, B
roCTSIX, JCTCKOM Cajy.

CeHTs6pb
2023

\Haegviku 1uuHOU cucueHbl.

3aKkperuiATh  MpaBWIa YMBIBAHUS, COOMIOACHUS MOPSI/IKA B YMBIBAJIbHOW KOMHATE
PacimmpsaTe peAcTaBiIeHUs O CBOEMTENE, 3HAYEHUN YacTel Teina. «Kak Mbl JbImM.
[lozHaBaTenbHOE 3aHsATHE: «Kak MBI ABIIIMMY

becenpl ¢ netbmu: Hagviku Kynibmyphoti edvl Bocnumanue nagolkoe KyiemypHo20 nogeoeHusl.
[Tponomxkars GopMupoBaTh yMEHHE peOCHKA MEPBHIM 3/10pPOBATHCS CO B3POCIBIMU

«3a 370pOBbEM Ha MPOTyJKy»,«lIpaBuina 310poBbIX Jerkux».«['1aBHas onopa MOEro Tena.
[To3naBarenbHoOe 3aHATHE: «CKeneT u MbIb». becenst ¢ nerbmu: «Kak n3dexarb TpaBM»,
PucoBanne «Hapucyit mpoayKThl ITOJE3HBIE IS CKEJIETay.

CoBepIIEHCTBOBaTh YMEHUS CAMOCTOSITENILHO OAEBAThCS U Pa3fieBaThCsl B ONPENEICHHON
[10CJIEI0BATEIBHOCTH, IPABUIILHO Pa3MeIIaTh CBOM BEIIX B IIKa(y, aKKypaTHO CKJIaJbIBATh.
\Hagviku KynbmypHou eovl

\Bocnumanue Hagwblko8 Kyl1bmypHO20 NOBEOEHUS.

[Tpomomxkarh GopMUpPOBaTh YMEHUE peOCHKA MEPBHIM 3/I0POBATHCS CO B3POCIIBIMU

OxTA0pb
2023

\Hasviku 1uuHou cucueHul.

3aerHJ'I$ITB IIpaBHJia YMbIBAHU, CO6J'IIOJI€HI/I$I nopsAJaKka B YMBIBHHBHOﬁ KOMHATeC
3aKperuIsATh NOHATHUS O YlIeHaX CEMbH, B3aUMOOTHOILLICHHUSX.

(PebGeHok OomeeT, BBI30B Bpaya, KYIUTh JIEKApCTBa, narma - BoauTenb). C/p urpa: «Cembs»
KI'H: Conep:xanue B MOPSIKE OJCKAbI M 00YBH. 3aKpeIIsATh YMEHHUE 3alPaBIIsATh KPOBATh:
MMOTIPABJISITH MPOCTHIHIO, HAKPHIBATH TOKphIBaAIOM. C/p urpa: bonpHUIAY. 3aKpEeTUIsITh POIH
«BpaY-TALMEHT, UCMIOJIF30BATh MIPEIMEThI- 3aMECTUTENH, aTPUOYTHI 10 HA3HAYCHUIO.
«Murra 3a6onen». becena: «Bpaun Hamm moMOITHUKI

\Hasbvixu Ky1emypHou eovl

\Bocnumanue nagvlkoe Ky1bmypHO20 N0GEOEHUS.

HpOZ[OJ'DKaTL (I)OpMI/IpOBaTB YMCHUC pe6eHKa TNEPBLIM 3J0POBATHCA CO B3POCJIBIMU




Hosi0pb
2023

\Haeviku nuuHoU cucueHbl.

3aKperuIsaTh IPaBHiia YMBIBAaHUS, COOIOICHUS TIOPSAKA B YMBIBAIBHON KOMHATE. YUHUTh
[IPaBIJIbHO MOJIb30BaThCs TyaleTHOM Oymaroii, OTpbIBaTh CTOJIBKO, CKOJIBKO HYXHO. U He
3a0bIBaTh MBITh PYKHU TIOCJIE TyasieTa ¢ MbutoM. UteHue npousBeaenus K. UykoBckoro
«Moitnoasipy». BocnutbiBaTh yMeHUs OepexkHO OTHOCUTHCS K UTPYIIKaM, BElIlaMm, Mo
Ha3HAYCHHIO MI0JIb30BATHCS MU, yOUpaTh HA MECTO, 3aMeYaTh MOJOMaHHYIO UTPYIIKY,
[MOIIPOCUTH B3POCIIOTO NOYUHUTH ee. Pacckaszarh 0 pojaykrax nutanus. [1o3HakoMHTH C
[MOHSATUAMHU «IIPABUIBLHOE, 3J0POBOE MTUTAHUEY.

\Haesviku KynemypHotl eovl

«CKkaxu HeT BpEHBIM IPUBBIYKaM». BCIIOMHUTH MpaBuia OEpPeKHOTO OTHOLICHUS K
3]I0pPOBbIO; YUUTD JIETeH OTINYATh BpEAHbIC U MOJE€3HbIe TPUBBIYKHU; (POPMUPOBATH
CO3HATEJIBHBIN OTKa3 OT BPEIHbIX MPUBBIYEK. BCIIOMHUTH MOCTOBUIIHI,
[MOroBOpKH,3aragku,cuntaakno30XK.CoBepuieHCTBOBaTbYMEHUACAMOCTOSATEIbHOOIEBATHCS
1 pa3/eBaThCs B ONPEAECIEHHOM MTOCIEA0BATEIbHOCTH, IPABUIILHO Pa3MelaTh CBOU BEIIU B
Kady, akKypaTHO CKJIaJIbIBATh.

\Bocnumanue nagvlkoe Ky1omypHO20 N0GEOeHUS.

[Ipogomxarh popmMupoBaTh YMeHHE peOeHKA MEPBHIM 3J0POBATHCS CO B3POCIBIMU

JlexaOpb
2023

\Haeviku 1uyHOU cucueHbl.

3akperIaTh NpaBuiia YMbIBaHUS, COOIIOACHNUS TOPS/IKAa B YMBIBAJIbHONH KOMHATE
[Tpuodmenne k 30XK: popMHupoBaTH MPEACTABICHUE O TIOJIH3E 3aKATUBAHHUS.

[To3HaKOMUTH € IPaBUJIAMU 3aKaJIMBAHUS OPraHU3Ma ¢ HOMOILBIO IPUPOAHBIX (PAKTOPOB,
pazHooOpa3ueM 3aKaTuBarOIIUX MPOIEAyp. BoCIUTHIBATh IEHHOCTHOE OTHOIICHHE K CBOEMY
310poBbio. becena: «CosHile BO3AyX U BOJia -HAILM JIyUIINE APY3bsD .

CoBepIIEHCTBOBATH YMEHUS CAMOCTOSTEIIBHO OICBATHCS M Pa3A€BATHCS B ONPEIACTICHHON
[10CJIe/10BATEIbHOCTH, IPAaBIIIBHO pa3MellaTh CBOM BEIIM B MIKady, aKKypaTHO CKJIQJbIBATh.
BocnuThiBaTh HEOOXOIMMOCTH MEHSATH OACKAY 10 Mepe 3arps3Henus. Urenne: C.
MuxankoB «5 cam» . Yrpaxknenue «Kak Mbl ymMeeM HaBOIUTh Opa10k». becena: «boneznun
pA3HBIX pYyK», Hagviku KynbmypHot edvl Bochumanue Hagbikog KyibmypHO20 NOBEOeHUs.
[Tpomomxkarh GopMUpOBaTh YMEHHE peOCHKA MEPBHIM 3/I0pPOBATHCS CO B3POCIIBIMU

SAnBapp
2024

\Haesviku 1uyunoil eueuenbsi.

3aKperisTh IpaBuiia YMbIBaHUS, COOIOIEHUS TIOPSAKa B YMbIBAIbHOM KoMHaTe becena o
[0JIh3€ yXOJIa 3a TEJIOM, YUCTOTE U aKKYPAaTHOCTH B OBITY. « UHCTIOIBKMHA MIKOJIAY.
becena no npoussenenuto K.M.Hykosckoro «®enopuno rope» OyHKIIMN NO3BOHOYHHUKA,
ckenera. OcaHka - KpacuBas CIIMHA.

\Hasvixu Ky1emypHou eovl

Pa3BuBaTh mnoHMMaHue GYHKIIUU TO3BOHOYHUKA, CKEJIETa. Y UUTh CIICTUTh 32 CBOUM
310pOBbEM, TOOYKIATh K BBIIOJHEHUIO (DU3MUECKHUX YIIPAKHEHUN, PaiOBAThCS
TOCTUTHYTOMY pe3yJiibTaTy. Pa3BuBath y nereit noHnMaHue. 3HaueHUs U HEOOXOAUMOCTH
rUrueHndeckux mpoueayp. Jenas npuuécky, mOMHU Tpo cedsl, 9TO TBOS pacuécka TOIbKO
utst Te0s1. [IpemeTsl TuaHOM rurueHbl. TBOM JTMYHBIE BEITH U T€, KOTOPBIMH Thl MOKEIIb
[MOACIIUTHCS C IPYTUMH.

\Hasviku kKynemypHotl eovl

\Bocnumanue Hagvbiko8 KyibmypHO20 NOBEOEHUSI.

[Tpomomkarh GopMHUPOBATH YMEHHE PeOCHKA TIEPBBIM 3JI0POBATHCS CO B3POCIBIMU

deBpaib
2024

\Hagviku 1uunou eueueHsl.

3aKperIsaTh IpaBUiia YMBIBaHUS, COOMIOIEHUS TOPSAKA B YMBIBAIbHON KOMHATE «MBIIIIIBI 1
X 3HaYEHWE». 3aKPEIHTh IMOHATHE O MBIIIIAX, KaK O TJIABHBIX OpraHax, OCYIIEeCTBIISIOIINX
IBUKEHHE HAIIETO OPraHu3Ma, O TOM, YTO (PU3MUYECKasi CHUJIa YeIIOBEKa 3aBUCUT OT COCTOSHUS
MBIIIII] ¥ KX TPEHUPOBKH . PacckazaTh 0 paboTe MBIIIII; - YIIPAKHEHUST HA MBIIIIIBI HOT; -
KOMILIEKC pUTMHYECKOM TMMHACTUKH TOJT My3bIKaJIbHOE COMPOBOXKICHHE; -I0JIBUKHAS UTPa
\Hasviku kynemypHotl e0bl BocnumaHue HagblK08 KylbMypPHO20 NOBEOEHUSL.

HpOZ[OJ'DKaTL (I)OpMI/IpOBaTB YMCHUC pCGCHKa IEPBLIM 3J0POBATHCA CO B3POCIIBIMU




Maprt
2024

\Haewiku 1uyHol 2ucueHbi.

3aKperuIATh PaBHJIa YMBIBAaHUS, COOJTIOICHUS TIOPSAKA B YMBIBAIBHONH KOMHATE «3I0POBBE H
0o1e3ubY». HayunTs gereii 3a00TUTHCS O CBOEM 37I0POBbE,

n30eraTh CUTYyaIMid, IPUHOCSIIHNX BPE]l 3I0POBBI0. becena o mosb3e yxo/a 3a TeJioMm,
YHCTOTE M AKKyPaTHOCTHU B OBITY (UMCTUTH YIIIU, CTPUYb HOTTH, IIOCTPUTATHCS, MEHSTh
0JICXKTY TI0 MEPE 3arpsI3HECHUS, YMBIBAThCS M YUCTHTH 3yOBbI YTPOM M BEYEPOM, ITOJIOCKATh POT
mocie enbl). becena: «Ilone3Hbie IPUBBIYKNY,

«Moii pexxum iHs»» COBEpPIICHCTBOBATH YMEHHS CAMOCTOSTEIIBHO

OpneBatbest U pa3AeBaThCs B OMPEICTICHHON TIOCIEI0BATEIILHOCTH, TPABUIIBHO

pa3Meniath CBOM BellM B mKady, aKKypaTHO CKiIaasiBath. Jl/m urpa: «Onexna», «Hactu
CYTOK»

\Hasviku KynemypHotl eovl

Arpenb
2024

\Hasviku 1uuHOU cucueHul.

3aKperIaTh IpaBuila YMbIBaHUs, COOJIIOICHUS TOPs/IKa B YMBIBAJIbHON KOMHATE 3aKpEILIsATh
3HAHUS O JINYHOM rUTueHe (YMCTKa 3y0OB, TIOJOCKaHUE PTa, TOCEIIEHNE CTOMATOJIOra), KaK
[IPaBUJIBHO MOJIb30BaThCs 3yOHOM mmeTkol. Mrpa ¢ msauom «IlonezHoe-He none3Hoe».
KI'H:YMmpiBanue. CoBepiieHcTBOBaTh HaBblkM yMbIBaHUSA: HAMBUIMBATH PYKH J10
00pa30BaHMs ME€HBI, TIATEIbHO CMbIBaTh, YMBIBATHCS, HACYXO BBITUPATh JIULIO U PYKH
[TOJIOTEHLIEM, CBOEBPEMEHHO IT10JIB30BaThC HOCOBBIM IIATKOM

CoBepIIEHCTBOBaTh YMEHUS CaMOCTOSITENIHO OAEBAThCS U Pa3fieBaThCsl B ONIPENEICHHON
M0CJIeI0BATEIHbHOCTH, TIPABIIIBHO Pa3MeIaTh CBOH BEIIH B MIKa]y, aKKypaTHO CKJIQJbIBATh.
\Bocnumanue Hagwblko8 Kyl1bmypHO20 NOBEOEHUS.

[Ipogomxarh popMUpoBaTh YMEHUE peOCHKA IEPBBIM 3J0POBATHCSI CO B3POCIBIMU

Maii
2024

\Hasviku 1uuHou cucueHul.
3aKpemisiTh IpaBuiia YMbIBaHUs!, COOJIIO/ICHUS TOPsAKA B YMbIBaJIbHOM KoMHare Mrpa

I11oHBb -

ABI'yCT
2024

[Hasviku 1uuHoU cucueHul.

3aKperiaTh IpaBuila YMbIBaHUs, COOJI0IEHUS TOpsiiKa B yMbIBaJIbHOM KomMHate Urpa
«Mys3bIKkanbHas 3apsaka», HayduTs BBINOTHATE YIPAXKHEHUS 10 MY3BIKY.

Wrps! nMnpoBusanuu . PaHo yTpoM ymbIBaics».

\Hasviku KynbmypHou eovl

Maii
2023

\Haegviku 1uuHOU cucueHbl.

3aKperuIaTh NpaBuiia yMbIBaHUS, COOJIOCHNS OPsI/IKAa B yMbIBaJIbHOW KOMHaTe rpbl u
YIpa)KHEHUS!, HallpaBJIeHHbIE Ha (HOPMHUPOBAHKNE HABBIKOB CAaMOOOCTYKUBaHUS.
«Haenutuey, «Huctum 3yokn» D106l «CMenbiit 3as1, «loOpblii Manbuuk», «HyHs -
3amaBaka». Mrpa «®es caay. Otasix. KonsiOenpHasl.

\Hagviku KynbmypHou eovl

\Bocnumanue Hagblko8 Kyl1bmypHO20 NOBEOCHUS.

HpO,[[OJ'DKaTB q)OpMI/IpOBaTB YMCHHUC pe6eHKa IMEPBLIM 3J0POBATHCA CO B3POCIIBIMU

2.1.2 IlnaH mexarora-nmcuxoJjiora

PCAIIM3YCTCA B paMKax O6pa3OBaTCHBHOf/'I o0iactu CONUAJIBHO-KOMMYHUKATUBHOC PA3BUTUC

Cpoxku

Meponpusrus

®eppanb- (Tema: «Iloremrku»
asryct 2021 [Llens: pa3BuBaTh HHTEpEC peOEHKA K B3aMMOJECHCTBHUIO CO B3POCIIBIM (ITOIpaXkaTh

NECTBUAM, IPOCTIEKUBATH B3TJISIOM 32 JEHCTBUSMHU B3POCIIOTO, CIBIIIATh YKAa3aHUE).
{nnaktuueckue urpsl: «Kykna Maia ymeiBaetrcsi», «Moem pyku kykie Mamey» Urpsl ¢
NBHOKEHUEM: «3aiiKa cepblil yMbIBaeTCs», « Bonuuka-Bouyukay u T.1.

[TanpynKOBbBIE UTPBL: «DTOT MATBYUK», «MHUILIKA MO JECY XOAWI» U T.1I.

2021

CeHTs6pb

Tema: «JInmo»
[lenp: pa3BUBaTh HHTEpEC peOEHKA K B3aMMOJICHCTBHIO C B3POCIBIM, CTPEMIICHHE




NeiicCTBOBATh B COOTBETCTBUU C YKa3aHHEM B3POCIIOTO Yepe3 Pa3BUTUE CEHCOPHBIX
HAaBLIKOB U pa3BUTHUC HABBIKOB CaMOOGCHy)KI/IBaHI/IH.

[[aIbUMKOBBIC UTPHI:

1) «BoT HOCHK, BOT YILIKH, BOT IIEYKH, BOT POT...» - 3HAKOMHUTb peOCHKA C IBUKCHUSIMU
UTPBI.

2) «BOT HOCHK, BOT YIIIKH, BOT IIIEYKH, BOT POT...» - 3aKPEILIATh, U CICAUM 3a
[IPaBIJIbHBIM HCIIOJHEHUEM JIBH)KEHUN B UTPE, pacCMaTpUBaeM Ha KaPTUHKE 3JIEMEHTHI
una

3) «BOT HOCHK, BOT YIIIKH, BOT IIEYKH, BOT POT.» -3aKPEIUISIEM M CIICJUM 32 UCIIOJTHCHUEM
NIBHKCHHI B UTpe, GOPMUPYEM IMOLMOHABHBIN OTKJIMK, pACCMATPUBAs AJIEMEHTHI JIUIIA C
[TOMOLUIBIO 3epKaja.

OxTs10pB Tema: «Hactu Tena»

2021 [lens: hopmupoBaTh npeacTaBIeHHE O COOCTBEHHOM TEJIE, €r0 OCHOBHBIX YacCTAX M MX
TIBIDKEHUSIX.
Vrpsl ¢ IBUKEHUAMU:
1) «I'ne sxe HaM pyyKu», « Mbl HOTaMH TOII-TOID - 3HAKOMUTH PEOCHKA C JIBIKCHUSMU
UTPBI.
2) «[ne e Haum pydkn», «Mbl HOraMH TOI-TOID) - 3aKPEILISIEM UTPOBBIC JICHCTBHS,
paccMaTpuBaeM Ha IpuMepe KyKibl Maliy 4acTH Tena: pyku, HOr'H, T0JIoBa
3) «[ne e Haum pydkn», «Mbl HOraMH TOI-TOID) - 3aKPEILISIEM UTPOBBIC JICHCTBHS,

accMaTpUBaeM Ha C IOMOUIbIO 3epKajla YacTH Teja: PyKH, HOTH, TOJIOBA.

Hos6pb Tema: «Mos cembsi»

2021 [lesib: y3HaBaTh U NOKA3bIBATh, UCIIOJIB3YS BepOaIbHbIC U HEBEpOaIbHbIE CPE/ICTBA,
[peIMEThl OBITOBOTO HA3HAYCHHUS, TI0OIH30BATHCS HMHU.
JIMTaKTUYECKUE UTPbI:
1) «HanuBaem B yariku 4aii» - GOpMHUPOBATH MOHATHS «YAIIKa», «Yail», «CTOI,
CYAMHUK», «I0XKKa».
2) «HaniBaem B 4allKy 4aii» - YYUTh BBIMOJIHATH JJIEMEHTAPHbIC JACHCTBUS C UTPOBBIMHU
[IpeIMETaMU.
3) «Yroraem Kykity Mairy 4aem» - 3aKperuisieM HIPOBbIC ACHCTBHS C MIPEIMETaMU B
COOTBETCTBHUH C UX NPEAHAZHAYECHUEM

JlexaOpb Tema: «3uma. HoBblil romy

2021 [esb: pa3BUBaTh HHTEpEC peOeHKa K B3aUMOJICHCTBUIO C B3POCIIBIM, CTPEMIICHHE
NeiicCTBOBATh B COOTBETCTBUU C YKa3aHHEM B3POCIIOTO Yepe3 Pa3BUTUE CEHCOPHBIX
HABBIKOB U pa3BUTHE HABBIKOB CaMOOOCITYKUBaHUSI.
[lanbunKOBBIE UTPBIL: «3UMay, «3UMHUE 3a0aBbD»
Jlnnaktuueckas urpa: «Cobepu Kykiy Mairy Ha IpOTyJIKy»

SAnBapp Tema: «baOyIIKMHBI TOMOILHUKI

2022 Lenb: hopMupoBaHUE HABBIKOB CAMOOOCITYKUBAHMSL.
Urpsr: «Haiian ommOky», «Bpemena rogay, «BosnmeOHbIil Menouex»
HrpoBoe ynpaxHeHue: « OTMETUM CBOE HACTPOCHUEY.
«baOyHIKHHBI TOMOLTHUKWY - HAMAThIBAHUE HUTOK Ha KIyOOK.
becena: «Harmm noMOImHUKN

DeBpanb Tema «JlomaniHue >KMUBOTHBIE

2022 Lesb: pa3BUTHE MENKOI U 0011l MOTOPHKH.
[lanburkoBas urpa ¢ IBHKeHUsAMHU «KOTATKI» - yIUTh IeTeil COOTHOCUTH UTPYIIKH C
n300paskeHNeM Ha KapTHHKaX, COMPOBOXK/1asi paccMaTpUBaHUE Ha3bIBaHUEM o0pasa 1
[MOKa30M COOTBETCTBYIOILIETO KecTa JJis ero 0003HaYEeHHUS.
Ynpaxsenue «I e cobaka, KolIka, KOpoBa M T.J1.»

Mapt 2022 [Tema «JloMaIlIHHE MITHITBD

[{enb: mpuBIeKaTh BHUMaHUE peOCHKA B MPOIIECCE B3AMMOICHCTBHS ¢ Pa3IHYHBIMH
[peIMeTaMu K UX LBETY, (hopme, TEKCType, Mpuydas pearupoBath Ha BOMPOCH! «UTo
AT0?», «Kakoit ou?», «I'ne 3Byunt?» u T.1.

- Pa3BUTUC YMCHUSA HAXOAUTH OAWH HUJIM ABA CIIPATAHHBIX ITPEAMCTA, I/Irpa «I" e




CIIPSITAHOY;
-npuydeHue pedeHKa K BOCIPUATHIO HarNIgAHOCTU. YnpaxHenue «IlocMoTpu u yragaii»

Arnpenb-
Mmaiil 2022

Tema: «Kykiia Mamay

[{enb: 3aKpEIUIsTh OINBIT CAMOCTOSATEIbHBIX JEHCTBUM B pa3BUTUN

KyJIbTYPHOTUTHEHUYECKIX HABBIKOB, HABBIKOB CAMOOOCTYKUBAHUSI.

[lanpynKOBBIE UTPHI:

«BOT HOCHK, BOT YIIKH, BOT II€YKH, BOT POT», «ITOT MATBYUK - MAMOYKAY.

Jlunaktuueckue urpsl: «HakopmuMm kykiy Mairy», «MoeM KyKoi», «YKadyaeM KyKITy».

[lenarornyeckue CUTyaluuu:

«YOupaeM Urpymku Ha MecTo», «Maem Ha mporyiaky» u T.1.;

Wrphl ¢ qBUKCHUSIME: «3aiika OeJIeHbKUN CHANUTY, « MBI HOraM# TOI-TOI», «I e ke Haim
YUKIY.

oHb-
Apryct 2022

[loBTOpEHUE U 3aKpeIuIeHre IPOIIEHHOr0 MaTepHaa.

CeHTs6pb
2022

Tema: «Urpymikm»

[{enb: popMupOBaTH HEMOCPEICTBEHHBIM HHTEPEC K UTPYIIKAM, PEAMETHBIM JICHCTBUSM
C HUMU.

- YYUTh COOTHOCHUTB JIEMEHTBI OJICK/IbI C YaCTsAMHU Tela: urpa «OeHb KyKITy»;
-pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKU: «3alIHYpyi O0THHOKY, «PUCOBaHNE MSYHKAY;

-YIUTh peOCHKA IMOPAXKATH IMOJIOKHUTEIHLHBIM SMOIIMOHATBHO-TAKTHIBHBIM CIIOCOO0M
B3aMMOJCICTBUS ¢ mapTHEpoM, urpa «lloxjgonaem B nagommy»

OxTA0pb
2022

Tema «TpanciopT»

[enb: hopMupoOBaTH yMEHHE BOCIPOU3BOIUTH JCHCTBUS B3POCIOTrO MyTEM MOAPasKaHHS.
Yopaxkuenue «[lapoBo3» - pazButue Menkoii u o0IIei MOTOPUKH.

YpaxxHeHue « ABTOMOOMIN»

[TanpunkoBasi rTMMHACTUKA: - « TpaHcnopT»

Hos6pb
2022

Tema «Tpancropm»

Llenb: pa3BuBaTh y peOeHKa KOOPAMHALIMIO PYKH U I71a3a, popMUpOBaTh y peOeHKa
CTIIOCOOBI 00CIIEIOBAHMS TPEIMETOB: 3PUTEIHHO-TAKTUIBHBIHN (OLIYIIBIBATH) U 3PUTEIHHO-
NIBUraTeNbHbINA (0OBOAUTE IO KOHTYPY).

Wrpa «Cnoxu KyOuKH B MallMHY»

Jlnnaktudeckas urpa: «Kakas mammuna?y, «O6Bean 1o KOHTOPY»

JlexaOpb
2022

Tema: «TyaneTHble NpUHAIIEKHOCTI

[lenb: popmupoBanue B3auMoAecTBUS peOeHKa U B3pOCIIOTo, PeACTaBlIeHUE Y peOeHKa
00 OKpy>KarolleM NMpeMETHOM MHpE, 3aKpeIUIeHUE KyIbTYPHOTUTHEHNUYECKUX HAaBBIKOB.
- pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH Y3HABATh MPEAMETHI 00MX0/1a ¥ TI0 HHCTPYKLIUU B3pOCIOro U
[OKa3y BBIIENATh UX B PALY Pa3HOPOAHBIX OOBEKTOB, HAXOAUThH UIEHTHYHBIE: PACUeCKy,
MBLJIO0, 3€pKaiio, monoreHue. Urpa «Ilpunecn»;

- BBI3BIBATh MIOJIOKUTEIBHOE IMOLIMOHANIBHOE OTHOLIEHHE K urpyuike. Mrpa «Kykna Kats
YMBIBAETCS»;

- COBEpILIEHCTBOBATH OPUEHTUPOBKY B COOCTBEHHOM TeJle, a TAKXKe YacTAX Tela APYroro
yesoBeKa, KyKJbl, HTPYIIEYHbIX KUBOTHBIX («Ilokaxu, rae y 3aifku yIIKH, JarkH,
XBOCTHK);

-o0y>KAaTh K MMUTALlMU BBIPA3UTEIbHBIX IBUKEHUI B MaJIOTIOABUKHBIX UTPaX.

Wrpa «3aiika 6eblil yMBbIBAETCS.

AnBapp
2023

3akperieHrne MpOHIeHHOr0 MaTepraa

deBpaib
2023

Tema «Ilocyna»

[lesib: pacMpsITh KPYT TPEAMETHO-UTPOBBIX JEUCTBU, BOCHPOU3BOIUTH ICHCTBHUS




B3POCIIOTO MYTEM MOIPaKAHUS
- OCBOUTH CITOCOOBI IecTBHUH ¢ mpeaMeramMu. rpa « MbI IOCYly MBLITH, MBLITH).

- pa3BUBaTh YMEHUE U3Yy4aTh (HOpPMY IpeaMETa MMyTeM 3pUTEIHHO-IBUTATEILHOTO
o0BeneHus (KpyT, KBajapar, oBai). YnpaxHeHue «CKIeuM YaHUuK».

- popmupoBaTH YMEHHE TIEPEKITIOYaTh CBOE BHUMAHUE C OJIHON UTPYIIKU HA IPYTYIO.
Ynpaxaenue «Hapean nopsiiok»

Mapt 2023
Tema: «Onexmay»

[lenb: pa3BUTHE MPEAMETHBIX U PEAMETHO-UTPOBBIX ACHCTBHM, COLMATBHOPHUHSITHIX
HOpPM MOBE/ICHUSI.

-aKTUBM3AlIMsl CCHCOPHOU UyBCTBUTEIBHOCTH. Urpa «Cobepu oaexay»;

-(popmupoBanue y peOeHKa COlHaTbHO-TIPUHATHIX HOPM noBeaeHus; rpa «Onenpb
KYKITy»;

-Y4UTh peOeHKa MOPaXaTh MOJIOKUTEIbHBIM SMOIIMOHATbHO-TAKTUIBHBIM 1 BEpOAIbHBIM
ciocobam B3auMoieicTBHs ¢ mapTHepoM. Mrpa «CobOupaemcst TysiTey.

Anpenb Tema «O0yBb»

2023 [{enb: pa3BUTHE TOHKOM U 00IIIEH MOTOPUKH, 3pPUTEIIBHOTO BHUMAaHUs, (HOPMHUPOBAHKE
HABBIKOB COTPYHUYECTBA, IMOJIOKUTEIILHOW YCTAHOBKH HA YYaCTHE B 3aHSATHH,
MHUIUATUBHOCTU U CAMOCTOSATEIHLHOCTH.

- hopmupoBaTh HeBepOATbHBIC (POPMBI OOIIICHHSI: YMEHUE PUKCHPOBATH B3TJISI HA JIHIIC
apTHEepa, CMOTPETH B TJla3a MapTHEPY MO OOIIEHUI0. YTpaxxHeHHe «UTO ThI Jesaeiib)

- popMupOBaTH KOOPAMHALIMIO ABMKEHUN TATBIEB PYK (IOJBMKHOCTh, TOYHOCTD, 3aXBaT
peMeToB). VIrpbl co IMIHYPOBKOM.

-pa3BuTHE TOHKOM U oOuieit MoTopuku. Mrpa «Kyna ogenem»

Maii 2023 [Tema «Mebenb»

[{enb: 3HAKOMUTH C MTpeIMeTaMHt U 00beKTaMH OJIKANIIEro OKPYKEHUs, UX Ha3HAYeHHUEM
1 QYyHKIUSAMU.

- popMupoBaTh HeBepOaTbHbIC (POPMBI OOIICHUS: yMEHUE (PUKCUPOBATH B3I HA JIUIIC
MapTHEpPa, CMOTPETH B TJIa3a MapTHEPY MO OOIICHUIO, BHITIOIHSTD 3aaHue.

YnpaxHnenue «Ilokaxwu, rie cTylp4MK, CTOJ, KA U T.J1.».

-pa3BUBaTh TOHKYIO MOTOPUKY pyK. [TampunkoBas urpa «/lerckmii cany.

-Y4UTh JIeTei BOCIIPUHUMATD U y3HABaTh Ha ONIyIb mmIap, kKy0. Mrpa ¢ kyoukamu «Ctponm
OaIIHIOY.

n— [ToBTOpEHUE U 3aKperIeHHe MPOiIeHHOr0 MaTepHraa

Asryct 2023

Cents0ps  (Tema «benmoukay

2023 [esb: pa3BUTHE METKOI MOTOPUKH:

Wrpsl ¢ kamymmkamu «MapOiic»; HTphI ¢ IPUIIETTKaMu U cKpenkamu;, «[lmacTumuHoBbIe
3arIaTKI»

CVY-Jl>)xok Tepamnusi: najibuyuKoBas TMMHAcTUKa ¢ mapukoM Cy-Jxok «bemoukay;
[TanpunkoBas urpa «Pa3-aBa-Tpu-ueThIpE-TISITHY.

OxTA0pb Tema «Exuk»

2023 Llesb: pa3BUTHE TAKTUIIBHBIX OLIYIEHUN, COBEPIICHCTBOBAHNE MEITKOM MOTOPUKHU C
rmoMoIbio urp: «Bommeonsrit memoueky»; « TaktunsHbie nomeuxny; «lllepoxoBarsie
TaOJIUIKIY.

Hunaxtuueckas urpa: «'puObI I ©KUKaY).
Maccax ¢ TOMOIIBIO CIEHUAIBHOTO MYHMKA: «XOIUT €KUK»

Hos6pn Tema: «UTo Takoe XOpOIIO U YTO TAKOE TIII0XO0»

2023 Llenb: hopMupoBaHNE HABBIKOB CAaMOOOCTYKUBAHMS.

Nrpa: «CKy4HO, CKyYHO TaK CHICTHY.
Cnenotii TaHer| (urpa)
«Jlenb poxxnenust», «Bommeonuia Bogay, «Uto oaets?» ITonbl: «Jlackay, «OW, oH,

KHUBOT 6OJ'II/IT>>, ((By.HBI[OF OOMTCS.




«S1 pucyro cebs...» (Urpa ¢ JIeMEHTaMU PUCOBAHUS).
UreHue CTUXOTBOpEHUs «UTO Takoe XOPOIIO U YTO TAKOE IIIOXOY.

JlexaOpb
2023

Tema «B roctu k eaymike Mopo3y»

Llenp: pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKHU.

Wrpsl ¢ kamymkamu «MapOiic»; UIpbl ¢ IPUILIETIKAMU M CKpENKaMH;
CV-Jl>xok Tepamnusi: nanbuyuKkoBa TMMHacTuKa ¢ mapukom Cy-/xok «Enoukay;
[lanbunkoBas urpa «Pa3-nBa-Tpu-4eTbIpe-IIATh»

Maccax ¢ TOMOIIBIO CIIENMAIBLHOIO MAYMKA: «ITOT HIAPUK HE IPOCTOW»

SHBapb
2024

Tema «bycb»

L{esib: pa3BUTHE TAKTUIIBHBIX OLYLIEHU, COBEPILIEHCTBOBAHUE MEJIKOM MOTOPHUKH C
MOMOIIIbIO UTp: «BosmeonbIit Memouek»; « TakTUIIbHBIE TOIIECYKN»;

«IllepoxoBaTbie TAOIUIKNY,;

MomnTteccopu-Marepuansl: «PaMka ¢ myroBunammy; «Pamka ¢ kHonkammny; «Habop mist
COPTUPOBKH OYCUHOK»; «J{oCcKa /uist BhIKIaAbIBaHUS OYCHHOK»

JlnnakTuyeckas urpa: «bychbl 11 KyKJIbD».

depanb
2024

Tema: « CHErOBUK»

[lesib: pa3BUTHE TAKTUIBHBIX OIIYIIEHUM, MEJIKOH MOTOPUKH.

YpaxHenue «Jlopoxka u3 KynaukoBy; «HamareiBanuey; «Krytukmy; «C:xumaem B
KyJIauKe»; «Y3eJIKu»

[TanpunkoBast urpa « CHETOBUK»

Jlnnaktuueckas urpa «CobOepu CHEroBUKa»

Maprt 2024

Tema «BecHa»
Llenb: popMupoBaHrEe HABBIKOB CAMOOOCITY ) KHBAHUS.

Jl/m «OneHem Kykily Ha MPOrynKy», «Pexum qus», «Uto cHauana, 4yro motomy», «Korga sto

ObIBacT»
becena o npaBunax BexxauBocTu. Mrpa: «lloxanyiictay «IlIHypoBKka» - pabota ¢
A3JIMYHBIMU BUJIAMH IIIHYPOBOK.

Anpenb
2024

Tema: «Pyueiikny»

Llenp: pa3BUTHE MEJIKON MOTOPHUKH.

Urpsl ¢ kamymkamu «MapOiicy»; UTphl ¢ IpUILIETIKaMu U ckpenkamy; «llmacTunnHoBbie
3aIUIaTKN

CV-Jl>xok Tepamnusi: NajnbuuKoBa TMMHAcTUKA ¢ mapukoM Cy-/[xok «benouka»
[lanbunkoBas ruMHacTUKa «Pydeex»

Maii 2024

Tema: «OnyBaHUHK
[{esib: pa3BUTHE TaKTUIIBHBIX OILIYILIECHHI, COBEPIIIEHCTBOBAHUE MEJIKO MOTOPHKH.
[TanbunkoBas urpa «L{BeTbm

Maccax ¢ TOMOIIBIO CTIeIHAIBHOTO MstunKa: «Komounii ex»; « ITOT MapuK HE MPOCTOM»

«Bonme6HsIi Memmoueky; «lllepoxoBaTble TAOIUUKID)

Hrons -
aBrycr 2024

[loBTOpEHME U 3aKpEITICHNE TPONIEHHOTO MaTepHaa.




2.1.3 Tlnan MHCTPYKTOpPa N0 PU3MYECKOI KyJIbType
peanu3yeTcsi B paMKax o0pa3oBaTelbHON 00JacTH (PU3UYECKOE PA3BUTHE

3agauu HHCTPYKTOpa 10 padoTe ¢ peGeHKOM HHBAJIHIOM:

-DopmMupoBaTh y AeTeld WHTepec K (Pu3MuecKod KyJbType W COBMECTHBIM (DM3MYECKHM 3aHATHUAM CO
CBEpCTHUKAMU;

-OXpaHsTh )KU3Hb U YKPEIUIATh 3J0POBBE JIETEM;

-DopMUpOBaTh NPABUIIBHYIO OCAHKY U COJEHCTBOBATH NPOPHIAKTUKE MIIOCKOCTOIINS;

-Co3naBarth ycioBus 1 (GOPMUPOBATH y JETECH MOTPEOHOCTH B Pa3HBIX BUIAX JBUTATEIBLHON ACSITEITLHOCTH;
-Pa3BuBarh y nereil ABUXKEHMs, ABUraTeIbHbIC KaueCTBA, PU3NUYECKYIO U YMCTBEHHYIO
paboTOCIOCOOHOCTD, YUUTHIBASI BO3PACTHBIE U MHIUBUAYAIbHBIE 0COOCHHOCTH;

-TpeHupoBaTh y 1eTei cepeuHO COCYAUCTYIO U IbIXaTeIbHYIO CUCTEMBI, 3aKaIUBATh OPraHU3M;
-Co3naBaTh ycnoBust 11 3G GEKTUBHON MPOPUIAKTHKY MPOCTYTHBIX U MHPEKIIMOHHBIX 3a00IeBaHUH;
-Ocy1IeCTBIIATh CUCTEMY KOPPEKIIMOHHO-BOCCTAHOBUTEJIBHBIX MEPOIPUATHIH, HAIIPABICHHBIX HA Pa3BUTHE
MICUXUYECKUX MPOIECCOB M JIMYHOCTHBIX KadeCTB BOCIUTAHHUKOB, IMPEIYNPEKIATh BO3HHUKHOBEHHE
BTOPUYHBIX OTKJIOHEHHUH

Mecsin ®opma padoThI 3aayu nporpaMmsl
(dheBpaib- Pa3BuBaTh JIOBKOCTH, YMEHUE
asryct 2021 [Urpossie ynpaxkHenus: «Jlacroukay, «He OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
3a/IeHb BEPEeBKY», «[leTymmkny, «CBevay, YKperuieHre MBIIII pyK, HOT, OPIOIITHOTO
«Ilayk», UTPBI C MIYOM B OOpYyUEM. npecca.
Urper Pa3BuTne BHUMaHUS, TAMSITH, MEJIKON U

Cetsatps «Yragai BUJ CriopTa» KPYITHOU MOTOPUKH PYK, YIIPKHEHUS TS

h021ron «Pamyra 310poBbs», OET ¢ MSIUOM, YKPEIJICHUST MBI CIIMHBI U OPIOIITHOTO
YIPaXHEHHUS C 00pYyUYeM, UTPHI C MSIYOM. npecca.
CUuTanku.

OKTsI0pb YrpaxxHeHus: «/[ukue u gomaninue Pa3BuBaTh HarIAIHO OOpa3HOE MBIIIJICHUE,

2021ron PKUBOTHBIEY, «I[0BEpHUCH- YIBIOHUCHY, [aMsATh, BHUMaHUE, IIPOCTPAHCTBEHHOE
«/lemnait HaoOopoT». JlunakTuyeckue urpa: BOCITPUSITHE, TOBKOCTh, HAXOIUYUBOCTb.

«Yragai BUJ Typusmay, Urpsl: «BopoHsl n
BopoObu», «JloBU- Opocaii»

Hos6pb Pa3BHUBaTh MENKYI0 MOTOPHUKY,
2021rox YipaxkHeHus: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY, KOOPAMHALIMIO IBUKEHUS, YMEHHUE
«Tenb», «Penkay, «/lenai kak s» [loBUKHASI BHITIOIHSTH CIIOKHYIO HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xurpas auca», «Hanau u mpomosram».
JlexaOpb Pa3BuBaTh MENIKYI0 MOTOPHKY,
2021rox YipaxHeHus: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY, KOOPAMHALIMIO IBUKEHUS, YMEHHUE
«Tenb», «Penkay, «/lenai kak s» [loBHKHASI BBITIOIHSTH CIIOKHYIO HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xurpas auca», «Hanau u mpomosramy.

AuBapp 2022 Pa3BuTHe BHUMaHUs, TaMATH, MEJIKOH U

roJ1 VrpoBble ynpaXHEHUS Ha XONTMax, X002 M0 [KPYIMHOH MOTOPUKHU PYK, YKPEIJICHHE
OyMy u ckameiike. bpocanue Maua B MBI COIUHBI U OPIOLIHOTO IMpecca,
0ackeTOOJIbHYIO KOP3UHY. pa3BUTHE THOKOCTH, BRIHOCIHBOCTH.

depanb IlanpunkoBas THMHACTHKA YkpenseHnue Ml pyk. Pazsutue

2022 ron [lanpunKOBasi TMMHACTHKA C IApAMHU Pa3HOTO BHUMAaHUS, NaMSATH, MEJIKON U KPYyITHOU
nuamMeTpa ¥ Marepuana. J(ua. urpsr: MOTOPUKH PYK. YKpPETIEHUS MBIIIII]
«ITonbepm mapy ¢ kapTuHKN», «OICHDb [JICYEBOTr0 1Osica, OPIOITHOTO IIpecca.

Mapt 2022  [[TanbunkoBasi TUMH: «YTpO HaCTYIIHIIO, Pa3BuBaTh MEJNKYI0 MOTOPHUKY,

rom «IItnukay, «['ycenuna». YrpaxxHeHus: Ha KOOPJMHALIMIO IBM)KEHUS, YMEHHUE
CKaMelKax, C paKeTKaMU U BOJIAHOM . BBITIOJIHSATH CIIOAKHYIO HHCTPYKIIHIO,

HrpoBbie ypaKHEHUsI C 00pydYeM U MSTYEM.  [yKPEIUISATh MBI CIUHBI U OPIOITHOTO



Mecsan

®opma padoThI

3agauu nporpaMmsl

Arpenb YipaxHenus: «/lukue u JoOMalliHue Pa3BuBaTh HarasAHO 0OOPAa3HOE MBILIEHUE,
2022 rog  pkuBOTHBIEY, «IIOBEpHUCH- YIBIOHUCHY, MaMsTh, BHUMaHUE, IPOCTPAHCTBEHHOE
«Jlenmait HaoOopoT». JluakTHUYEeCKue urpa: BOCIPUATUE, TOBKOCTh, HAXOIUUBOCTb.
«Yranail BUJI TypusMay, Urpbl: « BopoHsl 1

Maii MrpoBble ynpaXxHEHHsI Ha XOIIIax, Xop0a 1o

2022 ron OyMy u ckameiike. bpocanue Maua B Pa3zBuTue BHUMaHUS, NAMSTH, MEJIKOU U
0acKeTOOIbHYIO KOP3UHY. KPYIIHOM MOTOPHKH PYK, YKpEILJICHUE

MBIILL CIMHBI U OPIOLIHOIO Ipecca,
a3BUTHE TMOKOCTH, BBIHOCIUBOCTH.
1oHb Pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY,

2022 ron YpaxxHeHUs: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY, KOOPJAMHALIMIO JIBU)KEHUS, YMEHHUE
«Tenb», «Penkay, «/lenai kak s» [loaBUKHASL BBITIOJIHSTH CIIOKHYIO HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xurpas aucay, «Haiau u npomosrumy.

ronb Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPHUKY,

2022 roxn YIpakHEHUs: «A, Hy- Ka TOBEPHUCHY, KOOPIMHALINIO IBUKCHUS, YMEHHE
«Tenb», «Penkay, «/lenai kak s» [loaBUKHASI BBITIOJIHSTH CIIOKHYIO HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xurpas aucay, «Haiau u npomosrumy.

ABrycr Pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY,

2022 roxn YpakHEHUs: «A, Hy- Ka TOBEPHUCHY, KOOPIMHALINIO IBUKCHUS, YMEHHE
«Tenb», «Penkay, «/lenai kak s» 11oBUKHAS BBITIOJIHSTH CIIOKHYIO HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xurpas aucay, «Haiau u npomosrumy.

CeHTs0pb Pa3BuBaTh JIOBKOCTH, yMEHUE

2022rox Mrpossle ynpaxkHeHus: «Jlactouka», «He OPUEHTUPOBATHCS B IIPOCTPAHCTBE.
3aJleHb BEpEeBKY», «[leTymkm», «Ceuay, 'YKperuieHrne MBI pyK, HOT, OPIOIITHOTO
«ITayk», UTPBI C MSIUOM B OOpYUEM. pecca.

OKTsI0pb Urpe1 Pa3zBuTre BHUMAaHUS, TaMSITH, MEJIKOW 1

2022ron «YTragan BUJ CrIOpTa» KPYITHOM MOTOPUKH PYK, YIPaKHEHUS HJIs
«Panyra 310poBbs», O€r ¢ MIUOM, YKPETJIEHUSI MBILLI] CIIMHBI U OPIOIIHOTO
YIpaXXHEHHsI ¢ 00pyUYeM, UTPbHI C MSTUOM. npecca.

Hos6pb YrpaxHeHus: «/lukue u joMaiHue Pa3BuBaThH HarmsAHO OOPAa3HOE MBIIICHHE,

2022ron PKUBOTHBIEY, «IIOBEpHUCH- YIBIOHUCHY, [MaMsATh, BHUMAHHUE, TIPOCTPAHCTBEHHOE
«/lemnait HaoOopoT». JlumakTuyeckue urpa: BOCIIPUSITUE, JIOBKOCTh, HAXOIYUBOCTb.
«Yraaail BUJ1 Typusmay, urpbl: «BopoHsl 1

JlexaOpb Pa3BuUBaTh MENKYI0 MOTOPHUKY,

2022rox YipaxHeHus: «A, Hy- Ka IOBEPHHUCHY, KOOPJMHALIMIO JIBUKEHUS, YMEHHUE

«Tenb», «Penkay, «/lemait kak s» IloaBuxHas

urpa «Xurpas aucay, «Hainau u mpomosramy.

BBITIOJIHATE CJIOKHYIO MHCTPYKIUIO.




SHuBapb

Pa3BuBaTh MENIKYIO MOTOPHKY,

2023 ron KOOPAMHALINIO JBUKEHUS, yMEHUE
BBITIOJHATH CIIOKHYIO HHCTPYKIUIO.
YipaxkHeHus: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY,
«Tenb», «Penkay, «/lemai kak si» IlogBmxHas
urpa «Xurpas auca», «Hanau u mpomosram».

DeBpanb rpoBble ynpaXHEHUs Ha XONIax, X0Ap0a o [Pa3BuTHe BHUMAHUS, TAMATH, MEJIKOH U

2023 ron OyMmy u ckamelike. bpocanue msua B KpYIIHOI MOTOPUKH PYK, YKpEIUICHHE
0acKeTO0IbHYI0 KOP3UHY. MBIIIIL CIIMHBI U OPIOLIHOTO Ipecca,

a3BUTHE TMOKOCTH, BBIHOCIMBOCTH.

Mapt 2023 YkpenieHue Mbiiill pyk. Pazsutue

roJ BHUMAaHUs, IaMATH, MEJIKON U KPYITHOU

MOTOPHKH PYK. YKPEIUICHUS MBIIIL]
[la1buYUKOBAS TUMHACTHUKA [1JIEUEBOTO 1105ca, OPIOLIHOTO IIpecca.
[lanbunKoOBas rTUMHACTHKA C IIIapaMU Pa3HOIo
nuameTpa U Marepuana. J{ua. urpsl:
«Ilonbepu nmapy ¢ kapTuHKN», «OneHb
CHOPTCMEHA» YTIPaXHEHUS C MAYOM.

Anpenb [lanpynKoOBast TMMH: «YTPO HACTYIIUIION, Pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY,

2023 ron «IItnukar», «'ycennna». YnpaxHeHHs: Ha KOOpPAMHALIMIO IBUYKEHUS, YMEHUE
CKaMeHKax, C paKeTKaMu U BOJIAHOM C BBINOJIHATH CJIOKHYI0 HHCTPYKIIHIO,
xonnamu. IrpoBele ynpakHeHHs ¢ 00pydeM U [yKPETJIsATh MBIl CIIMHBI U OPIOIIHOTO
MsdoM. Urper: «XBocTHKNY, «Yragai yen rpecca.
r0JI0C»

Maii Pa3BuBaTh HarasAHO OOPAa3HOE MBIILIEHUE,

2023 ron YupaxxHenus: «/lukue u nomaiinue aMsATh, BHUMAaHHUE, IPOCTPAHCTBEHHOE
KUBOTHBIEY, «[loBepHUCH- YIBIOHHUCHY, BOCIIPUSATHUE, IOBKOCTb, HAXOJYUBOCTb.
«Jlenmait HaoOopoT». JlMIakTHYECKUE Urpa:

«Yranai BUJ Typusma», Urpsl: «BopoHsl u

BOpoObM», «JIoBHU- Opocaii»

YpaxkHeHus: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY,
oHb «Tenb», «Penkay», «/lena kak s» Pa3BHUBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY,
2023 ron KOOPIMHAIIMIO JIBFDKCHUS, YMEHUE




[TonBuxHas urpa «Xurpas auca», «Hanau u
[IPOMOTYMY.

BBIITOJIHATDH CJIOXKHYIO MHCTPYKIUIO.

10116 Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY,

2023 rox YpaxxHeHUs: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY, KOOPJAMHALIMIO JIBU)KEHUS, YMEHHUE
«Tenby», «Penkay, «/lenai kak s» [IoaBUKHASL BBITOJIHSTH CII0KHYIO HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xutpas Juca», «Hanam u mnpoMoaamy.

Asryct 2023 |rpoBsie yIpaKHEeHHS Ha XOIIaX, X0Ab0a 1o |Pa3BuTHe BHUMaHHUS, TTAMSITH, MEJIKOW U

roJ OyMy u ckamelike. bpocanue msua B KpYIHON MOTOPUKH PYK, YKPEIUIEHHE
06acKeTOOIBHYIO KOP3UHY. MBIIII CIIUHBI U OPIOIIHOTO Ipecca,

a3BUTHE TMOKOCTH, BBIHOCIMBOCTH.
Pa3BuBaTh JI0BKOCTh, YMEHUE

CeHTs10pb rposeie ynpaxHenus: «Jlacrouka», «He OPUEHTUPOBATHLCS B IIPOCTPAHCTBE.

2023ron 3aJIeHb BEPEBKY», «IleTymkm», «Ceuay, 'YKperieHre MBI PyK, HOT, OPIOLTHOTO
«IJayk», UTpbI ¢ MSTYOM U 00OpYUEM. npecca.

OKTAOpPb Urpet Pa3zBuTue BHUMaHUS, NAMSTH, MEJIKOU U

2023 rox «Yragai BUJ CriopTa» KPYIIHOM MOTOPHUKHU PYK, YIPOXKHEHUS AJIs
«Pamyra 310poBbs», 0T ¢ MIUOM, YKPETIEHUSI MBI CIIMHBI U OPIOIIHOTO
YIPaKHEHUS C 00pydeM, UTPBI C MSUOM. npecca.

Cuunranku.

Hosi6ps 2023 |Ynpaxuaenus: «Jlukue u qoMarmaue Pa3BuBaTh HarIsA1HO OOpPa3HOE MBIIJICHUE,

roj KUBOTHBIEY, «[loBepHUCH- YIBIOHHUCHY, aMsATh, BHUMAaHHUE, IPOCTPAHCTBEHHOE
«/lenait HaoOopoT». JluakTHyecKkue urpa: BOCIIPUSATHUE, IOBKOCTb, HAXOJYUBOCTD.
«Yranail BUJl Typu3Ma», urpbl: « Boponsl u
BOpoObMY, «JIoBU- Opocaii»

JlexaOpb Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPHKY,

2023 ron YipakHeHus: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY, KOOpPAMHALMIO IBUYKEHUS, YMEHUE
«Tenby, «Penkay, «/lenai kak s» [loaBuKHAS BBINOIHATH CIOKHYI0 HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xurpas jmcay, «Haiau u npomoaun».

SAuBaps 2024 Pa3BHUBaTh MENKYI0 MOTOPHUKY,

roj YpaxkHeHus: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY, KOOpPAMHALMIO IBUKEHUS, YMEHUE
«Tenby, «Penkay, «/lemnail kak s» [loaBUKHAS BBINOIHATH CIOKHYIO HHCTPYKIIUIO.
urpa «Xurpas auca», «Hanau u mpomosramy.

deBpaitb MrpoBble ynpaxxHEHHs Ha XOINax, Xo/ip0a no [Pa3BuTHe BHUMaHHUS, TAMSTH, METTKOH H

2024 ron OyMmy u ckamelike. bpocanue msua B KPYIHON MOTOPUKH PYK, YKPEIIEHUE
0acKeTOOIbHYIO KOP3UHY. MBIIIII] CITUHBI U OPIOIITHOTO Mpecca,

a3BUTHE T’MOKOCTH, BBIHOCIMBOCTH.

Mapt YKkperuieHne Mpin pyk. Passutue

2024ron [lanbunkoBas rUMHACTHKA BHUMAaHUS, IAMSTH, MEJIKOW U KPYTTHON
[lanpunKOBasg TMMHACTHKA C HIAPAMU PA3HOTO MOTOPHUKHU PYK. Y KPETJIEHUS MBILIL]
nuameTpa U Marepuana. J(ua. urpsl: [IEYEBOTO Mosica, OPIOIIHOTO Mpecca.
«ITonGepu mapy ¢ kapTuHKW», «O/IEHb
CHOpPTCMEHA» YTPaXHEHUS C MAUOM.

ATnpenb [TanpunkoBasi TMMH: «YTPO HACTyIIUIION, Pa3BHUBaTh MENKYI0 MOTOPHKY,

2024 ron «IItnukay, «I'ycennna». YnpaxHeHus: Ha KOOpJIWHALINIO IBUKEHUS, YMEHUE
CKaMelKax, ¢ paKeTKaMu U BOJIAHOM C BBITIOJTHATE CII0KHYIO HHCTPYKIHIO,
xonmnamu. IrpoBeie ynpaskHeHHs ¢ 00pydeM M [yKPETJIATh MBIl CIIMHBI U OPIOIIHOTO
MsdoM. Urper: «XBocTukny, «Yragai yen rpecca.
roJI0C»

Mait YrpaxHeHus: «/[ukue u gomaniaue Pa3BuBaTh HarmsAIHO 0Opa3HOE MBIIIJICHUE,

2024 ron PKUBOTHBIEY, «[[0BEpHUCH- YIIBIOHHUCDHY, [aMsATh, BHUMaHHE, IPOCTPAHCTBEHHOE

«/lenait HaoOopoT». JlakTHUEeCKHe Urpa:
«YTanail BUJI TypusMay, Urpbl: «BopoHsI 1

BopoObn», «JloBu- Opocaii»

BOCIIPHUATUC, JIOBKOCTh, HAXOAYUBOCTb.




110Hb

Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY,

2024 ron YpaxHeHus: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY, KOOPJMHALIMIO IBUKEHUS, YMEHUE
«Tenby, «Penkay, «/lenai kak s» [loaBukHast BBIIOIHATH CII0OXKHYIO HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xurpas auca», «Hanau u mpomosram».

ronb Pa3BuBaTh MENIKYIO MOTOPHKY,

2024 ropx, YpaxxHeHUs: «A, Hy- Ka IOBEPHUCHY, KOOPAMHALIMIO JIBU)KEHUS, YMEHHUE
«Tenb», «Penkay, «/lenai kak s» [1oBUKHASL BBITOJIHSTH CIIOKHYIO HHCTPYKIIHIO.
urpa «Xutpas auca», «Hanam u mnpoMoaamny.

Apryct 2024 [rpoBsle ynipa)xHEHHs Ha XoNIax, XoAp0a 1o |Pa3BuTre BHUMaHUs, TaMsITH, MEJIKOH U

roJ OyMy u ckameiike. bpocanue Maua B KpYIHON MOTOPUKH PYK, YKPEIUIEHHE
0acKeTOOIbHYIO KOP3UHY. MBIIII CIIUHBI U OPIOIIHOTO Ipecca,

a3BUTHE TMOKOCTH, BBIHOCIUBOCTH.
I1nan padoThl My3bIKAJIBHOIO PYKOBOAUTEIS
Henab: opranuzanus My3bIKalbHO-030POBUTEILHON PabOThI, HAPABICHHON Ha pa3BUTHE

MY3BIKQIBHBIX U TBOPYECKUX CITIOCOOHOCTEH, COXpAaHEHHUE U YKPEIUICHUE 370POBbSI C IENIBI0
(GbopMUPOBaHHUS MTOJHOIICHHOM JIMYHOCTH peOCHKA.

3agaum:

- Pa3BuBarTh My3bIKaJIbHBIE M TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTH B PAa3jIMYHBIX BUIAX MY3bIKAILHOU

JIeSITEILHOCTH,
WHAMBUAYAIbHBIX BO3MOXXHOCTEH peOEHKa,

UCIOJIb3YSl  3/10pOBbECOEpEeraronife TEXHOJIOTUH, HCXOMs

3BYKOBYIO KYJIbTYpy peuu,

U3 BO3PACTHBIX H
CBSA3HYIO peub U ee

IrpaMMaTU4ECKUN CTPOM.
- @opMUpOBaTh MOJIOKUTEILHOE OTHOLLICHHE PeOCHKA K OKPYXKAIOLIEMY MHUPY, K CBOEH CEMbE,
CBEpCTHUKaM, caMoMy cebe.
- CozfiaBath ycioBHs, 00ecreynBaoe SMOLMOHaIbHOE O1aronoayyne peOeHka.

(dheBpaib-
asrycrt 2021

HaponHas Mmy3bika:p.H.1. «AX TbI, 0epe3ay, «baro-06aromiku, 6aro» Kiaccuueckas My3bIKa:
C. PaxmannnoB «MtanbsHckas mojbkay; A. Pyounmreitn «Menoausi»; /. KabaneBckuii
«Banbscey erckuit peniepryap: J. BacunbeBa «Ocennsist necenka»; FO. Marseena
«3aiunky», B. lllanHcknil « AHTOMIKa» DJIeMEHTApPHOE My3ULIMpoBaHue: T.

[Tonarenko «Kam, kam, kam» (TpeyrojJbHUK, METAIIIO(OH)

Y criokanBarolliee BO3AeHCTBUE, YMEHbIIEHUE MTPOSBICHUN TUIIEPAKTUBHOCTH.
BocnuTanne 35MOIMOHATBHON OT3bIBUMBOCTH, MTOSBJICHUE YYBCTBA BHYTPEHHETO
YMUAPOTBOPEHHUS U TIOKOSI.

PasBuTHE KUCTEN PYK M IIJICYEBOrO MOsica

CEHTAOpb-
2021

Haponnas myseika:p.H.1. «Ilony b s, BeIay b 5», «lIpuxoanina komsaga»
Kitaccuueckast my3bika: [1. YaiikoBckuii « Banbc CHEXXHBIX XJI0MbeBY (K3 OaneTa
«Ilenkynunk»); A. I'pedannnoB «Kotuk 3abonen», «Kotuk BeiznopoBem» JleTckuii
peneptyap: M. Kpaces «benoukay, «Ha katke»; b. CaBenbeB «Eciau 1o0pbIit ThD)
DeMeHTapHoe My3UIIpoBaHue:p.H.1. «Copoka-copokay (IEepeBsIHHBIE JIOKKH)
CHsITHE SMOLIMOHATILHOTO HATIPSHKEHUSI.

dopmMupoBaHUE CITyXOBOTO BHUMAHMsI, BOCIUTAHHE YMOIIMOHAIBHOM cdepbl. Pa3BuTtie
YyBCTBAa PUTMa, BOCIIMTAHWE BBIICPIKKHU.

OKTSIOpb -
2021

Hapoanas my3sika:p.H.1. «Kak noxa Hamm Bopotay; «Connbliniko» Kinaccuueckas
Mmys3bika:I1. YaiikoBckuit «Mamay (13 uukia «/lerckuit anboom»); P. Illyman «Cwmenbrit
Hae3qHUK»; C. [IpokodreB «Mapm» Jlerckuii penepryap: M. Payxseprep «Bopobeii»; I
Crpyse «lIpo ko3nuka» DnemeHTapHoe My3uniupoBaHue: A. OununneHko «Becénblii
MY3BIKaHT» (IITyMOBOM OPKECTP - TPAAUIIMOHHBIE U HETPATUIIUOHHBIE HHCTPYMEHTHI)
YiydleHue caMOYyBCTBUS, AKTUBHOCTH, HACTPOEHU.

OoboraiiieHue HOBBIMU MY3bIKaJIbHBIMH BII€YATIICHUSIMU, HATIOJTHEHUE BHYTPEHHETO «5»
YyBCTBOM PAJOCTH U 3aILUILEHHOCTH




HOs10pB 2021

YupaxHenus:B.B.EMenbsaHOB «byKkBOEKKW», apTUKYIALMOHHAs TUMHAcTUKa [lecuu: 1.
Kumko «Ocenby; p.H.M. « MBI Ipunuig Ha oropoay; ¢Gp.H.1m.«Tpu mansayranay; 3.
JleBuna «Yrto Ham ocenb npunecé€r?»; E. Tunnueesa «Karm, kamn...»; p.H.1. «Penka -
PENOHBKA

YKpEnIeHrne MbIIIL APTUKYJISIHIUOHHOIO arnmnapara, CTUMYJIMPOBAHKUE IPABUIIBHOTO
3BYKOIPOU3HOILLICHHUS.

Pa3BuTHE MBI OPIOIIHOTO MPECcca, aKTUBHU3AIUS pa0OThI OPraHOB JIBIXaHHSI.

nexadpb
2021

YpakHEHUs:IPONeBaHKE IrIacHbIX 3BYKOB «M», «O»; M. Kaprymuna «Cmemnnkay; E.
Tunuueesa «IItuna u NTeHYUKI

[lecnu: E. TunuueeBa «Camonér»; 3. Komnaneiin «IlapoBo3y»; marunoamep. H.1. «KBa-
KBa»; MOJLH. 1. «[Ilenne ntuny; JI. I'aBpumesa «Arpymxu»

CTuMynMpOBaHUE CEPICYHON NEATEIBHOCTH, «IIPOYUCTKA» HOCOTJIOTOYHOM MOJIOCTH.
[To710KUTETBHBIN SMOIMOHATIBHBIN HACTPOi. [IpoduiakTHKa MPOCTYIHBIX

saHBapp 2022

yHDa)KHeHI/ISIZ 3BYKOIIOJApaXaHWs JOMAIITHHUM KMBOTHBIM U TITHUIIAM. ITIPOU3HECCHUC

COIIacHBIX - «C»., «X».

[lecan:H. MetnoB «3uma nponuiay: B. Butnna «Komeukay: P. Komisiposckuii «Becénblii

kyk»: I'. XoxsoBa «Becénplii xopoBoma»; JI. N'aBpumeBa «J1oxkae» OcBoO0OXKICHNE

opraHmsma OT OTDa6OTaHHI)IX BCIICCTB U HETraTUBHOM DHCEPI'UH, VIVUIIICHUEC JbIXaHUs.

AKTHBH3aIIUS peur. ABTOMAaTH3alMs 3BYKa «0K». IIeHHe - KaK CpeCTBO CaMOBBIPaKCHUS

deBpaib
2022

Yopaxaeuusa 1 urpel:M. Caryinuna «Becéable Mmaunkmy:; I'. @pun « Kypouka ¥ HETYIIOK

M. Muxaiiosa «Ha 6a0ymkuaoM asopey, «Kauenny, «OceHpy; p.H.M. «Bacbka - KOT»:

H. Bepecokuna «B jecy»

TaH1ibl, IWIICKH, X0poBoAbL: A. Ounnmmenko «Ypoxail codupaiy: p.H.M. «X0POBOI

FDI/I6OB»; jaT.H.M. «Tanen ¢ oceHHUMU JucTouykamuy; 3. JleBuHa «Hepansamkmy; .

XoxJiioBa «Becénblil XOpoBOI»

Mapt 2022

Yupaxxkaenus u urpsl: M. Muxaiinoa «JlecHas 3sepoOukay, «B roctu x Bunau - [Tyxy»,

«Xmonaiy, «Menpauna»; K. Uepau «Xoaut Mumkay; p.H.M. «IIpyxuakay; 10. Yuukos

«CseTtodop»
Tannel, mwisicku, XopoBoael: M. Kpaces «IIpa3aanyHas igckay: 4enl.H.M. « TaHen

cuexxunok»: E. Tymangan «CrnopTuBHBIN TaHey; p.H.M. «Tanern nruiy: T. Hazaposa «Tono

M1 XJIOID). JAaT.H.M. «IToxaxku JaJO0IIKH»

anpens 2022

Yopaxaeunsa 1 urpsl: M. MuxaiiiioBa «3aBOgHBIE UTPYVIIKNY, « MBI UTPAEMY,

«Paccnabaenne npustaoy: M. Kaprymmnaa «JIuca u 3aitusy; M. KpaceB «belble rycm

TaHIbl, IIACKH, X0poBoabl: A. CnamaBekkua «TaHel ¢ myMenkamuy; aur.H.M. «[lonbpkay;

p.H.M. «ITmsacka MaTpémeky; p.H.M. « TaHeIl ¢ XOXJIOMCKUMH JI0KKaAMI; OCIL.H.M. «Tanen

mMenel 1 oc»
Hanpsoxenne u pacciiablieHre MBI, VIVYIIEHHE KpoBoooOpantenus. biraronpustaoe

mait 2022

Yopaxuenus v urpsl: M. Kaprymmaa «Ocay (Od)TaJ'ILMOJ'IOI‘I/I‘-ICCKOG VHD'G),

«[Tonpeiryiikny, «oxouky; E. MaknianiieBa «Kapycenny

[TanpunkoBas rumMHacTuka: M. Kaprymnaa «Ocedby, «CtpouM gomy»: C. JKene3HoB

«[Topa Haunuatey: J1. Koctpoba «[Ipsandexy

HDO(bI/IJ'IaKTI/I‘-ICCKI/IG MCEPEI 110 COXPAaHCHUIO 3PpCHUSA . YKPCIIJIICHUC 3pUTCIBHOI'O HEPBA.

PasBruTre BHUMaHUS ¥ TEMIIOBOTO BOCIIPUATHS. AKTI/IBI/ISaHI/IH KHCTEN PYK U pa3BUTHEC

uroHb 2022

Vopaxaennsa u urpsl: M. Kapryimmmaa «[lotsarymkny, «Caerosuk Eropkay: H. JIvkuna

«SUMHSS IPOTYIKA)

[lanrunkoBas rumHactuka: C. XKenesnoB «Menpexkaray, «3avikayn; M. KaprymmHa

«Hacey, «llepenaua matoukay: H. JIykuaa « CHETOBUK»

HacplleHne rojJJOBHOr0 Mo3ra KUCJIOPOJAOM, MOBBIIEHUE 3alIMTHBIX d)VHKUI/Iﬁ

opraHnnisma.

HIOJIb -
aBryct 2022

YopaxxkHenus U urpsl: E. MaknianneBa «Benocunieny: H. JIlvknna « MHUIIIKA ¥ MBIIIIKIY,

«Komapuk 1 xyuok», «[IBeTouku u MoTeuI€ukmy; M. Kapryimmaa « MBIIIKHY

[TanpunkoBas rumHacTuka: C. XKXenesnoB «llepuarkay, «Mapiy: M. Kaprymmaa «5

CIICIIMJIa, s 6e>1<aﬂa», «KyKOoIKH1 mararor

YKPEIJICHUE MBIIIIIT 6DIOIJ_IHOT0 opecca u COXpaHCHUEC THOKOCTH O3BOHOYHHUKA. Pa3BuTHE

MBIITEYHON CUCTEMEL.




CEHTS0pb
2022

Haponnas my3sbika:p.H.11. «bepé3ka Most Tbl KyapsiBash», «bato-0aromiku, 6aro»
Kitaccuueckas mysbika: C. PaxmannHoB «MtanbsHckas moibkay; A. PyOuHmTeiin
«Menonus»; /1. Kabanesckuii «Banbey, «lytkay, [lerckuii penepryap: [. Bacunnsesa
«Ocennsas necenka»; 0. Marseepa «3aitunky, B. llanackuit

«AHTOIIKa» DnemeHTapHoe My3uuuposanue: T. [lonatenko «Kar, karm, xam»
(TpeyronbHuK, MeTamuiodoH), Kopuera «Mosi KOHb BOPOHOI»

Y criokauBarolee BO3ACHCTBUE, YMEHBIICHUE IIPOSBIICHUM THIIEPAKTUBHOCTH.
Bocnutanue 3MOLIMOHAIBHON OT3bIBUNBOCTH, IIOSIBJIICHUE YyBCTBA BHYTPEHHETO
YMUPOTBOPEHUS U ITOKOSI.

Pa3BuTHE KUCTEH PYK U IUIEYEBOIO 1osica

OKTSIOpb
2022

Haponnas my3ssika:p.H.11. «Ha rope to kanunay, «Xoauna munanémenbka» Kiiaccnueckas
Mmy3bika: [1. YalikoBckuit «Banbe cHeXXHBIX Xy1ombeBy» (13 Oaneta «lllenkyHuuk»); A.
['peuannnoB «Kotuk 3a60mem», «Kotuk Beznoposem» Jlerckuit penepryap: M. Kpaces
«benoukay, «Ha katke»; b. CaBenbeB «Eciau 100psIii Ty DIEeMEHTaApHOE
My3uupoBanue:p.H.I. «Copoka-copokay (IepeBsIHHBIC JIOXKKH)

CHATHE YMOLMOHAJIBHOTO HAMPSKEHUSL.

DopMUpoBaHUE CITyXOBOTO BHUMAaHMsI, BOCIUTaHHE YMOLIMOHANBHOM cdepbl. PazBuTtne
YYBCTBA PUTMAa, BOCIIUTAHUE BBIICPKKH.

HOs10pb 2022

Hapoanas myssika:p.H.11. «Kak y Hamm y BopoT»; «Coinnbliko» Knaccnueckas
My3bika:[1. HaiikoBckuit «Mamay (u3 nukia «/erckuit ansoom»); P. Illyman «Cmensrit
Hae3gHuK»; C. [IpokodreB «Mapir u nonbka» Jlerckuit penepryap: M. Payxseprep
«Bopobeii»; I'. CtpyBe «IIpo ko3nuka» DiaemenTapHoe My3ulupoBanue: A. OUIHNIEHKO
«Becénblif My3bIKaHT» (IIIyMOBOM OpKECTp - TPaJAULIMOHHBIE U HETPAJAULIMOHHbBIE
MHCTPYMEHTBI)

Y 1ydmeHue caMO4yBCTBUS, aKTUBHOCTH, HACTPOCHHSI.

OoboraiieHue HOBHIMU MY3bIKaJIbHBIMH BIIEYATIICHUSIMH, HATIOJTHEHUE BHYTPEHHETO «5»
YYBCTBOM PAJIOCTH U 3aLUIIEHHOCTH

nexadpb
2022

Yipaxxnenus:B.B.EMenbsaHoB «bykBoexXKn», apTUKYJILMOHHAsA rTUMHAacTHKa «CKa3ka
PO SI3bIYKa

[Tecan:U. Kumko «Ocenb»; p.H.M. «Mbl IpUILTH Ha oropo»; ¢p.H.11.«Tpu ManbuyraHay;
3. Jleuna «Urto nam ocens npuHeceT?»; E. TunnueeBa «Kam, kam...»; p.H.1m. «Permnka -
PENOHBKA»

'YKpeIuieHre MBI ApTUKYJSILHOHHOTO anmnapara, CTUMYJIMPOBAHUE MPABUIIBHOTO
3BYKOIIPOU3HOLLIECHHUS.

Pa3BuTHE MBI OPIOIIHOTO Mpecca, aKTUBU3AIUS padOThl OPraHOB JIbIXaHUS.

SIHBapb
2023

Y IpayKHEHUS IIPOIIEBaHUE TIaCHBIX 3BYKOB «M», «O», rmacHbIX «A», «Y»; M.
Kaprymmuna «Cmermuakay; E. TunmnueeBa «Iltunia u nTeHInKm»
[lecuu: E. Tunnueesa «Camonér»; 3. Komnaneiin «IlapoBo3»; matunoamep. H.i. «KBa-
KBa»; MOJLH. 1. «[lenne ntuny; JI. 'aBpumesa «rpymkn»
CtuMynupoBaHHE CEPICYHON AESITEIBHOCTH, «IIPOYNCTKA» HOCOIJIOTOYHON MTOJIOCTH.
[TonoxxurenbHbIN YMOLIMOHANIBHBIN HacTpol. [IpodunakTika IpoCTyHBIX
pecrupaTopHbIX 3a00JIeBaHUM

beBpaib
2023

YIpa)XxHEHUS: 3BYKOIOIPAXKAHUS JOMAIIIHUM KUBOTHBIM U NITULIAM; IPOU3HECEHUE
corimacHbIX - «Cy, «X».

[lecan:H. Metnos «3uma npouuta»; B. Butinn «Komeukay; P. KortnsipoBckuii «Becénbiit
KyKk»; I'. XoximoBa «Becénbiit xopoBoy; JI. 'aBpumeBa «Jloxas» OcBobOX)aeHNE
Oopranu3Ma OT OTpabOTaHHBIX BEIECTB M HETATUBHOW YHEPTUH, YIYUIIEHUE IbIXaHUS.
AKTHUBU3AIUA peur. ABTOMaTU3aIMA 3ByKa «ok». [IeHHe - Kak CpeCcTBO CAMOBBIPAKEHUS
1 CHATHUS BHYTPEHHETO HAPSIKEHUS.




Mmapt 2023

Yrpaxuaenus u urpel: M. Muxaiinosa «Jlecnas 3sepobuka», «B roctu k Bunnu - [Tyxy»,
«Xnonaiy, «MenbHuna»; K. Uepnu «Xoaut muikay; p.H.M. «IIpyxunka»; 0. UnukoB
«CBetodop»

Tanupl, msicku, xopoBoasl: M. KpaceB «lIpaznauunas misickay; yen.H.M. « Tanen
cHE)XKUHOK»; E. Tymansan «CnopTuBHBIN TaHel; p.H.M. « Tanen ntuny; T. Hazaposa «Ton
1 XJIOI»; JIaT.H.M. «IloKaxu J1agomKm»

AKTHUBH3AIMS MBIIII] TJIEYEBOTO MOSICA, MPEIIICUbs, UKPOHOKHBIX MBIIIIII.
Bo3HukHOBEHHE OOPOCTH, PaOCTHOTO HACTPOCHHUSI.

anpenb
2023

YupaxkHenus 1 urpsl: M. MuxaitiioBa «3aBoJiHble UTPYLIKWY, «MBbI UTpacm»,
«Paccmabnenue nmpustHo»; M. Kaprymmna «Jluca u 3aiinpe»; M. Kpaces «benbie rycn»
Taniel, misicku, XxopoBosl: A. CnagaBekkua «Taner| ¢ mrymenkaMmy; aur.H.M. «[lonbkay;
p.H.M. «[Lmsicka MaTpémek»; p.H.M. «TaHell ¢ XOXJIOMCKUMU JIOKKaMuy; 0en.H.M. « TaHen
[IMEJICH U 0C»

HanpsokeHnue u paccialieHne MblIIL, yiay4lleHne KpoBoooOpanienus. buaronpustnoe
BO3/CHCTBUE HA COCTOSIHME OPraHU3Ma B IIEJIOM.

Mmaii 2023

YrpaxHnenus u urpsl: M. Kaprymmna «Oca» (0dTaabsMOIOrHYecKOe yIIp-¢€),
«ITonpeirymkuy, «loxank»; E. MakmanueBa «Kapycenn»

[lanbunkoBas rumHactuka: M. Kaprymuna «Ocenby, «Ctpoum gom»; C. XKeneznon
«ITopa naunHaTh»; J{. KocTpoba «IIpsHI4eK»

[IpodmnakTryeckre Mepsl 10 COXPaHEHHIO 3PEHUS: YKPEIUICHHE 3pPUTEIHHOTO HEPBA.
Pa3BuTHE BHUMaHUS U TEMIIOBOIO BOCHPUSITHS. AKTUBU3ALIUS KUCTEN PYK U pa3BUTHE
MEJIKOM MOTOPHUKH.

uroHb 2023

Yupaxknenus u urpsl: M. Kaprymuna «Ilotarymkny, «Caerosuk Eropka»; H. Jlykuna
«3UMHSISI IPOTYJIKA

[TanpunkoBast rumuactuka: C. XKenesno «Mensexaray, «3aitka»; M. Kaprymmna
«Hace, «Ilepenaya mnarouka»; H. Jlykuna « CHeroBuk»

HackImienune rooBHOTO MO3Ta KUCJIOPO/IOM, TTOBBIIIIEHNE 3aIUTHBIX (PYHKITUN
OpraHusma.

Pa3zBuTne MEKOW MOTOPUKHU U KUCTEU PYK.

UIOJIb -
aBryct 2023

YrpaxHenus u urpsl: E. Makmannesa «Benocunen»; H. JIykuna « MUIIKY ¥ MBIIIKW,
«Komapuk u xxy4ok», «LlBerouku u MoTsl€ukn»; M. Kaprymmna « MbIukm»
[TanpunkoBast rumuactuka: C. XKenesnos «Ilepuarkay, «Mapuny; M. Kaprymmna «51
criemmia, g1 6exanay, «Kykonku marator»

Y KperuieHre MBI OPIOLIHOTO Mpecca U COXpaHeHHe TMOKOCTH MO3BOHOYHKKA. Pa3BuTHe
MBIILIEYHON CUCTEMBI.

CoBepHIEHCTBOBAHNE MEJIKOW MOTOPHKH.

CeHTSIOph
2023

Hapoanas mysbika:p.H.11. «bepé3ka Mo Tel KyapsiBas», «bato-6aromiku, 6ato»
Knaccrnyeckas mysbika: C. PaxmannHoB «WtanbsHckas nonbka»; A. PyOuHTeitn
«Menonus»; J. Kabanesckuii «Banbey, «Illytkay, [leTckuit penepryap: [. Bacuibesa
«Ocennss nmeceHkay; FO. MatpeeBa «3aiiunk», B. [1lanHckni

«AHTOomKay DneMeHTapHoe my3unupoBanue: T. [lonarenko «Kam, kar, kam
(TpeyronbHuK, MetamuiodoH), Kopuera «Mosi KOHb BOPOHOI»

Y criokanBarolee BO3IeHCTBHE, YMEHBIIEHUE TPOSBICHHN TMIIEPAKTUBHOCTH.
BocnuTtanne SMOIMOHAIBHON OT3bIBUMBOCTH, TIOSIBIIEHUE UyBCTBA BHYTPEHHETO

YMHUPOTBOPEHHUS U ITOKOSI.




OKTSIOpb
2023

Hapoanas myssika:p.H.1. «Ha rope to kanuna», «Xoauina miiaaémenbka» Kinaccuueckas
My3bika: [1. YaitkoBckuit «Banbc CHEXXHBIX XJTombeBy» (13 Oanera «ll{enkyHumky); A.
['peuannnoB «Kotuk 3a6onen», «Kotuk Be3popoBen» Jlerckuii penepryap: M. Kpaces
«benoukay, «Ha katke»; b. CaBenbeB «Eciu moOpbIii Thy DieMeHTapHOE
My3HUIpOBaHKE:p.H.IT. «COPOKA-COPOKa» (IEPEBSHHBIC JIOKKH )

CHsITHE SMOLMOHAJIBHOTO HAIIPSHKEHUS.

DopMupoBaHUE CITyXOBOTO BHUMAHMSI, BOCTUTAHHE YMOIIMOHAIBHOMN cdephl. PazBuTne
YyBCTBA PUTMa, BOCIIUTAHUE BBIICPKKH.

HOSIOPb
2023

Haponnas myssika:p.H.1. «Kak y Hamm y BopoT»; «Connbliuko» Knaccnueckas
My3bika:I1. YalikoBckuii «Mamay (3 nukia «Jlerckuii ans6omy); P. lllyman «Cmenbrit
Hae3gHuk»; C. [IpokodreB «Mapir u nonbka» Jlerckuit penepryap: M. Payxseprep
«Bopobeiin; I'. Ctpyse «IIpo ko3nuka» DieMeHTapHoe My3uliupoBanue: A. OuiummeHko
«Becénplil My3bIKaHT» (IIIyMOBOM OPKECTp - TPaJAULIMOHHBIE U HETPAJAULIMOHHbBIE
MHCTPYMEHTBI)

YV 1ydiieHue caMo4yBCTBHSI, aKTUBHOCTH, HACTPOEHUS.

Oo6oraiieHue HOBHIMU MY3bIKaJIbHBIMH BIIEYATIICHUSIMHU, HATIOJTHEHUE BHYTPEHHETO «5»
YYBCTBOM PAJIOCTH U 3aLIUIIEHHOCTH

neKadpb
2023

Yupaxuenus:B.B.EMenbsHoB «bykBoexkuy, apTUKyJIsMOHHAsA rTUMHacTHKa «Cka3ka
[1PO S3BIYKA»

[ecan:U. Kumko «Ocenb»; p.H.M. «MBbI UL Ha oropo»; ¢p.H.1.«Tpu ManpayraHay;
3. JleBuna «Yto Ham oceHb npuneceT?»; E. Tunuueena «Kam, kar...»; p.H.11. «Pernka -
PEIIOHBKA»

YKpeIuleHre MBIIIL ApTUKYJIALHOHHOIO anmnapara, CTUMYJIUPOBAHUE IIPABUIBHOTO
3BYKOIIPOU3HOILICHHUS.

PazBuTHe MBI OPIOIIHOTO IIpecca, aKTUBU3ALUS paObOThl OPraHOB JAbIXaHUS.

SITHBaph

2024

Y IpaXHEHUS : IPOTIEBAHUE TJIACHBIX 3BYKOB «M», «O», rmacHbIX «A», «Y»; M.
Kaprymuna «Cmemnnkay; E. Tunnueesa «IItuna u nTeHUnKn»

[lecuu: E. Tunnueena «Camonéry»; 3. Komnaneiin «IlapoBo3»; natunoamep. H.i. «KBa-
KBa»; MOJLH. 1. «[Ilenne nruny; JI. I'aBpumesa «Arpymxu»

CtuMynupoBaHHe CEPJICYHON AESITENbHOCTH, KIIPOYUCTKA» HOCOTJIIOTOYHON MOJIOCTH.
[TonoxuTenpbHbIN 3MOIMOHATIBHBIN HacTpoil. [IpoduiakTuka IpocTyIHBIX
pecnupaTOpHBIX 3a00JI€BaHUIMA

(beBpaiib
2024

YIpaXHEHUS: 3ByKOINOIPaKaHUS JOMAIIHUM XHUBOTHBIM U NITHIIAM; IIPOU3HECECHUE
COIIACHBIX - «C», «X».

[lecau:H. MetnoB «3uma npouuia»; B. Butiun «Komeukay; P. KotnspoBckuit «Becénbrit
xyk»; I'. XoxioBa «Becénblit xopoBoay; JI. I'aBpuiesa «Jloxnp» OcBoboXIeHNE
OpraHu3Ma OT OTpabOTaHHBIX BEILECTB U HETATUBHOW SHEPTUH, YIyUILIEHUE IbIXaHUS.
AKTHBHU3aLUs peuu. ABTOMaTH3alus 3ByKa «k». [IeHne - Kak cpeicTBO CaMOBBIPaXKEHUS
1 CHATHSI BHYTPEHHETO HAIIPSKEHUS.

Arnpens
2024

«Joxauk» o6p. Depe, «bepeska» Pycrtamon

«IIpsiTkm» 06p. Pycramosa.

«YmbiBanbHas»» AH. Anekcanaposa,«llan-napam» C. 'aBpuiosa

J[BUTaThCs B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM M TEKCTOM IIECHU, HAYNHATh JIBHKEHUE T10CTIE
MY3bIKaJIbHOT'O BCTYIJIEHUS. BBIMOMHATH MpocTeiiye ABUKEHUS C TUIATOUKOM.
[lepenaBaTh UTpOBBIE AEMCTBHS, MEHSS JBUKEHMS HA BTOPYIO 4aCTh MY3bIKH.




Maii 2024

«"ynsem n msmem» Payxseprep, « XXyx» Kapacesoii, «Xopoio B necy», « TepeMok».
«ITapoBo3» A. OUIUNTIEHKO

[ToOy>xaaTh AeTeil cayIaTh ¥ pa3iuyarh M0 XapakTepy KOHTPACTHbIC Mbechl, [1eTh
3BYKOIIOAPAXKaHUsI IECHU BMECTE € IIEAarorom. Y UuTh I€TEH ABUTaThCS B COOTBETCTBHUHU C
XapaKTEPOM MY3bIKH, MEHSS JBUKEHUS CO CMEHOM YaCTeH.

HUIOHb

2024

Hapoanas Mmy3bika:p.H.M. «AX Bbl, ceHU»; p.H.I1. «KopoByika» Kinaccuueckas myssika: U.
[tpayc «Banbey; A. 'peuannnoB «KonpioenpHasm

Jlerckuii penepryap: AH. Anekcanaposa «Komka», «Ocennss necenkay; E. Tunuueena
«Jlomankay; M. Payxseprep «Cobaukay» DineMeHTapHOE My3HIIMPOBaHUE:p.H.M. «/[a
/1€ %K€ 3TO BUJIaHO» (HETPAAULIMOHHBIE HHCTPYMEHTBHI)

'Y MEHbIIIEHHE YyBCTBA TPEBOTU U HEYBEPEHHOCTH.

Bocrnutanue SMOIMOHATBHON CheEpEHI.

CHSITHE MBILIEYHOTO HAIPSHKEHMUS.

urois 2024

Haponnast my3bika: « Y3k Thl, KOTEHbKA - KOTOK»; «Tbl, coOaueHbka He nai» Kinaccuueckas
My3bika: . [llonen «Mazypkay»; A. bpamc «KonbeioenbHasy; /1. KabaneBckuit
«Esxux»JleTckuit penepryap: M. Kpaces «bBarto - 6aii»; B. Burtiun «CepeHbkas KOIIEUKay;
T. Ilonarenko «3uma» DnemeHTapHoe My3unupoBanue: M. Kaprymmuna «Opkectp»
(LLIyMOBBIE HHCTPYMEHTBI)

Ob1iee ycrokoeHue, n30aBieHue OT BHYTPEHHUX CTPaxXoB.

DopMHUpOBaHUE CIIyXOBOT'O BHUMAHMS, BOCIIMTAHUE SMOLMOHAIBHOU OT3bIBUNBOCTH.

aBrycT
2024

Haponnas mysbika:p.H.0. «Kak y Hammx y Bopot», «BecHsinka» Kitaccuueckas my3sbika:Il.
UaitkoBckuit «Iloncuexnuk»; M. ['nmunka «KaBoponok»; B. Momapt

«Konbibenbhas» lerckuii penepryap: M. Kaprymunoit «Exuk», « [ Tupoxox»;
My3bIKanbHast cka3ka «Kypouka Psba» DnementapHoe My3uipoBanue:p.H.1. «Ha
3en€HOM JyTry» (OyOHBI, TOrPEMYIIIKH)

[ToBbIlIIEHNE KOHIIEHTPAIIMA BHUMAHUS U COCPEIOTOYEHHOCTH, H30aBIIEHUE OT JACTIPECCHH.
DOopMUPOBAHNE IBUTATEIBHBIX HABBIKOB B MPOLIECCE KITPOKUBAHUS» MY3BIKH YEPE3
JBUKEHUS.

2.1.4 TIlnan paGoThbl y4uTeJIsI-JI0r0neAa

Hanpasnenust paboTsl:

dopMUpOBaHUE HABBIKOB CaMOOOCITY>)KUBaHUS Yepe3 YIPaKHEHUS; IEMOHCTpAIUs IeHCTBUN U
KOMMEHTHPOBaHUE KaXI0T0 IEUCTBUS; COBMECTHbBIE IEUCTBHUS JOromnea ¢ peOeHKoM, AecTBUs peOeHKa
0 MOJIPAYKAHUIO JIEHCTBUIO B3POCIOr0, CAMOCTOATENbHbIE JIeHCTBUS peOeHKA.




beBpain-
asryct 2021

Urtenne orpbiBka H. HocoB «3amnarkay. Llenb: BocnuThIBaTh y peOCHKA OMPSTHOCTD,
[IPUBBIUKY CJICIUTH 38 CBOUM BHELIHUM BHJIOM.

Urenue cruxorsopenust H. I'epuep «Ilecenka o Be:kIuBOM YMKHKe» Llenb: yuanuts
OBbITh IPUBETIMBBIM CO B3POCIIBIMU, CBEPCTHUKAMH, 370pOBAThCS, IPOIATHCS.
JloroputMuyeckasi urpa: «/loxaux» Llens: pazButue oO1Iei 1 METKO MOTOPUKH.
Koopaunanuu cioBa ¢ ABMKCHUEM. Pa3BUTHe BHUMaHUS U IIaMSTH.

[ManpunkoBas wurpa: «Ocenb» llenb: paszButue o00IEH M MEIKOH MOTOPHKH.
KoopauHanyu cioBa ¢ ABUKCHHEM.

CenTs6pn
2021

becena «Kaxknoii Bemm - cBoe Mecto» Llenp: BocnUTHIBaTH y peOCHKA OMPSATHOCTH,
[IPUBBIUKY CJICIUTH 38 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM.

JloroputMuyeckasi urpa: «Ypoxai» Llens: pasButHe 00mIeii M MEIKOH MOTOPHKH.
Koopaunanuu cioBa ¢ ABMKCHUEM. Pa3BUTHe BHUMAaHUS U IIAMSITH.

becena «UYmcras onexxaa» Llenb: BocmHTHIBaTH y peOCHKA OMPSATHOCTH, NMPUBBIUKY
CJIEOUTH 32 CBOMM BHEUIHUM BHJIOM.

[ManbunkoBas urpa «OceHHHE JUCThS». Y IPAKHEHNS C MACCAKHBIMU MSIYUUKAMH.
Llesb: pa3BuTHe o01ei 1 MesKoi MoTOpuKH. KoopanHaiuu cioBa ¢ ABHKEHHEM.
PasBuTHe BHUMaHUS U NAMSTH.

OxTs10pB
2021

becena «Umncrum 3yokm» Llenb: 3akperuisiTh 3HaHUS O JIMYHOM rUrueHe (4ucrka 3y0os,
[OJIOCKAHUE PTa, IMOCEIIEHUE CTOMATOJIOra), Kak MPaBUIBHO IOJb30BAThCS 3yOHOI
IETKON

Jloropurmuueckas urpa: «Ilocyaa» Llenb: pazButre o01el 1 MEIKOH MOTOPUKH.
Koopaunamuu ciioBa ¢ AuxeHueM. Pa3Butue BHUMaHUA U aMATH.

«Ilepemnait msiw» llenb: HayuuTh KOHIEHTPUPOBATH BHUMAHHUE, HAYYUTh YIPABIATH
NIBHYKEHUSIMU ¥ KOHTPOJIMPOBATh CBOE ITOBECHUE.

I[ManbunkoBble urpbl: «[HoMukH-paukw» llenb: pa3BuTHe oOmEH UM MEIKOU
MoTopuku. Koopaunanuu cinoBa ¢ JBrkeHHeM. PazBuTre BHUMaHUsS U TAMATH.

Hos6pp
2021

becena «Uro cHayaJjia, 4To morom» llens: COBEPILIECHCTBOBATh YMEHUS
CaMOCTOSITEJIbHO OJEBAaTbCSl U Pa3feBaTbCsl B OINPENEICHHON IIOCIEN0BATEIBHOCTH,
[paBWJIBHO pa3MeIlaTh CBOU BEUIH B IIKA]y, aKKypaTHO CKJIAJIbIBaTh.

IMaabuukoBble Urpbl: «['HoMukH-npaukw» Llens: pa3ButHe oO0mEH M MeNKoi
MoTopuku. Koopaunanuu cinosa ¢ JBrkeHHeM. PazBuTre BHUMaHUS U TAMATH.

becena «Umcrasi onexxaa» Llenb: BocnuThIBaTH y peO€HKa ONPSATHOCTb, MPUBBIUKY
CJIEIUTH 32 CBOMM BHEIIHUM BHJIOM.

[laabuukoBble UIpbl: «AJieHKa -Masienka» Llenb: pasButue oO0mell U Menkoit
MoTopuku. KoopanHanuu ciioBa ¢ ABrkeHUeM. Pa3BuTie BHUMaHMsI U AMSTH.

JlexaOpb
2021

SuBaps 2022

becena «Beceass BATAMHHKA» HCJ'IBZ PAaCKpPLITh IIOHATHE «BUTAMUHLD», UX TI0JIB3C IJIA
opraHusma. IIanpunKOBBIC HI'PBL.

Jloroputmuueckasi urpa: «CHexHas 0a06a» Ilens: paszButue oOmEeH U MeENKOM
MoTOopuKU. KoopanHaiuu ciioBa ¢ JBrkeHUeM. Pa3BuTiue BHUMaHMs U IaMATH.

becena «3m10ii Mukpo0» Llens: naTh noHsATHE O Bpeae MUKPOOOB, Iie HAC MOKUIACT,
oracHocTh. Kak yoepeub ce0s1 OT 00ie3Hel «TIPSA3HBIX PYK».

I[MasbuukoBasi ruMHacTHKA: «CHEXKOK» YTIPAKHEHUS C MAaCCAXKHBIMU MSYMKAMU.
Llesb: pa3BuTHe 00IIeH 1 MeJKOH MoTOpHuKH. KoopiuHaimu ciioBa ¢ ABHKEHHEM.

®despanb
2022

UreHune cTUXOTBOPeHUs, Oecena, «5 NpUBUBOK He OOIOCH - €CJIU HAT0, YKOJIIOCh)»
[lens: maTh AJIEMEHTapHOE MpEACTaBIeHHE 00 WH(OEKIIMOHHBIX 3a00JICBAaHUSAX H HX
BO30YIUTENSIX, O MOJIb3€ IPUBUBOK.

[MasbyukoBasi ruMHacTHKA: «MbI BO 1BOP MOLLIH

ryJTh» YTPaKHEHUS C MAacCXKHBIMU Msuukamu. Llenb: pazButue oOmieit U Menkou
MoTopuku. KoopauHaiiuy cioBa ¢ [BkeHneM. Pa3BuTre BHUMaHUS U TTAMSATH.

becena «3auem MbITh PpyKTHD Llenb: popmupoBaTh 3HAHUS O HEOOXOAUMOCTH MBITh
(PYKTHI U OBOIIH

I[ManbunkoBass rumHacTuka: «IloMomHUKN» YTIpa)KHEHUS! ¢ MACCAKHBIMU MSTYMKAMH.

[lenb: pazBuTHe 00uIel 1 Menkoil MmoTopuku. KoopanHauuu cinosa ¢
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JIBHXCHHCM. PazBuTne BHUMaHUS U ITaMSITH.

Maprt 2022

C/p urpa «3a crojom» llenb: MOBTOpUTH NpaBUia TOBEIEHUS 3a CTOJOM, YMEHHE
MMOJIb30BaThCS BIJIKOM, Cal()eTKOM.

Urtenne orpbiBka H. HocoB «3amnarkay. Llenb: BocHUTHIBaTh y peOCHKA OMPSATHOCTS,
[IPUBBIYKY CJICAUTH 38 CBOUM BHEIIHUM BHJIOM

Jloroputmuueckasi urpa: «Jlomamnue nruub» Llens: pasButue oOleld U MeNKo
MoTOpHuKHU. KoopanHanuu ciioBa ¢ ArmkeHreM. Pa3BuTiue BHUMaHUs U AMSATH.
JloroputmMuyeckasi urpa: «Tesenok» Llens: pa3Butue oOmield U MEJIKOH MOTOPHKH.
Koopaunanuu cioBa ¢ ABMKCHHEM. Pa3BuTHe BHUMaHUs U AMSITH.

Arnpens
2022

Hrpa c msauom «IloJie3Hoe - He mose3Ho0e» Llenb: BocnuThIBaTh y peOeHKa OMPSITHOCTS,
[IPUBBIYKY CJICUThH 3a CBOUM BHEIITHUM BUIOM.

Jloroputmuueckas urpa: «Komka» Llenb: pa3Butre o01mel 1 MEIKOH MOTOPUKH.
Koopaunaruu ciioBa ¢ ABuxeHueM. Pa3Butrue BHUMaHUS U aMSITH.

C/p urpa «3a crosom» llenb: moBTOpUTH TpaBWia MOBEACHHUS 3a CTOJOM, YMEHHE
[10JIb30BaThCsl BUJIKOHU, Cal(eTKOH.

[MasbunkoBas urpa: «Cuaut 0eika Ha TeJleKKe». YTPAKHEHUS C MACCAKHBIMU
Msurkamu. » Llens: pazsuTue o01ieit u Menkoit MoTopuku. Koopaunaiuu cioBa ¢
nBukeHreM. Pa3BuTre BHUMaHUs U aMSITH.

Maiu
2022

becena «Uucrasa oxexna» lLlens: BocnuThiBaTh y peOEHKa ONPSITHOCTh, HPHUBBIUKY,
CJIEJUTH 32 CBOMM BHEUIHUM BHJIOM.

JI/ «Yto 3a yem?» llenb: cOBEpIIEHCTBOBATh YMEHHUS CaMOCTOSITENIbHO O/IE€BATHCA U
pa3aeBaThCs B ONPENEICHHON II0CIEN0BAaTENBHOCTH, IPAaBUIIBHO Pa3MEILaTh CBOM BEIU B
mKady, akKypaTHO CKJIbIBATh.

becena «Uro CHaYaja, 4T0 nmorom» lleins: COBEPLICHCTBOBATH YMEHHUS
CaMOCTOATENIBHO OJIEBaTbCA W Pa3[eBaTbCs B OIPEIACICHHOW I10CIEN0BATEIBHOCTH,
[IPaBUIBHO pPa3MeEIIaTh CBOU BEIM B IIKa(y, aKKypaTHO CKJIa/bIBATh.

/N «OneBaeMcss Ha nporyJky» lLlenb: coBepiieHCTBOBATh YMEHHUS CAMOCTOSITEIBHO,
0JIEBaThCS U Pa3[e€BaThCs B ONPEICICHHOM MOCIE10BAaTEIbHOCTH, IPAaBUIIBHO Pa3MeEIaTh
CBOM BEllU B IIKa(y, aKKypaTHO CKJIa/IbIBaTh.

Nronn
2022

becena «3noposoe snero» Llens: npuobmenne k 30XK: popmupoBarh mpencraBieHue o
[10JIb3€ JIETHETO 3aKanuBaHUsA. [[03HaKOMUTBH C MpaBHUaMHU 3aKaJMBaHUS OpraHU3Ma C
[MOMOUIbI0  MPUPOAHBIX  (PAKTOPOB, pPAa3HOOOpa3WeM 3aKaJIMBAIOIIMX  MPOLELYP.
BocnuTeIBaTh HEHHOCTHOE OTHOLIEHUE K CBOEMY 370POBBIO.

Jloroputmuueckue urpbi: «Jlero» Llensb: pazButue o0iel 1 MEIKOH MOTOPUKH.
Koopaunaiuu cioBa ¢ ABMKEHHEM. Pa3BUTHE BHUMaHUA U TIAMSTH.

becena: «CoJsiHe BO3AYyX M BOJA - HAIIW Jy4liue APY3bs» Llenb: Mo3HaKOMUTH ¢
MpaBUJIaMU  3aKaJMBaHWs OpraHuM3Ma C [OMOINBIO TPUPOAHBIX  (HaKTOPOB,
pazHoo0pa3ueM 3aKaIuBarOIINX IPOLEAYD.

[ManpunkoBass ruMHAcTHKA: "Mbl HAIWIM KOJIOYMI IApHMK' VYHOpaXHEHUs C
MacCa)XHbIMU Msiunkamu. Llenb: pasButue obmeit u Menkoil Motopuku. Koopaunarmu
CJIOBa C IBWKeHUEM. Pa3BuTre BHUMaHUS U IaMSATH.

Hromns
2022

becena «Uro CHayajga, 4ro nmorom» Llens: COBEpLIEHCTBOBATh YMEHUS
CaMOCTOATENIBHO OJIEBaTbC W Pa3[eBaThCs B ONPEIEICHHOM IOCIEN0BATEIbHOCTH,
[IPaBIJILHO pa3MellaTh CBOU BEIIH B MIKA]y, aKKypaTHO CKJIa/IbIBATh.
Jloroputmuueckue urpbi: «Ty3uk» llens: pasButue oOmiel U MEIKOH MOTOPUKH.
Koopaunaiuu ciioa ¢ ABuxeHneM. Pa3BuTue BHUMaHUS U aMSITH.

Urenue: C. MuxajkoB «5 cam» Llenp: BocmUThIBaTh HEOOXOIUMOCTh MEHSTH OJCKILY,
[10 MEpE 3arpsI3HEHUS.

[MasbunKkoBble UTPHI: «Bbllen A0KAUK NOryasaTby Llenb: pa3BuTHe o01Iel U METKON
MoTopuku. Koopaunanuu cioBa ¢ fBukeHueM. PazButre BHUMaHUsS U TAMSATH.

Asryct 2022

anamnelme «Kak MmbI yYymMeeM HABOAUTDL IMOPHATOK» I_IeJ'le I_ICJ'IBZ BOCIIMTHIBATL Y|
pe6eHKa OIMPATHOCTD, ITPUBBIYKY CIICANTH 3a CBOUM IIOPAAKOM B HIKa(i)"II/IKe.

JloroputmMuyeckue urpbl: «Ko3zouka» Llens: pazButue obuieil 1 MeIKO MOTOPUKH.
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Koopaunanyu cioBa ¢ ABMKCHHEM. Pa3BUTHe BHUMaHUS U TAMSTH.

becena: «boJie3Hu rpsi3HbIX pyk» Llens: moBropuTh mpaBmia, kKak yoepedb ceOs OT
Oosie3HEN «TPA3HBIX PYK».

IlanbunkoBbie UTpbl: «Jlynouka...» Llens: pa3Butue o01ell 1 MEIKOIl MOTOPUKH.
Koopaunanuu cioBa ¢ ABM>KCHHEM. Pa3BuTHe BHUMAaHUs U IAMSITH.

CenTs6pn
2022

becena: «Coanne apyr wiaum Bpar» lLlens: mpuobmenne x 30X: dopmuposatsh
[IPEICTABICHHE O M0JIb3€ JICTHErO 3aKaJIMBaHU.

[lanbunkoBbie Urpbl: «JIacrouka» Llens: pa3BuTHe 001IEH U METKONH MOTOPUKH.
Koopaunamuu cioBa ¢ ABMKCHUEM. Pa3BUTHe BHUMAaHUSA U IaMSITH.

becena: «BoumeoHuna Boga» Llens: [Ipunodmenne k 30K: popmuposarts
[IPEICTABICHHE O M0JIb3€ JICTHErO 3aKaJIMBaHU.

Jloroputmuueckne urpbl: «Camosier» Llens: pazButue o01iel u MEJIKOH MOTOPUKH.
Koopaunanuu cioBa ¢ ABM>KCHHEM. Pa3BUTHe BHUMAaHUs U IAMSITH.

OxTs10pB
2022

Becena «@pyKThl 1 oBoIIN» Llenb: 3aKperuiaTh 3HaHUA O M0JIb3€ (PYKTOB U OBOILEH
JloroputMmuueckasi urpa: «3aiika ymbiBaercsi» L{enn: pazsutue o01iei u Meakon
MOTOpUKH. KoopanHanuu ciioBa ¢ IBMKeHHUEM. Pa3BuTrHe BHUMaHUA U TAMSITH.
Urenue cTux. 0. TyBuma «OBomm» Llenb: 3akpenisTh npeacTaBieHus 1€TeH o
[10JIb3€ JUIsI 370POBBS YEIOBEKA OBOIIEH U (DPYKTOB; MO3ZHAKOMUTH C IIPUTOTOBIICHUEM
cajara.

JloroputMmuueckasi urpa «Bobimesa 10auKk noryasatb» Llenb: pa3Butue oOmei u
Menkoi MoTopukH. KoopauHanuu cioBa ¢ JBukeHrneM. Pa3Butre BHUMaHUS U aMSTH.

Hos6pp
2022

JI/u «@pyKTHI-0BOIIN» Lleb: 3aKperIsaTh 3HAHUS O TI0Jb3¢ (PPYKTOB U OBOIIICH
JloroputMmuueckue urpbl: «Joxank» Llenb: pasBuTue o0IIeH U MEIKOH MOTOPHKHU.
Koopannaiuu cinoBa ¢ qeukeHueM. Pa3BuTtue BHUMaHUS U NTaMSITH.

Hrpa ¢ mauom «Ilose3noe - He moJiesnoe» Llenn: nuddepenumpoBars 3HaHUS O
[MOHSATHSAX «XOPOIIUEY» U KIUIOXUE» TPUBBIYKHI

[lajibYUKOBBIE THMHACTHKN: «X0351liKa OHAXKABI ¢ 0a3apa npunwia» [lenb:
pa3zBuTHe o01Iel u Menkoit Mmotopuku. Koopaunanuu ciosa ¢ aBuxkeHueM. PazButue
BHUMAaHUS U IAMSATH.

Hexabpb
2022

becena «Kak MbI AbimuuM» Lens: pacmmpsaTe NpeacTaBiIeHUs O CBOEM Telle, 3HAYCHUU
JacTeu Tela.

«byab akkypaTHbIM» Lleb: BOoCIUTHIBaTh Y peOeHKa ONPSITHOCTh, IPUBBIYKY CIIEIUTH 3
CBOUM BHEIIIHUM BHUJIOM.

Jloroputmuueckue urpbl: «OBomm» Lens: pa3BuTre o011ei 1 METKOH MOTOPUKH.
Koopaunaiuu cioBa ¢ ABMKEHUEM. Pa3BUTHE BHUMaHUS U aMSITH.

[ManbunkoBble rTuMHACTUKH «Kommnor» Llenb: pazsuTue oOmieit 1 MEIKOH MOTOPHUKH.
Koopaunaiuu cioBa ¢ ABMKCHUEM. Pa3BuTHe BHUMaHUS U aMSITH.

SuBaps 2023

Bbecena «3a 310poBbeM Ha nporyiaky» Llenb: paciypsaTs IpeIcTaBiIeHUs O CBOEM TEJIE,
3HAYCHWH YacTel Tea.

InypoBKka «3aBsizZKM HIHYPOK HA 00THHKe» Llenb: pa3BuTHEe MEIKOH MOTOPUKHU
becena «IIpaBuiia 310poBBIX JIerKUX» L{enb: paciiupsATh NpeaCTaBICHUSA O CBOEM TEIIE,
3HAYEHUU YacTeH Tena.

«3aBsiku 0aHTHK KYKJIe» Llenb: pa3BUTHE MEIKONH MOTOPUKH

®deBpanb
2023

«[s1aBHasi omopa moero Ttejga» llenp: pacmupsaTe NPEACTABIEHHS O CBOEM TEIE,
3HAUEHUU YacTell Tena.

Jloropurtmuueckue urpoi: «Illomomuukm» [ens: pazBuTie 001el 1 MEIKOH MOTOPHUKH.
Koopaunaiuu cioBa ¢ ABMKEHHEM. Pa3BUTHE BHUMAaHUA U TIAMSTH.

becena «Ckester m MbIIIbI» Llenb: paciMpsTh NPEACTaBICHUS O CBOEM TeJIE, 3HAYEHNUN
yacTen Tea.

[ManbunkoBble rumHacTukn: «HoBble kpoccoBkm» Llens: pa3BuTHe 001Iel 1 METKOI
MoTopuku. KoopanHaiuu ciioBa ¢ JBMkeHHEM. Pa3BuTHe BHUMAHUSI U IAMSITH.

Maprt

Becenn! ¢ nerbmu «Kak n3dexxkars TpaBm» Llens: pacmpsTe IpeacTaBIeHUS O




2023

CBOEM TeJie, 3HAUCHUH YacTed Tea.

becena «Uro cHayajga, 4ro nmorom» Llenb: COBEpUIEHCTBOBATh YMECHUS
CaMOCTOATENIBHO OJEBAaTbCA U Pa3[eBaTbCs B ONPEAEICHHOW IIOCIIEN0BATEIbLHOCTH,
[IPaBUJIBHO pPa3MeEIIaTh CBOU BEIM B IIKa(y, aKKypaTHO CKJIa/bIBATh.

J/N «Ilomoru BocnutaTe o» Llens: modyxnaTe peOeHKa coOIoaaTh npaBuia
[IOBEJICHUSI Ha 3aHATHE, CAMOCTOSTEIbHO TOTOBUTh U YOMpaTh 3a CBOE pabouee MecTo.
JloroputMuyeckue urpbl: «Msiunk Moii» Llenb: pazBuTre o0miel U MEJIKOW MOTOPUKH.
Koopaunanuu cioBa ¢ ABMKCHHEM. Pa3BUTHe BHUMAaHUs U IAMSITH.

Amnpens 2023

becena «Mosi cembs» Llenb: 3akpemisiTh TMOHATUS O WIEHAX CEMbH, UX

B3aMMOOTHOIICHUSIX.

Ynpaxnenue «CiomMaHHas KyKJa» Llenb: pa3BuTHE MBIIIIEYHON CaMOPETyJISIIUU

C/p urpa: «Cembs» Llenb: 3aKperuisiTh TOHATHUS O WIEHAX CEMbH, X B3aUMOOTHOILICHHUSIX.

«Kotuk k meuke mogomem» llenb: pa3BuTHE MPOU3BOJILHOTO BHUMAaHUS, OBICTPOTHI
€aKIuu, O0yUYeHHE YMEHUIO YIIPABJISTh CBOUM TEJIOM M BBITIOJIHSATH HHCTPYKITUU

Maiu
2023

becena «Yuctwoasi» Llenb: GopMUpOBaTh HABBIKK COACPIKAHUE B MOPSIIKE OMCKIBI H
00yBH.

JloroputmMuyeckue urpbi: «Kak MbI mousiu teasat» Llens: pa3Butue o0mei 1 MeIKoM
MOTOPUKHU. KOOpIII/IHaHI/II/I CJIOBA C IBUKCHUECM. Pa3Butue BHUMAaHUS U ITaMATH.

C/p wurpa: Bboabnuua» Ilenb: 3akpemisTh poJIM «Bpay-MAIHEHT», HCIOJIb30BaTh
MMPCAMETHI 3aMCCTUTCIIN, anI/I6YTI)I 110 Ha3HAYCHUIO.

«Jdom» Ilenb: pa3BuTHE MPOU3BOJLHOIO BHHUMAHHUS, OBICTPOTHI PEAKIMH, OOYYCHHE
YMCHHUIO YIIPABJIATH CBOUM TCJIOM U BBINIOJIHATH MHCTPYKIIHUH.

HNronn
2023

Urenue npousBenennsi K. YUykoBckoro «Moiaoabip» lLlenb: BOCIUTHIBATH YMEHUS

OepeXKHO OTHOCUTHLCS K HTPYIIIKAM, BEIIaM, 10 Ha3HAYCHHIO TI0JIh30BaThCS UMH, YOUPATh

Ha MECTO, 3aMeYaTh OJIOMAaHHYIO UTPYLIKY, HOMPOCUTH B3POCIIOro MOYUHUTH €€.

«MeTkuil cTpesiok» llens: pasBuBaeM KOOpPAMHALIMIO JIBUXKEHHH, OBICTPOTY peakiuu,

METKOCTb

becena «IIpoaykrel nmutanus» [lenp: MO3HAKOMUTH C TMOHATUSAMHU «IPABUIIBHOE,

3710pOBOE ITUTAHUE.

«/lepeBo, KycTHK, TpaBKa» llenb: pa3BuTHE TPOU3BOIHHOTO BHUMAHMS, OBICTPOTHI
€aKIuu, 00yuyeHHe YMEHUIO YIPaBJISITh CBOUM TEJIOM U BBITIOJIHATH HHCTPYKIIUH.

Urons 2023

«Cka:xxu HeT, BpelAHbIM MNpuUBbIYKam» llenb: BCHOMHUTH mpaBuiia OEpekHOTO
OTHOILIEHUs K 3J0POBbIO; YYUTh JETE€H OTINYATh BPEIHBIC U IIOJIE3HBIC IIPUBBIUKHU;
(hopMHPOBATh CO3HATENIbHBII OTKa3 OT BPEJHBIX MPUBBIUEK.

JloroputMuyeckue urpbl: «ManeHbkuii Kpomk» Llens: pa3sutue oOmieil U MenKoit
MoTopuku. Koopaunanuu cinosa ¢ JBrkeHHeM. PazBuTre BHUMaHUS U TAMATH.

becena «Uro CHa4yaJjia, 4To nmorom» llens: COBEPILECHCTBOBATh YMEHUS
CaMOCTOATENIBHO OJIEBaTbC W Pa3[eBAThCS B ONPEIEICHHOM IOCIEN0BATEIbHOCTH,
[PAaBUJIIHLHO pa3MeIIaTh CBOU BEIH B IIKa(y, aKKypaTHO CKJIa/(bIBATh.
JloroputMuuyeckue Urpbl: «YTEHOK ryJjsier» llenb: pa3BuTue oO0mIe W MENKOM
MoTopuku. KoopanHaiuu ciioBa ¢ ABnkeHueM. Pa3BuTie BHUMaHMsI U NAMSITH.

Asryct 2023

becena no npoussenennio K.M. Yykosckoro «®egopuno rope» Llens: popmupoBath,
3HAHUS O TMOJIb3€ YX0/1a 3a TEJIOM, YUCTOTE U aKKypaTHOCTH B OBITY.

«KoTuk k meuke mopomes» llenb: pasBuTHE MPOU3BOJIBLHOTO BHHUMAaHUS, OBICTPOTHI
peakiuy, oOydyeHHEe YMEHHUIO YINpaBIATh CBOMM TEJIOM U BBINOJHATH HHCTPYKLUH
«Ocanka - kpacuBasi ciiHa» Lens: pa3BHUBaTh MNOHUMaHUE PyHKINUU
[M03BOHOYHUKA, CKEJIeTa. Y YUTh CIETUTH 32 CBOUM 3/I0pPOBbEM, TOOYKAATh K BHITOTHEHUIO
(bU3UYIECKUX YIIPAXKHEHUH, paIoBAThCSA JOCTUTHYTOMY PE3yibTaTy.

«/leHb 1 HOUbY Llenb: 00yuaTh eTeil B yMeHUuu Opocarthb U JIOBUTh MU

CeHTs6pb
2023

becena «Uuctioas» Llens: pa3BuBarh y aeTeil MOHUMaHKUE 3HAYCHUS] 1 HEOOXOIUMOCTH

FUTHEHUYECKUX MPOLEAYD.
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becena «/lesiass npuyécky, nOMHHM NPo cedsi, YTO TBOSA PACUYECKA TOJBKO JJIA TeOs»
[{e1b: 3HAKOMCTBO € ITpeIMETaMU JIMYHOM TMTUEHBI, TMYHBIMU BELIAMH U TEMH, KOTOPBIMHU
ThI MOXKEILb IOJEIUTHCS C APYTUMH.

Jloroputmuueckue urpbl: «Jlerunk» Llens: pazsutue oOuieil U MEIKOM MOTOPHUKHU.
Koopaunanuu cioBa ¢ ABMKCHUEM. Pa3BUTHe BHUMaHUS U IIaMSTH.

[ManbynKoBasi rTHIMHAcTHKA: «MHOro Medesu B kKBapTupe» Llens: pazButue oodueit u
Menkoi MoTopuku. KoopanHanuu ciiosa ¢ nsrkeHueM. Pa3Butue BHUMaHMs U IAMSTH.

OxTa0pb
2023

«Ms4 B kKOp3uHYy» llenb: pa3BuBaeM KOOpAMHALMIO ABUKEHUH, JJOBKOCTb U IJIa30MEp
becena «Cnoprt - 310 310poBbe» L{enb: yTOUHUTH MPEACTaBICHUS JACTEH O CIIOPTE, €ro
3HaYeHUHU; (OPMHPOBATH NPUBBIUKY E€KETHEBHO BBIOJHATH YIPAKHEHUS YTpEeHHEH
I'MMHACTHKH; 3a00TUTBCSI O CBOEM 3/10POBbBE.

«Uerbipe ctuxum» Llenb: pa3BUTHE NPOU3BOJIBHOTO BHUMAaHHS, OBICTPOTHI pPEaKIUH,
00y4YeHHE YMEHUIO YIIPABISATh CBOMM TEJIOM.

Urenue XyA. JIUTEPATYpBbI: E.Kan «Hama 3apsaaka» Llens: YTOYHUTH
[IPEJCTAaBICHUS JIeTe O CIOpTe, €ro 3HaueHuH; (HOPMHUPOBATH MPHUBBIUKY €XKEIHEBHO
BBIIIOJHSATh YIIPAXKHEHUS YTPEHHEN TMMHACTUKU; 3200TUTHCSI O CBOEM 3/10POBBE.

Hos6pp
2023

Urenue xya. aureparypbl: B. CyciaoB «IIpo IOpy u ¢puskyastypy» Llens: yrounuts
[Ipe/ICTaBICHUs JETe O CIOpTE, €ro 3HauyeHuH; (HOpMHUpPOBATH INPUBBIUKY E€KETHEBHO
BBINOJIHATE YIIPAXXHEHUS YTPEHHEH TMMHACTUKH; 3a00TUTHCS O CBOEM 3710POBBE.
«Cbeno0Hoe - Heche100H0e» Lenb: pa3BuBaTh y neTell yMeHue JOBUTh M OTOMBATh MsY,
pa3BUBaTbh YMEHUE KIaCCU(PHUIIMPOBATH

«3ayeM Hy:KeH coH?» llenb: copMupoBaTh MPEACTABICHUS O CHE; YOCIUTH JIeTEeH B
HEOOXOMMOCTH CHA [UIl COXPaHEHUS M YKPEIUICHHs] 3[0pOBbs; IO3HAKOMHTH C
[IpaBUJIaMHU 3JI0pPOBOTO CHA.

«Yranai, 4ro aeaaamw» Llens: pa3BuTHe IPOU3BOJIILHOTO BHUMaHHUS, ObICTPOTHI peaKLuy,
00y4YeHHE YMEHUIO YIIPABISTh CBOMM TEJIOM

JHexabpb
2023

Urenue xyno:xk. jaureparypbl: II. Boponbko «Cnate mopa» llens: chopmupoBaTh

[pPEJCTaBICHUS O CHe; yOeauThb JeTed B HEOOXOIMMOCTH CHA JUIl COXpaHEHHs H

YKpEILIEHUs 310POBbsl; TO3HAKOMUTH C IIPABUIIAMH 3/I0POBOTO CHA.

«3umHmit xopoBoa» Llenb: Pa3BuTre cornacoBaHHOCTH IBUKEHUN, BHUMAHUS, OBICTPOTHI

peakuuu.

H. Jlorkun «Tuxmii yac» Llens: chopmupoBath npeAcTaBiIeHus O CHE; yOeuTh 1eTeil B

HEOOXOUMOCTH CHa Uil COXPAaHEHHS M YKPEIUIEHUS 310pOBbS; IMO3HAKOMUTH C

[IpaBUIIaMU 310POBOTO CHA.

«Kotuk k meuke mopomesn» llenb: pasBuTHE MPOU3BOJIBHOTO BHHUMaHUS, OBICTPOTHI
€aKIH, 00y4yeHHe YMEHHUIO YIPABJISTh CBOMM TEJIOM U BBIOJIHATh HHCTPYKIIMU

SAnBaps 2024

becena «IIpaBHIBHBIH peXMM - 3aJ0I 3A0pOBbsa» llenb: BCIIOMHUTH IIPaBUIIA
OEepeKHOI0 OTHOILIEHUS K 3/I0pPOBBIO; YUYUTh JETEH OTIMYaTh BpPEIHBbIE U TIOJE3HBIC
MPUBBIYKH; (HOPMUPOBATH CO3HATEIbHBIM OTKa3 OT BPEIHBIX MPUBBIUCK

[anbunkoBble TUMHACTHKHN: «UTO MpuHec HAM MoYTaNbOH» Llenb: pa3BuTHe 00MIEH
1 MesKol MoTopuku. KoopanHaiuu ciioBa ¢ JBnkeHreM. Pa3BuTie BHUMaHMS U IaMSATH.
becena «Pacnopsinoxk aHs» llenb: BCOOMHUTH THpaBHiia OEpexHOrO0 OTHOUIEHHS K
310POBBIO

[ManbunkoBble rumMHacTukn: «Hama rpynna» Llens: pa3Butue obmeit 1 Menkoi
MoTopuku. KoopanHaiuu ciioBa ¢ ABnxkeHueM. Pa3BuTie BHUMaHMsI U NAMSITH.

deBpainb
2024

becena «3auem mbl cnum» Llenb: BCHOMHUTD ITpaBuiia 6€peXKHOT0 OTHOIIEHUS K
310pPOBBIO

«MeTkuii cTpesiok» Llenb: pa3BuBaeM KOOpIUHALIMIO IBUKEHUH, OBICTPOTY peaKluu,
METKOCTb

«Ha 3apsaaky cranoBuch!» Llenb: BCHOMHUTH MpaBuiia 6epeKHOr0 OTHOIIEHUS K

3A0POBBIO




«Cpeno0HOe - Heche100H0e» Lenb: pa3BuBaTh y neTell yMeHue JOBUTh M OTOMBATh MY,
a3BUBATh YMEHHE KJIACCH(UIIMPOBATH

Mapr 2024

becena « MpImubl ¥ X 3HaYeHUe» L{enb: 3aKpenuTh NOHIATUE O MBIIIIAX, KAK O TJIABHBIX
OpraHax, OCyIIECTBIISIOUINX JBUKEHHE HALLIEr0 OPraHu3Ma, 0 TOM, 4To ¢pu3nuecKas cuia
YEJIOBEKA 3aBUCUT OT COCTOSIHUS MBI U UX TPEHUPOBKHU [aibunKkoBble THMHACTHKH:
«Hama rpynmay» Ilenb: pa3Butue obmiei u Meiakoi MoTtopuku. KoopauHanuu ciioBa ¢
nBr>KeHueM. Pa3BuTre BHUMaHUS U TAMSATH.

«Ilomensiiicss mectammu» Llenb: TOBBICUTH TBOPUECKYIO aKTHUBHOCTDH JE€TEH, MPOOYIUTh
(daHTa3n0, MOJHATH HACTPOCHHE, Pa3BUBATh COOPAHHOCTh, BHUMATEIHHOCTH, YMCHHE
YIPaBJIATh CBOMMH SMOLMAMHM M JCUCTBUSMH, HABBIKM KOJUIEKTUBHOW U CIAKEHHOU
e TeIbHOCTH.

«¥Yrajaaii, uro gejaanuw» Llenb: pa3BuTHE NPONU3BOIBHOIO BHUMAHUS, OBICTPOTHI PEaKiuy,
00y4eHHEe YMEHHUIO YIPABISITh CBOUM TEJIOM

Ampens 2024 [becena «310poBbe u 60J1e3Hb» Llenb: HayduTh 3a00TUTHCS O CBOEM 310POBbE, N30eraTh
CUTYaIlUi, IPUHOCALIUX BPEJl 310POBBIO.
«Py4eiiku 1 03epa» Llenb: yuuTs neTeld OpUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE U BBIIIOIHATh
[epeCTPOCHUs
becena «IIpaBU/IbHBIM pexUM - 3aJ0r 3A0pPOBbsD» llenb: BCIOMHUTH NpaBUiIa
OepeXKHOT0 OTHOIIEHUS K 3/I0pPOBBIO; YYUTh JETeH OTIMYaTh BpPEIHBbICE M TOJE3HBIC
[IPUBBIYKH; (POPMHPOBATH CO3HATEIBHBIN OTKA3 OT BPEIHBIX IPUBBIYCK
«Jlenb u HOuUb» Llenb: 00yyath neTeil B yMeHuu Opocath U JIOBUTh Ms

Maii 2024 |JI/m urpa: «Oaexnaa» Llens: chopMupoBath yMeHHe KJIacCU(UIIUPOBATH OJICHKIY

[ManbunkoBble ruMHacTuKu: «Hameperok» Llenb: pazButue oOiieit U MeNIKoi
MoTOopukHd. KoopauHaiuu ciioBa ¢ 1B KeHHUEM. Pa3BuTHe BHUMaHUA U MAMSITHU.

J1/u urpa: «Bpemena roaa» llens: chopMupoBaTh yMEHHE ONPEACIATH BPEMEHA TOjia 110
CE30HHBIM ITPU3HAKAM

[ManbunkoBble TuMHacTuKu: «Kan, kan, kan» llens: pa3Butue o0meld U MeTKOU
MoTopuku. KoopanHaiuu ciioBa ¢ IBMKeHHEM. Pa3BuTre BHUMaHUS U MAMSITH.

Nroun
2024

JI/u «OneHeM KyKJIy Ha mporyJky» Llenb: popmMupoBaTh HaBbIKM U YMEHHUS OJI€BATHCS
10 TIOPAJKY, B OIIPEAEICHHOM MOCIEA0BATEIIbHOCTH

«3emJis, BO3AYX, OTOHb M BoAa» llenb: pa3BuBaTh KOOPAMHALMIO PEUYU C JIBUKEHHUEM,
Pa3BUBATh CIIyXOBOE BHUMAHHE U ITAMATh

JI/ «Yto cHauyana, 4yro morom» Llenb: popMupoBaTh HaBBIKM U YMEHUS OJIEBATHCS 110
[TOPSAKY, B ONPEACICHHON TOCIIE10BATEIbHOCTH

«I'1e MBI MOOBIBaJIM, YTO MbI moBUAAAW» llenb: pa3BUBaTh KOOPAMHAIMIO PEUYH C
NIBI)KEHHUEM, Pa3BUBATh CIIyXOBOC BHUMAHUE U NTAMAThH

Hrons 2024

I/ «Koraa 3To 6b1BaeT» Llenb: chopmMupoBaTh yMeHHE ONpeeNATh BpEMEHa rojia 1o
CE30HHBIM IIPU3HAKAM

«JIeTHHH JOXKINK» Iens: TpeHUPOBKA BHUMAHKS U KOHTPOJIb ABUTATEIbHON
AQKTHUBHOCTH.

JU/N «Pexum qus» Llenb: BCIOMHUTH MpaBuiia 0€pexHOro OTHOLIEHHUS K 3/J0POBbIO
«Py4eiiku 1 03epa» Llenp: yuuTs 1eTel OpUEHTHPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE U
BBIIIOJIHATH [IEPECTPOCHUS

Asrycr 2024

Urpa: «Iloxamyiicra» Llens: popmupoBaTh HaBBIKH BEKIMBOCTU

«IlInypoBka» Llens: popMHUpPOBATH MENKYI0 MOTOPHKY, paboTa C pa3iIUYHBIMH BHIAMH
[IIHYPOBOK.

«ITomensiiicas Mecramu» Llenb: MOBBICUTH TBOPUYECKYIO aKTHUBHOCTH JAETEH, MpoOyIUTH
(aHTa3n0, MOJHATH HACTPOEHHE, pPa3BUBATh COOPAHHOCTb, BHUMATEIBHOCTb, YMEHHUE
YIPABJIATH CBOUMHU SMOLUSMHU WU JIEUCTBUSAMHU, HAaBBIKM KOJUIEKTMBHOM M CIIA)KEHHOU
NESTEIIBHOCTH.

JloroputmMudeckue urpbl «Kiaen» Llens: pasButue o01eil 1 MEIKOH MOTOPHKH.

KOOp,ZII/IHaIII/IH CJIOBa C IBHKCHHEM. Pa3BuTre BHMMaHUS U TTaMSTH.



3. OpraHu3ainHOHHBII pa3aes
3.1.0nucanme UCNOJIb3yeMbIX CIIEIMATBHBIX METO0B, METOAUYECKHUX MOCOOU I 1
AUAAKTHYECKHX MaTepHaloB

JU1 KOppEeKLMOHHOM pabOThI 10 UHKIIO3UBHOMY 00pa30BaHUIO M€Jarory UCIOIb3YOT CIEAYIOIINe
CIeLIaJIbHbIE METO/IbI:

Harusignble MeTOABI - IIPAKTUYECKAs IEATEIBHOCTh HA 3aHATHAX OPraHM30BAHHA HA OCHOBE
HarJISIHOTO MOKa3a, IEMOHCTpaIHs H300paskeH i, KapTUHOK, TPOCMOTP CJIaiiI0B, BU1CO(PHUIHLMOB.

Ci1oBecHbIE MeTO/IbI - PACCKa3bl IeTeH (Mepeckas CKa3okK, paccKa3bl 10 KApTHHaM), Oecesla Ha TEMbI
«51 1 Moe 310pOBbE», UTEHUE XYI0KECTBEHHON JUTEPATYyphl (CTUXOTBOPEHUS, IPOU3BEIACHMS, CKa3KU U
JPYToe).

HrpoBble MeTOABI - IMIAKTHYECKas Hrpa, BooOpakaemas CUTyalllsi B Pa3BEepHYTOM BHUE: C
pOJISIMM, WIPOBBIMU JIEHCTBUSMH, COOTBETCTBYIOIIMM MIPOBBIM OOOpYAOBaHHEM, CO3JAHUE WIPOBON
CUTYaLlUU.

IIpakTHyeckue MeToAbl - YyOpaXHEHUE (MOAPaKATEIbHO-UCIIOIHUTEIBCKOIO —XapakTepa),
MOJICIIMPOBAaHUE - TIPOLIECC CO3JaHMS MOJENEH M WX MCIONB30BaHMUA sl (OPMHPOBAHUS 3HAHHHA O
3I0pOBOM 00pa3e JKU3HH, CaMOOOCIIy)KHBaHUM M B3aUMOJICHCTBUU € OKpyXawomuMm. Vcrnonb3yroTcs
MPEIMETHBIE MOJIEIH, IPEIMETHO-CXEMATUIECKIE MOJIENH, TpauuecKie MOJICIH.

HNupanBuayanabHble MeTOAbl - 00ECHEUMBAIOT CTPYKTYpPY OTHOIUEHHUM, IpHU HOMOIIU KOTOPOH
peOEHOK MOXKET COXPaHATh CAMOCTOSATEIBHOCTD, a TIEJaror Mpu HE0OXOAUMOCTH MOXKET pearupoBaTh Ha
UX KeJJaHUs U OTPEeOHOCTH.

IIpu peanusanuu [IporpaMmMbl HCIOJIB3YIOTCSl YUeOHbIE M MeTOANYECKHE TOCOOHS

* B3zaumopeiicteue cembun u JIOVY: mporpammsl pa3BUTHS JE€TCKO-POAMTEILCKHUX OTHOILICHUN;
COBMECTHas JIeATENbHOCTh Iearoros, poauteneii u nereil. Kouerosa H.A., XKentukosa WU.A. Bonrorpan
«Yuurenanby», 2016

» Pabota ¢ poauTensiMu: MpakTUUECKUE PEKOMEHIAIMHN U KOHCYJIbTAIIMH TI0 BOCIIUTAHUIO JeTel 2-7
net. E.B. [llutoBa. Bonrorpan «Yuurensy, 2017

* Urpbr-3anatusi Ha mporyike ¢ aetbMmu 2-4 ner. Ilocobue mns memaroroB J1OY. Temmox C.H.
Moszauka-Cunres, 2014

* ManonoaBuKHbIE UTPBI U UTPOBBIE yIIpakKHEHUs JU1s ieTeil 3-7 net. COOpHUK UTp U yIPaKHEHUH.
M.M. Bopucosa. Mozauka-Cuntes, 2016

* O3HaKOMJIEHHE C MPEIMETHBIM M COLMAIBHBIM OKpYyKeHHeM. Bropas mmanmas rpynna. [[pi6una
0O.B. Mo3zanka-Cuntes, 2014

* Ilporynku B nerckom cany (Mnanmas u cpennss rpynmsl) TL[ Coepa, 2015

+ [Ipunymaii c10BO: pedeBble UIpbl M yIpaxHeHus 1 goukoiasHukoB. O.C. Ymakosa. TL Coepa,
2015

* PazBurne peun M TBOpYECTBA AOUIKOJIBHHUKOB: UIPHI, YIpakHEHUs, KoHcnekTol 3aHATui. O.C.
VYmakosa. TL[ Cdepa, 2014

* 3npaBctByl, nanpumk! Kak sxmBems? Kaproreka tematnueckux mnanbuMkoBbix urp. JLH.
KammeikoBa. Bonrorpag «Yautensy, 2016

3.2. Oco0eHHOCTH OPTaHU3ANMHU MPEeIMETHO-MPOCTPAHCTBEHHOI pa3BUBAIOLIEH
o0pa3oBaTeIbHOM Cpeabl

B rpynme o6miepa3BuBaroIie HampaBiIeHHOCTH OT 3 70 4 JIeT cO3/1aHa CHeluaibHas MPeIMeTHO-
MPOCTPAHCTBEHHAs Pa3BUBAIOIAs 00pa3oBaTelibHAS Cpelia, COCOOCTBYIONIAsI TTOTHOIIEHHOMY Pa3BUTHIO
peOEHKa-UHBAIMIA,  TIpeaycMaTpuBaromas  CBOOOAY  TMEpeABMKEHHUSA.  30HUPOBAHUE  TPYIIIIBI
MpelycMaTpuBaeT Halu4he Yy4eOHOW 30HBI, WUIPOBBIX U PA3BUBAIONIIMX IIEHTPOB, OCHAIEHHBIX
Pa3zHOOOpa3HBIM 000PYI0OBAaHUEM M MaTepHaiaMmu, B cooTBeTcTBUH ¢ Tpeboanusmu GI'OC J10. Mebenb
B Tpymrme mojo0paHHa MO POCTOBBIM IMOKA3aTEsIM M PACIOIOKEHA B COOTBETCTBHHU C TPEOOBAHUSIMHU
CanlluH. UrpoBoii n tuaakTH4ecKuii MaTepua B IpyIIIoOBOM KOMHATE PacIloyIOKEH COINIACHO IPUHLIAIIAM
Pa3BUBAONIETO 00YUYEHUsI, HHAUBUAYAITBEHOTO M0X0/a, 1u(depeHIIMPOBAaHHOTO BOCIIUTAaHUs. MaTepuaibl
MHOTOCIIONHBI, TOTU(YHKITMOHATHHBI, 00ECITIEYNBAIOT 3aHATOCTh pEOCHKA - MHBAN/IA C Pa3HON CTETICHBIO
OCBOCHHMS TOTO WJIM MHOTO BUJIA JACSITEIHHOCTH.

ocmynnasa cpeda ona pedénka-unsanuoa:

1. IlenTp peueBOM NEATENBHOCTH. SIBISAETCS OAHUM M3 BaKHBIX KOMIIOHEHTOB PAa3BMTHUS HABLIKOB
obmennsi. OH MOXET BKIIOYaTh B ce0sl CIEMYIONINE COCTaBHBIC: - KHUKHBIA YTONOK - JTUJAKTUYCCKH,
HArJSIHBIA MaTepuai - pa3Hble BUIbI T€aTpoB. JMAaKTHUECKUM, HATJISIAHBIN MaTepuall: - TUJaKTHYECKUE




UTPBl, HACTOJBHO-TICYATHbIE WIPBHl C TNpeAMETaMH - anbooM (s (QOpMHUPOBAaHUS IPABHIBHOTO
3BYKOIPOM3HOIIEHUS, PAa3BUTUS CBA3HOM peuM) - CHOKETHBIE, IPEAMETHbIE KAPTHUHKHU - pa3Hble BUIbI
KapTHUH (MeH3aKHbIE, CIOKETHBIE, CEPUS KApPTHH).

XopomMMHU NOMOUTHUKAMM [JIsl PA3BUTHS MeJIKOH MOTOPUKH ABJISIOTCS:

Wrpymku-miHypoBKH - TAIOT BO3MOKHOCTH IPUAYMaTh MHOXECTBO HTD.

KyOuku n nupamMuIku - pa3BUBaIOT HE TOJIbKO MEJIKYIO MOTOPUKY U IPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIICHHE,
HO Y BHUMAaHUE U JOTHKY.

KoHCTpyKTOpHI - pa3BUBAIOT MPOCTPAHCTBEHHOE MBIIUICHUE, MOTOPUKY, TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH;
Pamku ¥ BKJIAIBIIIN - CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPKU PYK, CAMOCTOATENbHOCTH, BHUMAHUS,
LIBETOBOT'O BOCIPUSTHS IIPEIMETA, IOTUYECKOT0 U ACCOLIMATUBHOIO MBILIUIECHUS.

[Ta3nbl - 1alOT BO3MOYKHOCTh PAa3BUTUS BHUMaHMs, COOOPA3UTEIILHOCTH, JIOTHYECKOIO MBILIUICHHUS,
KOOPJAMHUPOBAHHOW pabOTHI 7143 U KUCTEHN PYK.

Mo3anka - crmocoOCTBYEeT pPa3BUTHUIO MEJIKOH MOTOPHUKH, COOOPasHUTEIbHOCTH U TBOPUYECKUX
criocoOHOCTeH pedeHKa.

OTHU UIpbl IUTAHUPYIOTCS U TPOBOJATCS €XKEJHEBHO B TEUEHUE THS BO BCEX PEKUMHBIX MOMEHTaX.
Bce onu npoctsl u B TO ke Bpems 3¢ dexkTuBHbL. [1000HbIE 3aHATHS Aat0T BO3SMOXXHOCTh aKTUBU3UPOBAThH
y peO&Hka paboTy MO3ra, YIy4IlIUTh IPOU3HOIIEHHE U 000raTUTh CIOBApHBIN 3a11ac, MOArOTOBUTE PYKY K
MUCbMY I€peJl MOCTYIUIEHUEM B IIKOJTY.

My3bIKaJIbHO-TeATPAJbHBIA  YIroJIOK  TPEACTaBI€H  HAa0OPOM  JETCKMX  MY3bIKaJIbHBIX
MHCTPYMEHTOB, 3BYyYalllUX UIPYyIIEK, WIpP, HANOpPABJIECHHBIX HA O3HAKOMJIEHUE C Ppa3JIMYHBIMU
MY3BIKaJIbHBIMH aHPaMHU, IOPTPEThl U3BECTHBIX KOMIIO3UTOPOB. ECTh Takxke ayuoTexHuKa, (oHOTEKa.
PeGEHOK yuuTCs CIBIIIATh PA3IMYHbBIC 3BYKH, OTJIMYATh UX 110 BBICOTE, CHJIE, YTO MOXKET CIIOCOOCTBOBAThH
Pa3BUTHIO HE TOJBKO MY3BIKAJBHOI'O CIyXa, HO U (POHEMATHYECKOro (a 3TO Ba)KHO IPU MOATOTOBKE K
o0yuyeHHnio rpamotre). B yromke HaxomsTCs CKa304HBIE MEPCOHAXKH, PEOEHOK YYHTCS NPABUIIBHO
BBICTpauBaTh (ppa3bl NpU HMHCLEHUPOBKE, MEPEBOILIOLIAIOTCA B PA3JIMYHBIX I'epOEB, MEHAS NPU 3TOM
MHTOHALINIO, Tojioc. Tearpain30BaHHbIE UTPHI Pa3BUBAIOT YBEPEHHOCTD B c€0€, KOMMYHHKAOEIbHOCTD.

CrpouTe/bHBII YI0J0K COJIEPKUT Pa3HOOOPa3HbIN CTPOUTENbHBINA MaTepHai, KOTOPbI HAXOAUTCS
B cBOOOAHOM nocrtyme uist aereil. [[ms moctpoek mmerorcsi oOpasmbl Mojenei, cxemsl, ¢ororpadumu,
puCyHKH. JleTu ¢ 60IbIINM yI0BOJIBCTBUEM CTPOSAT. 3/1€Ch YA0OHO MPOBOIUTH UIPHI, B MIPOLIECCE KOTOPHIX
JI€TH y4aTcs MOHUMATh 3HAYEHUS MPEJIOTOB U YIIOTPEOIATh UX B PEUH.

ILleHTp 3KCIIEPUMEHTHPOBAHMS.

B nanHOM 11IeHTpE pa3mellieH pa3HO00pa3HbIi MaTepHual JUIsl SKCIIEPUMEHTUPOBAHUS, TUIAKTHYECKHE
UTPBI, MOJIENH, JIeTCKHe PabOoThl M3 MPHUPOJHOIO MaTepuasa, pa3Hble BHIbI KoJulekuui. B mporecce
BBITIOJTHEHUS OIIBITOB U UCCIIEOBAHUM peOEHOK YUUTCS COCTABIIATDH NMPEAJIOKEHUS 110 IEMOHCTPUPYEMBIM
JEeWCTBUSAM, COCTABIISITh HEOOJIBIINE PACCKA3BI, PA3MBIILIATh, PACCYKAATh U JOKAa3bIBATh.

Yros0Kk CceHCOPHOro pa3BUTHS, B KOTOPOM HAXOJATCA 3ByYalllu€ WIPYIIKH, HIPYLIKHU-
3aMEeCTHUTENH, KIIyOOUKH, KaTyIIKH, ITHYPOBKM M MHOTO€ APYroe, ClocOOCTBYIOIIEE Pa3BUTHIO MENKOM
MOTOPHKH, TaKTHJIBHBIX OIYIIEHUH, CIyXOBBIX aHAJIU3aTOPOB, 3PUTEILHOTIO BOCIPUSATHUS, OOOHSHMS,
Pa3BUTHIO ICUXUYECKHUX TPOLIECCOB.

Yrogaok TBopuecTBa. B HEM pacnonokeHbl MEJKH, aKBapeb, Iyalllb, THJaKTHYECKHE UIpbl, Oymara
pasHO (akTypsl, pa3Mepa U IBETa, KapTOH U T. 1., 00pa3Ibl HAPOJAHOTO XYJI0’)KECTBEHHOT'O MPOMBICIA.
PaGota B 3TOM yroijke crnocoOCTBYET pPa3BUTHIO MEIKOM MOTOPHKH, PAa3BHUBAET PEYEBOE TBOPYECTBO
pebéHka.

Du3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIbHBIH YroJIOK pealu3yeT MOoTpeOHOCTh peOEHKa B JBUTATEIbHOU
aKTUBHOCTH. B TOIBMXKHBIX HUrpax pa3BUBAIOTCS YMEHHMsS MIPOBOIO U JIEJIOBOTO OOLIEHHS CO
CBEPCTHUKAMH, YKEJIaHWE y4aCTBOBAaTh B COBMECTHON KOJUJIEKTUBHOM JESITEIbHOCTH; YMEHHE YUUTHIBATh B
IIPOLIECCE UTPBI HACTPOEHHE, YMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE CBEPCTHUKOB.

Yronok 3aHMMaTeIbHONH MaTeMATMKHM — 3/I€Ch PACIOJIOKEHbI JUJAKTUYECKHWE U HACTOJIbHbIE
UTpbl. 3aHUMAsICh MaTEMAaTUKOM, MOKHO paboTaTh HaJl TPAMMaTHYECKUM CTPOEM PEUH, IPOCTPAHCTBEHHO-
BPEMEHHBIMU NPEJCTABICHUSIMHU, CBA3HON PEUbIO.

JUis urp mo MHTEpecaM U IMOJOBBIM PA3UYMsAM €CTh IIEHTPHI Il MaJIbUYMKOB M JAeBouek. [letu ¢
YAOBOJILCTBUEM 3/I€Ch WIPAIOT, ydyaTcsl NMPaBWIIBHO BhICTpauBaTh (pa3pl. Takue Hrpbl pa3BUBAIOT
YBEPEHHOCTb B ce0€, KOMMYHHUKAOEIbHOCTb.

BaxkHy1o poJib B pa3BUTHH JAeTell Urpaer Tpya U (pOpMHPOBaHHE HABBIKOB CaMOOOCITyKUBAHUS
U DJIEMEHTOB TpyJa - JEXKypcTBa JeTel, CEepBUpPOBKa CTosa, yOOpKa IMOCYAbl MOCIE €/bl, pasagua
MaTepHaloB U OCOOUH, TPUTOTOBICHHBIX BOCIIUTATEIEM IS 3aHATH.

B xoze BBINOJIHEHUS OETbMU TPYIOBBIX MOPYYEHHH M HaOMIOAEHUS 3a TPYAOBOH AEATEIbHOCTHIO



B3POCJIBIX PA3BUBAIOTCA U COBCPIICHCTBYIOTCS HABBIKH MOJIB30BAHUA CaMOCTOSITECILHON aKTUBHOU PpCYbIo,
OCYIIECTBIISICTCS KOPPEKIUs OOIIEr0 M PEeYeBOTO IMOBEACHHUS, 3aKPEIUISIOTCS (HOPMBI  BEKIMBOTO
oOpareHusl.

Mrpa sBiseTcs OAHUM U3 CaMbIX JEHCTBEHHBIX CPEICTB COIMATbHO-KOMMYHHUKATHBHOTO Pa3BUTHS
JOIIKOJIbHUKA. BO BpeMsi urpbl OH HMMEET BO3MOKHOCTH OTPA3UTh 3HAHHMS 00 OKpPYXAloleM MUpeE,
MOJICTTUTHCS C STUMU 3HAHUSMU C TOBApHUINAMH, HaWTH CIUHOMBIIIICHHUKOB 10 WHTEepecaM. MrpoBbie
JICWCTBUS MOBBIIIAIOT YMCTBEHHYIO aKTMBHOCTh pPEOEHKA, CTaBsl €ro B TaKue OOCTOSATEIbCTBA, KOTOPHIC
TpeOYIOT HY)KHOT'O BBICKA3bIBaHHsI, Pa3BHBAIOT YMEHHE HCIIOJH30BATh BEIKIMBBIC (OPMBI OOpAIICHHS,
YMEHHE BBIPAXKATh IMOIHMOHATBHO-TIOJOKHUTEIILHOE OTHOIICHHE K COOCCEHUKY C MOMOIIBIO CPE/ICTB
PEUYEBOTO ATHKETA.
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